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EL DERECHO DE DEFENSA PROCESAL

Lic. José Alberto Mazariegos Garcia
Juez Superior Penal

A

Uno de los importantes capitulos.de nuestra Constitucién P ‘Ili'tica es el que se refiere a los derechos
y garantias individuales, considerando que se establecieron para la proteccion en general de los ciudadanos
contra los abusos de poder que en determinados momentos pUQiqran ejercer los gobernantes y sus agentes. La
Carta Magna de 1871, derogada por la vigente, en su seccion segunda, EEQ?.’,"‘F“?P? a.este Tffulo con el simple
enunciado: “‘De las garantias individuales’. Pero.la actual Constitucién, segiin el Titulo 1V, les confiere un
rango mas técnico, de acuerdo con’la época, porque se llego a estimar que ellas por si solas no son garantiassi
no son apoyadas por otras leyes que también son complemengarias de la Constitucion y que vienen a
garantizar a las personas el cumplimiento de las disposiciones qué establecen o declaran sus derechos.

Decimos que este es uno de los titulos mas importantes de la Constitucion porque es donde se
consignan con exactitud, sin ambiguas definiciones adicionales los derechos de todo habitante del pais;
porque es donde se establece la norma de conducta, la seguridad de las personas y de sus bienes, y porque es
el escudo que nos defiende, tanto de las acciones arbitrarias de las autoridades, como de las concusiones y
depredaciones de los otros que, sin ser autoridades, comparten con los demds la vida en sociedad.

Explicamos que aprovechan a los particulares como defensa contra las disposiciones arbitrarias de
las autoridades, porque es una condicién humana, muy comin en ambientes en que la vida del derecho no ha
calado ain, en la hondura de la conciencia general, al desviarse del trasfondo de los principios éticos y
juridicos, morales y de convivencia natural, puesto que unas veces {a falibilidad y, las mas, la parcialidad y la
arbitrariedad hacen que aquéllas desvien el sendero de la equidad para caer en el vicio de sojuzgamiento, en
ocasiones solo contra determinada persona y, en otras, contra conglomerados enteros, thl: el caso de las
dictaduras. Consecuentemente para controlar esos extravios de quienes con alguna autaridad pretenden
valerse de ésta para obrar contra los derechos de 1bs particulares, ha sido necesario dejar constancia en las
constituciones, de esas garantias, con toda exactitud, sin eufemismos, y rodearlas de medid.as efectivas para
sujetar a las autoridades que abusan del poder, a serias responsabilidades en casos deé violacién de tales
principios humanos. ‘

Las causas consideradas y constituidas como garant ias en todas las constituciones, son expresion de
los derechos innatos, naturales de la personalidad humana, nacidos de la condicion de ésta, antes que de la
propia ley, articulo 13 del Cédigo Civil:

La existencia legal de la perso
nacido para todo lo que le favorezca, Y concebido t
embargo, para que sea capaz de derechos civiles ha de na
veinticuatro horas”,

mas hay forzosa necesidad de hacerlos constar, especialm
limites dentro de los que debe actuarse para no dejarlos a la interpre
determinada oportunidad y tiempo autoridad de decision.

Dejando a un lado, porque el objeto central de las presentes iineas es el derecho y garantia
individual de la defensa en juicio, los demés tanto o més importantes que éste, como el de la libertad, la
inviolabilidad de la vida humana, la libertad de trénsito, ingreso Y permanencia en el pais de todos los
costarricenses, inviolabilidad del domicilio, de documentos Y comunicaciones, derechos de asociacion y de
reunion, libertad de peticién con resolucion pronta, manifestacion de opiniones, libertad de imprenta, libre
acceso a departamentos administrativos, derecho de asilo, igualdad ante la ley sin discriminacién contra la
dignidad humana, y otros derechos y garantias que constituyen este capitulo, llegamos al articulo 39 de la
Constitucion Politica, que dispone:

A nadie se haré sufrir pana sino por delito, cuasidelito o falta, sancionados por lay anterior
y en virtud de sentencia firme dictada por autoridad competente, PREVIA OPORTUNIDAD
CONCEDIDA AL INDICIADO PARA EJERCITAR SU DEFENSA Y MEDIANTE LA NECESARIA
DEMOSTRACION DE CULPABILIDAD...”

Como puede apreciarse, tres son los presupuestos de la norma transcrita, cuyo subrayado no es el
del texto: 10.) Que exista una disposicion legal anterior que tipifique debidamente el hecho por el cual se

na fisica principia AL NACER; pero el fato se considera
rescientos dias antes de su nacimiento. Sin
cer con figura humana, y vivir por lo menos

ente para determinar con exactitud cuéles son los
tacion caprichosa de quien ostente en
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juzga a determinada persona; 20.), Que la potestad para dictar sentencia resida en ““autoridad competente”; y
30.), Que el concepto de “culpabilidad” esté o quede bien determinado, el cual consiste en el compor-
tamiento psiquico que la ley penal exige en el autor de un acto ilicito para que responda por él. En cuanto a
delitos y contravenciones, se da el caso de la voluntariedad, no asi en los hechos culposos, llamados por la
Constitucién cuasidelitos, aunque también en aquéllos puede faltar el acto volitivo o doloso.

En algunas legislaciones se establece, como en nuestro Cédigo de Procedimientos Penales, en
garantia de la libertad personal, que el interrogatorio del detenido no debe hacerse sino en presencia del
defensor que designe o, en su defecto, de uno pablico. Otras, en cambio, en lugar de amparar a la persona
encartada, estatuyen como de mayor importancia y predominio, con el criterio de que debe garantizarse
mejor a la sociedad, la necesidad de asegurar la pesquisa de un hecho ilicito, evitar la intervencion de otra
persona en las primeras fases de la investigacion a efecto de obtener una explicacion sin la posible connivencia
o preparacion de una defensa con coartadas fraguadas.

Pareciera que nuestra Constitucion comprende ambos extremos, garantizando por una parte al
detenido su derecho a ser patrocinado por un defensor y, por otro lado, asegurar los deberes del Estado en
cuanto a la justificacion de la detencion y al castigo de la delincuencia, tal como se desprende del articulo 37
ajusdem; de modo que puede decirse, al menos asi lo entiende_quien escribe estos apuntes, que desde el
momento que una persona ha sido detenida, tiene derecho, segun la Constitucién de proveerse o pedir un
defensor con quien pueda comunicarse libremente. No dice esta prescripcion si' en el interrogatorio del,
detenido puede o debe estar presente el defensor, pero siguiendo ef principio juridico de que *‘a nadie puede
impedirse lo que la ley no prohibe” y, afirmédndonos en el contenido claro de ese articulo constitucional,
hemos de llegar a la conclusion de que el detenido tiene derecho de exigir la presencia de su defensor en el
acto de su interrogatorio policial dentro del término de veinticuatro horas, o bien, cuando fuete conducido
ante la autoridad judicial competente después e inmediatamente de ese término, momento en que NECESA-
RIAMENTE debera estar provisto de defensor. No quiere esto decir, sin embargo, que pueda tener alguna otra
intervencién mas que la de limitar su gestion en favor de su prohijado v procurar porque se cumplan respecto
de éste las leyes y reglamentos y que no se conculquen sus derechos. '

Nuestro actual sistema procesal rodea al imputado de muchas garantias que, emanando de las
normas constitucionales, se extienden a lo largo de la instructiva y del proceso en si, formando un todo
armonico hasta que la sentencia ha quedado firme; pero, atin mas: el defensor puede incluso seguir actuando
en favor del reo posteriormente a aquel acto procesal, solicitando al Juez de Ejecucion déMa Pena, de las
autoridades penitenciarias y de las demds instituciones (Direccion General de Adaptacién Social), que puedan
tener con estos 6rganos algan nexo, ciertas medidas que vengan a velar por la situacion del reo preso o su
mejoramiento y readaptacion en el establecimiento carcelario.

Escrito lo anterior, ya salta a la vista una interrogante de la mayor importancia: si el Cédigo
Procesal Penal de 1910, derogado en su totalidad para todo el territorio de |a Replblica a partir del 1o, de
julio del afio en curso, establecia naturalmente el derecho de DEFENSA, ya permitida en suveiefcicio por el
propio procesado, ya encargada por él a un defensor particular y, a falta de ambos, por uno publico o de
oficio, porque en el actual sistema procesal sélo en limitadas oportunidades se admite la defensa personal y en
la gran mayoria de los casos es obligatoria la defensa técnica de nombramiento personal del reo o bajo el
auspicio forzoso —a falta de aquéllas— de uno piblico designado por la Jefatura de Defensores Publicos,
dependencia del Poder Judicial segiin Ley namero 3666 del 10. de enero de 1966, vigente a partir del 1o. de
enero de 1967, que reformd los articulos 133 al 136 de la Ley Orgénica del Poder Judicial v l0s numerales
266, 267 y 268 del Codigo de Procedimientos Penales de 1910, y ahora incorporada al nuevo Codigo de la
materia. La explicacién, con ser sencilla, puede dejar algunas dudas, especialmente en los imputados que
ignoran los tecnicismos juridicos, pero quienes segiin su personal entender pueden dar més luz en el proceso
(o embrollarlo) si creen que pueden defenderse por si mismos, Uno de los principios fundamentales que
regulan la representacion letrada del reo es la de que el Juez y el abogado conacen el derecho, en tanto que
aquél casi siempre lo ignora, salvo el caso, por demés remoto, de que el reo sea al propio tiempo un letrado

{abogado) o un egresado de la Facultad de Derecho, proximo a su incorporacién; en estos excepcionales casos -

podria denominarse su defensa propia, como “auto-defensa docta’”. Mas, fuera de estas esporadicas situa-
giones, el imputado, lego en la materia, no puede defenderse personalmente, aun siendo él uno de los
principales elementos en el proceso penal y alegar que conoce mejor el asunto por el que se le procesa que
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cualquier otra persona. En parte podria ser -cierto ello, pero la netiqs\idad de que 5? ‘_:"e"te con "“"'_dﬁfn:a
técnica deriva del hecho de que, de no haberse previsto asi en nyestro nuevo Codigo, se obstaculizarfa la
normal sustanciacién del proceso, con el lgico retardo y la consecuente confusion. ]

En las conferencias que estudiosos de la materia impart'ieron-en el c\olegif) f]e Abogados y en la
Corte Suprema de Justicia, pocos meses antes de que entrara en vigencia el nuevo Cot!lgo P"Ofesa' Penal se
dijo, reafirmando la doctrina emanada de los tratadistas, entre otros Manzini, Florian, YE.!‘,*? Mariconde, Claria
Olmedo y Torres Vas, —estos tres Gltimos eminentes profesores que personalmente di " .
que el abogado, hablando del defensor, desde el punto de vista genérico, €s un sujeto p"_"’ado que interviene
en el proceso sin perseguir un interés propio o subjetivo. Es el shjeto particular que med fa en el p'°°°‘3 1:ara
desenvolver una funcion de asistente auxiliar; el defensor es, como lo afirma Uno de dichos exponentes, “'el YO
formal del acusado, su pensamiento y su boca juridica”.

Reiterando lo dicho podremos notar con claridad que existen dos clases de defens'or.: el d.efensor de
confianza, particular o privado y el defensor publico. Los articulos 80 y siguientes del Fodlgo disponen ;o
referente a esta clase de auxiliares de la justicia, y una de esas normas establece que el imputado no puede
nombrar mas de dos defensores para que lo atiendan simultdneamente, y de seguido se habla de los deberes de
la defensa hasta llegar a establecerse severas sanciones para quienes, desempefiando el cargo, I.o abandc.:nal:el.'i.
Puniciones disciplinarias que consisten en multa hasta de quinientos colones y aun la suspension del ejercicio
de la profesion, obligindose de paso al desertor, por constituir el abandono de la defensa falta grave, al pago
de las costas causadas para la sustitucion.

El defensor, en todo caso, es autonomo en el esco NS
presenta como titular de derechos y facultades procesales independientes para el ejerct l(? de c|’os.<:l'lal:’es lno
requiere una especifica autorizacion del imputado, pero si la requiere, en forma ex?resa. para edSIstlr e los
recursos que se hayan interpuesto o que, para cada-caso puedan intentarse por medio fle un man ato .escrlt_o
del procesado (articulo 457), siempre que no se perjudique a las demds partes para qunene's no tiene vigencia
el desistimiento o cuando hubiere existido adhesion de ellas. A ese respecto es neo?sario record'ar que el
encartado, por ser una de las principales partes en el proceso, estd bajo el amparo de ciertas ?arantnas que en
el juicio solamente a él conciernen, como por ejemplo, el derecho de callar, o de hablar si lo desea en los
términos que le parezcan; inclusive puede hasta mentir y, entonces, deviene para el defensor un pro-blema de
orden puramente moral si, sabiendo que su protegido al mentir, al callar, al ocultar hef:hOS o, en fin, que es
culpable, con los actos puros de la defensa: ¢qué puede hacer en tales situaciones? Primero que todo ha de
darle prioridad a aquélla de las actuaciones que en el conflicto sea més favorable al reo, puesto que el defensor
tiene el deber de lealtad y constancia hacia su defendido. .

El sefior Jefe de Defensores Publicos que, con otros distinguidos miembros t.Je| Poder Juduflal.y de
los Tribunales Superiores de Juicio, participd recientemente en un seminario patrocinado por el d'affo .La
Nacién, Teletica Canal 7 y Radio Monumental, para hacer un balance de los r.esultado§ del nuevo Cédigo
Procesal Penal, al cumplirse el primer aniversario de su vigencia en San José e iniciarse su ejecucion en el resto
del pais a partir del 10. del presente mes de julio, hizo hincapié, muy atinadamente, en-el hecho de que la
labor del defensor no es la de un patrocinador de la delincuencia; no puede, como se fhce mundanamente,
contra viento y marea, desembarazadamente, buscar la impunidad del delincuen.te. sino como expone el
procesalista italiano Manzini, es el letrado que defiende el derecho y la justicia en cuanto puedan ser
lesionados en la persona del imputado.

De esa manera el defensor tiene intervenciones diversas, segiin la etapa en que se halle el proceso:
10.) Desde que el Juez de Instruccién, o antes, —ya lo dijimos— cuando el imputado e‘s detenido, sea por la
policia del orden administrativo o la Técnica Judicial, puede ya establecer contacto con él; y cuando se recibe
la primera declaracion de aquél ante los tribunales de instruccion (articulos 167, 169, 170, 184, 187, 189 y
274 del Cédigo Procesal Penal). 20.) El defensor tiene el derecho de asistencia e intervencion en los registros,
reconocimientos, reconstrucciones, exdmenes periciales e inspecciones (articulo 191) con las salvedades que
establece el numeral 204 ibidem. 30.) Todas las actuaciones sumariales pueden ser examinadas por el defensor
y por las partes después de la declaracion del imputado, salvo cuando se hubiere decretado el secreto
(articulos 195 y 281). 40.) Tiene el deber, no solo la facultad, de oponer excepciones e impugnar la elevacién
del expediente preludiado a juicio (articulos 342 y 343) pudiendo también apelar de esa resolucion. 50.) Asi
como las partes, el defensor tiene el derecho de ser citado a juicio para que dentro del término de 10 dias

gimiento de la tesis defensiva; también se

ctaron sendos ¢ursos—,-
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Comparezca a examinar [as actuaciones, documentos, cosas u objetos secuestrados, ofrecer testigos y toda
clase de prueba que segin su entender, sean pertinentes para el caso. {El Tribunal se reserva, con las facultades
que la ley le confiere, la admision de ellas): agregandose que, en esta fase, légicamente puede interponer
recusaciones contra los jueces ‘que han de conocer en el juicio. Debe examinarse con detenimiento que se ha
notificado a las partes en la forma debida y. entre ellas, con mayor razon a los defensores; que esté resuelta en
forma legal Ia situacion del o de los indiciados vy, en fin, que no existan motivos que produzcan nulidad
absoluta, sea insubsanable, pues hay nulidades relativas que si pueden serlo (articulos 144 a 151). 60.) La
mayor y mas importante intervencién del DEFENSOR se produce en el DEBATE, esto es la discusion final,
con el derecho de replicar, siempre que se limite a refutar los argumentos del Fiscal si antes no han sido
discutidos. Si intervienen dos defensores, ambos pueden hablar, dividiéndose las labores, pero no pueden
hacerlo, conjuntamente o entremezclados. En este momento culminante, nos dice el desaparecido juriscon-
sulto Dr. Vélez Mariconde que “la forma oral del alegato hace mas notoria la necesidad de guardar el estilo

forense, cuyas condiciones formales emergen de atender a la finalidad del instituto defensivo: poner de relieve
los hechos, lag condiciones

atenuar | s personales, ]as pruebas y, en general, todos los motivos que puedan excluir o
~ '3 responsabilidad atribuida al imputado, sin olvidar que el defensor es engranaje de una compleja
n.'naquman? Que aspira a alcanzar perfeccion, {verdad real) y celeridad. Esto significa que las conclusiones
finales estén dirigidas a procurar el convencimiento de los jueces, y no a lograr satisfacciones personales o a
responder a exigencias det patrocinado, o al deseo de provocar la aprobacién y aplauso de la audiencia”.
Ha sido este, un ésquema de lo que el defensor puede y debe efectuar en un juicio penal, sin
3:::_er!der que sdlo esto es su funcion juridica dentro de la relacion partes, jueces y otros auxiliares de la
icia. .
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