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El abogado suele experimentar confusion
cuando en el dictamen sobre una autopsia médico-
-legal encuentra los conceptos ““causa de muerte’’ y
“manera de muerte”’.

Como es precisamente la ‘‘manera de la muer-
te”’ la que definira las acciones judiciales a seguir,
hemos crefdo conveniente dedicar el presente tra-
bajo a aclarar lo que debe entenderse como tal.

Aspectos médico-legales.

En el medio hospitalario, al patdlogo le basta
establecer la causa de la defuncion. Los casos que
le corresponde autopsiar son todos muertes natura-
les.

En el medio judicial, en cambio, el médico fo-
rense, ademas de la causa de la muerte, debe esta-
blecer alternativas en los probables mecanismos
médico-legales del deceso.

Estos mecanismos constituyen la manera de la
muerte, que puede definirse como “‘el caracter ho-
micida, suicida, accidental, natural o indetermina-
do de una muerte, desde el punto de vista médico-
-legal”’.

Por ejemplo, una hemorragia en la superficie
del cerebro (hemorragia subaracnoidea) puede de-
berse a una elevacion espontdnea de la tension
arterial, a una cafda, a una precipitacion voluntaria
desde un punto elevado o a un golpe en la cabeza
asestado con la intencién de matar por otra perso-
na. Es decir, una misma causa de muerte puede, de
acuerdo con ese ejemplo, tener una manera de
Muerte natural, accidental, suicida u homicida, res-
Pectivamente.

El propoésito de incluir este concepto en un
dictamen es orientar a la Administracion de Justi-
Cia acerca de quién y cémo causé el fallecimiento
de una persona.

Rica.

En esta | fnea de pensamiento debe interpretar-
se:

a) Manera de muerte homicida: deceso fue el
resultado de la accion violenta de otra per-
sona.

Manera de muerte suicida: la victima se

autoeliminé deliberadamente.

c) Manera de muerte accidental: se refiere al
deceso que resultd de la accion u omision
no intencional de un tercero.

d) Manera de muerte natural: engloba toda
defuncion debida a enfermedad de apari-
cion espontanea y cuya evolucién inexora-
ble culmina con la muerte.

e) Manera de muerte indeterminada: es un re-
curso ante la imposibilidad cientffica de
establecer el mecanismo de una defuncion.
Corresponde a la situacion en que el médi-
co no encuentra elementos de juicio para
pronunciarse en forma definitiva sobre este
aspecto. Es frecuente en caso de cadaver en
putrefaccion avanzada o en reduccion
esquelética.

b

~

Diagnéstico médico-legal: como actitud gene-
ral, el médico forense debe considerar el homicidio
como primera posibilidad ante toda muerte, mien-
tras no se demuestre lo contrario.

A partir de ese criterio, sucesivamente descar-
tard posibilidades hasta llegar a la manera de muer-
te correcta.

Para este diagndstico tendra como elementos
de juicio:

1. Escena de la muerte

2. Lesiones en el caddver

3. Instrumentos, armas o agentes

4. Pruebas circunstanciales
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La escena de la muerte orienta en cuanto al

aspecto general, y el orden y ubicacion de las

cosas en relacion con el cadaver.

a) Homicidio si hay desorden y el arma esta
distante o ausente.

b) Suicidio si todo estd en orden y el arma
esta cerca del cadaver.

¢) Accidental si se conservan las caracteristi-
cas de una actividad cotidiana, en medio de
la cual ocurrio la violencia o la muerte re-
pentina.

Las /esiones en el cadiver orientan por su loca-
lizacion, su nimero y tipo.

a) Localizacién en zona accesible a la victima
en los suicidas.

Ndmero hasta dos heridas mortales por ar-
ma de fuego en los suicidas.

Tipo como heridas contusocortantes, es-
trangulacion a mano y disparo de corta o
larga distancia en los homicidios. Por el
contrario, heridas incisas, disparo de con-
tacto, ahorcadura, ingestion masiva de toxi-
co deben orientar a suicidio. Mientras el
atropellamiento por vehiculo automotor y
la ahorcadura erdtica, deben sugerir acci-
dente.

b)

c)

Instrumento, arma o agente sugieren homici-

dio cuando dan al agresor la ventaja de la dis-

tancia.

a) Homicidio: machete, rifle, escopeta.

b) Suicidio: hoja de afeitar, pistola, revélver,
cuerda de ahorcadura.

c) Accidente: automovil que a gran velocidad
golped a la victima, andamio endeble que
no soporto el peso del trabajador.

Pruebas circunstanciales

a) Antecedentes de la victima (trastorno men-
tal, problemas familiares y estado financie-
ro, orientan a suicidio)

b) Cartas de despedida sugieren suicidio.

c) Examen de las ropas que permitan estable-
cer si estdn indemnes como en los suicidios
y muertes naturales, o daifiadas en los homi-
cidios y accidentes (marcas de neumaticos
en los hechos de transito).

d) Examen de las manos que puede mostrar
heridas de defensa en homicidios por arma
de fuego o por arma blanca; manchas de
pélvora en suicidios con armas de fuego
cortas; manchas de sangre en una o en am-
bas manos, en suicidio y homicidio por
arma blanca, respectivamente; cabellos y
piel del agresor en casos de violacion.

En otros casos, el médico forense solamente
puede dar alternativas de manera de muerte, las
cuales supedita al resultado de estudios adicionales
que él mismo sugiere. Por ejemplo, en las intoxica-
ciones por tranquilizantes si el laboratorio informa
de una concentracion muy elevada en sangre la
manera de muerte sera suicida, mientras una con-
centracion moderada que coexista con un nivel dis-
creto de alcohol inclinard el criterio a manera de
muerte accidental. En otras ocasiones, puede ser la
investigacion policial la que defina la situacion
cuando descubre maviles y nota de despedida que
permitan esclarecer que se trataba de una autoeli-

minacion.

Aspectos juridicos.

La vida es el bien juridico supremo. De ahi la
importancia legislativa de los delitos en su contra.

E| homicidio es definido como la destruccion
de la vida de otro hombre. El objeto de este delito
es el derecho a la vida.

Hay elementos comunes a todo homicidio y
elementos especificos que permiten clasificarlos en
diversos tipos, segun las legislaciones.

Como elementos comunes estan:

a) Sujeto activo: cualquier persona humana

b) Sujeto pasivo: persona humana

c) Accion: matar

d) Resultado: la muerte

Como elementos especificos estan: el vinculo
y su conocimiento; el modo o forma de comision;
el empleo de determinados medios; los moviles y
fines; la participacion premeditada y la condicion
del sujeto pasivo.

El Cédigo Penal de Costa Rica distingue cinco
tipos:

a) Homicidio simple (articulo 111).

b) Homicidio calificado (articulo 112).

¢) Homicidio especialmente atenuado (articu-

lo 113).

d) Homicidio por piedad (articulo 116).

e) Homicidio culposo (articulo 117).

Las penas oscilan en prision de seis meses,
como minimo en el culposo, a veinticinco afios
como maximo en el homicidio calificado.

El suicidio es definido como la muerte volun-
taria de un individuo. La legislacion costarricense
contempla la tentativa de suicido (articulo 114)
para la cual impone tratamiento psiquidtrico, Y la
instigacién o ayuda al suicidio (articulo '115) que
se reprime con prision de uno a cinco afios si sé
consuma, y de seis meses a tres afios, si el intento
produce lesiones graves.

La muerte accidental es la causada por la im-
prudencia, negligencia, impericia en su arte o pro-



95

Escaneado por Biblioteca Judicial "Fernando Coto Alban"

fesion o inobservancia de los reglamentos o de los
deberes de su cargo del autor.

Discordancias médico-juridicas.

Es légico que no exista, a veces, coincidencia
entre la manera de muerte que establece el médico
forense y la calificaciéon a que arriba el juez des-
pués de recabar otras pruebas judiciales.

Asi, por ejemplo, un disparo desde corta dis-
tancia con una arma de fuego es “homicida’ para
el médico forense, mientras no se demuestre lo
contrario. Puede ser que en el curso de la investiga-

cion judicial se llegue a la conclusion de que fue
efectuado por el autor con la deliberada intencion
de matar, o que, por el contrario, resultd de un
disparo involuntario, por negligencia de quien lim-
piaba un arma. Desde el punto de vista jurfdico, en
el primer caso habré dolo, y en el segundo culpa de
parte del autor del disparo.

El tipico atropello o atropellamiento por
automovil suele causar defunciones cuya manera
de muerte es accidental para el médico. Sin embar-
go, para el jurista puede corresponder a homicidio
culposo.

Lo importante es que el médico da los indicios
para emprender una investigacion judicial orientada.
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