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Previo al abordaje de las diversas funciones y
métodos psicoldgico-forenses y para la adecuada
comprension de las mismas, mencionaremos algu-
nas nociones generales del Derecho.

A) Nociones generales del Derecho.

“El Derecho, en un Estado moderno, es el
conjunto de normas de conducta obligatorias esta-
blecidas o autorizadas por el Estado mismo y res-
paldadas por su poder”’,*s

Habitualmente, cuando se habla de los fines
del Derecho, se citan la seguridad y la justicia. En
su sentido mas simple, seguridad equivale a paz, es
decir, a la situacion de una sociedad en que las re-
laciones entre sus miembros discurren habitual-
mente sin violencia y en que cada individuo esta
protegido contra la agresion de los demés. El Dere-
cho ha de cumplir ante todo esa misién pacificado-
ra, cuidando por un lado de la seguridad de las
relaciones entre los individuos y, por otro, plan-
teandose la cuestion de la sequridad del ciudadano
frente al mismo poder del Estado. El sequndo gran
objetivo que se considera inherente al Derecho es
la Justicia.

El Derecho en si se divide en diferentes ramas
y disciplinas juridicas. Dentro de éste, en general,
se distinguen grupos o conjuntos de normas, que,
por referirse a sectores individualizados de la vida
social y por apoyarse en unos principios comunes
que les dan trabazon y una coherencia interna, y
los diferencian de otros grupos de normas, se consi-
deran ramas autéonomas del Derecho.

A pesar de que el concepto de autonomia de
una rama del Derecho y de su correspondiente
ciencia es relativo, a continuacién mencionaremos
algunas de las ramas mds importantes, tales como
la del Derecho Pablico, Derecho Privado, Derecho
Politico, Derecho Administrativo, Derecho Mer-
cantil, Derecho del Trabajo, Derecho Civil, Dere-
cho Penal y Derecho Procesal (penal-civil).

El Derecho Publico se caracteriza porque en él
existe un ejercicio del poder y del Estado. Sus nor-
mas son las que van dirigidas a regular la organiza-
cién y la actividad del Estado y demaés entes publi-
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cos y sus relaciones como tales entes plblicos con
los particulares.

El Derecho Privado, por contraposicién al an-
terior, es aquél que regula las relaciones entre
particulares, es decir, aquéllas en que ninguna de
las partes actlua revestida de poder estatal. Visible-
mente, las normas de Derecho Publico se entiende
que estdn consagradas especialmente al interés de
la comunidad considerada en su conjunto, mien-
tras que las del Derecho Privado contemplan en
primera linea, conveniencias de los individuos.

El Derecho interno, es decir, el sistema juridi-
co de cada Estado, comprende tanto su Derecho
Publico como Privado. Dentro del primero hay que
considerar ante todo el conjunto de normas que
regulan la organizacion y funcionamiento del po-
der, o sea, los elementos basicos de la vida politica.
Dichas normas componen el Derecho Politico o
Constitucional del Estado de que se trate.

En un sentido amplio se llama “administra-
cién” a la actividad que todo Estado despliega para
realizar unos fines y a los érganos creados para su
ejecucion. En el mismo sentido amplio puede lla-
marse Derecho Administrativo a las normas juri-
dicas que rigen tales actividades y a la organizacion
de esos 6rganos; siendo el problema tradicional de
esta rama del Derecho, el de armonizar la libertad
de accion que la Administracidn necesita para
cumplir con eficacia y rapidez sus fines, con la
seguridad del ciudadano y el control juridico de la
actividad administrativa que evite el riesgo de la
arbitrariedad.

El Derecho Mercantil es un Derecho especial
aplicable s6lo a un sector determinado de relacio-
nes juridicas, que tiene su nlcleo originario y su
justificacion histérica en las peculiaridades de la
actividad comercial, es decir, en la actividad dirigi-
da a facilitar la circulaciéon de bienes entre produc-
tores y consumidores.

E! Derecho del Trabajo es aquél, cuyo nucleo
central viene dado por el hecho social de la presta-
cion de trabajo por cuenta ajena, o sea, por la
situacion en que una persona realiza determinados
servicios o actividad a favor de otra, quien ad-

LATORRE, A. Introduccién al Derecho. Editorial Ariel, Barcelona, 1976, pdg. 16.
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quiere el producto o resultado de ese trabajo y
paga en cambio una remuneracion por él.

El Derecho Civil es el Derecho Privado por ex-
celencia y se presenta como la disciplina juridica
que tiene por objeto las normas que regulan las rela-
ciones entre particulares considerados como perso-
nas en general y no con referencia a situaciones o ac-
tividades especificas que estén sometidas a otras
ramas del Derecho. El Derecho Civil se configura
en la actualidad sobre dos ideas basicas: la de ser
un Derecho Privado “general”, es decir, aplicable
como fundamento de todas las otras ramas del
Derecho Privado, y la de ser un Derecho en cierto
modo residual, porque entra en su esfera todo
aquello que no le ha sido sustraido por otras ramas
del Derecho Privado, como el Derecho Mercantil.

Su funcién bésica es precisamente, servir de
medio para que los particulares alcancen sus fines
en la forma que deseen, y para que cada cual orde-
ne como prefiera, dentro de ciertos |imites genera-
les, el haz de relaciones que le afecta. Asi, el prin-
cipio de “autonomia de la voluntad” se convierte
en principio central del Derecho Civil. El orden
pablico constituye un limite apreciable a la auto-
nomia de la voluntad, que se manifiesta con espe-
cial amplitud en el Derecho de Familia o conjunto
de normas que regulan las relaciones nacidas del
matrimonio y que tienen otras manifestaciones
importantisimas como las relaciones paterno-filiales
o las instituciones tutelares.

El Derecho Penal es el “conjunto de normas y
disposiciones juridicas que regulan el ejercicio del
poder sancionador y preventivo del Estado, esta-
bleciendo el concepto del delito como presupuesto
de /a accién estatal asi como la responsabilidad del
sujeto activo, asociando a la infraccién de la norma
una pena finalista o una medida aseguradora”, *

Es necesario mencionar que en la construccién
del Derecho Penal Liberal descuellan tres nombres:
G.D. ROMAGNOSI en Italia, JEREMIAS
BENTHAM en Inglaterra, y ANSELMO VON
FEUERBACH en Alemania, inicidAndose y prospe-
rando asf la escuela de Derecho Penal Liberal, que
més tarde habfa de denominarse Clésica. Sus tesis
dominantes del “restablecimiento del orden juridi-
co y de la tutela juridica” sefialan una de las etapas

evolutivas del periodo cientifico.

En 1878 el Derecho Penal sufre embate revo-
lucionario tan relevante como el de CESAR BEC-
CARIA, quien a los 25 afios de edad escribio su
famoso libre “Dei delitti e delle pene”, que ana-
tematiza con dureza singular los abusos de la prac-
tica criminal imperante, exigiendo una reforma a
fondo. La Filosofia Penal Liberal se concreta en el
pensamiento de BECCARIA en una féormula juridi-
Ca, que resultaba del Contrato social de ROUS-
SEAU; el principio de la legalidad de los delitos y
de las penas: nadie podra ser castigado por hechos
que no hayan sido anteriormente previstos por una
ley, y a nadie podrs serle impuesta una pena que
no esté previamente establecida en la ley.

Gracias a BECCARIA nacio la Escuela Positi-
vista, con su principio de defensa social biologica,
fundada por CESAR LOMBROSO, ENRIQUE
FERRI y RAFAEL GAROFALO. Después aparece
el Positivismo Critico y la Escuela Socioldgica de
Politica Criminal que procura actuar la prevenciéon
general y la especial con el dualismo de penas y
medidas de seguridad.

Las corrientes humanitarias que en el siglo pa-
sado triunfaron en el Derecho Penal, han tenido
una consecuencia importante que merece sub-
rayarse. La pena es ciertamente una medida de
defensa del orden juridico, cuyos fines son impedir
la reiteracion del delito por parte de su autor (la
prevencion especial) e impedir con su ejemplaridad
que otros lo cometan (la prevencion general). Pero
es también una medida que afecta, y en ocasiones
con tragica intensidad, a un ser humano. La consi-
deracion puramente juridica del delito no debe
hacer olvidar su contorno real como acto de una
persona. La tradicion humanitaria y la influencia
de la Sociologia han fomentado el florecimiento
de un conjunto de ciencias, dentro de las cuales se
encuentran la Criminologia, la Medicina, la Psico-
logia y otras ciencias especializadas, cuyo objeto es
el estudio del delito desde perspectivas distintas de
la juridica.

La garantia de los ciudadanos no consiste s6lo
en que existan tribunales independientes, con ser
ésta sin duda su primera condicion, También es
necesario que cuando se plantee ante esos tribuna-
les una reclamacion concreta o actien para deter-
minar si se debe o no condenar a una pena
determinada a un presunto delincuente, el funcio-
namiento de los tribunales y la conducta de las

26. JIMENEZ DE ASUA, L. Tratado de Derecho Penal. Editorial Losada, Buenos Aires, 3a. ed., 1964, I, pdg 33.
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partes que ante ellos concurren esté sometido a
normas prefijadas. Ese conjunto de normas compo-
nen el Derecho Procesal, cuyo nombre deriva de
que se llama proceso al conjunto de actos realiza-
dos por los tribunales o por los particulares que
ante ellos actGan para el ejercicio de la funcidn
jurisdiccional.

Las dos formas tipicas de proceso, son el pro-
ceso civil y penal. Sirve el primero para resolver los
litigios que se suscitan por la aplicacién de norfas
de Derecho Privado, tanto civil como mercantil; y
el segundo estd destinado a aplicar la ley penal.

Debido al potencial servicio que la Psicologia
Forense puede ofrecer en el Proceso Penal como
ciencia auxiliar para el aporte de una serie de cono-
cimientos, haremos un muy breve analisis de éste y
diremos que, de acuerdo con MIGUEL FENECH en
su tratado sobre “E/ Proceso Penal”, éste es “aque-
lla serie o sucesién de actos que se llevan a cabo y
desarrollan en el tiempo, con sujecién a unas nor-
mas de procedimiento, y a través de la cual se
realiza la actividad jurisdiccional, mediante el
ejercicio por el érgano jurisdiccional penal de sus
diversas potestades y la realizacién de las partes y
terceros de la actividad cooperadora que aquella
requiere”.*’

El proceso penal se escinde en dos partes o
periodos, cada una de las cuales recibe a su vez el
nombre genérico de proceso, aunque ambas consti-
tuyan un solo juicio o proceso propiamente dicho;
se trata del proceso instructorio o sumario y del
proceso decisorio o juicio oral.

En el proceso instructorio, que se encomienda
a un juzgado, tribunal unipersonal, el titular del
6rgano jurisdiccional, de oficio, y por tanto de su
propia iniciativa, provoca la aportacién al proceso
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de cuantos hechos puedan interesar, sin mas que
una valoracién previa de ellos, y utilizando la cola-
boracion de las partes libremente y en la medida
que pueda creer fructifera para el resultado de su
investigacion. La colaboracién de la policia, de los
técnicos o peritos, el interrogatorio de cuantos
crea puedan tener algin conocimiento de los he-
chos, son medios de los que se vale no tanto para
comprobar la certeza de los hechos alegados por
otros que los conocian, cuanto para lograr que
directamente o por medio de terceros estos hechos
resulten aportados al proceso.

En el proceso decisorio o juicio oral, las partes,
en igualdad de condiciones, seleccionan y valoran
los hechos aportados ya al proceso, corrigen las
deficiencias de aportacion efectuadas o no por el
Juez cuando conozcan los hechos directamente,
proponen y practican ante el tribunal las pruebas
que estimen conducentes a convencer al propio
tribunal de la certeza o incerteza de los hechos
sumariales seleccionados o de los aportados poste-
riormente, y finalmente entablan la controversia
que el tribunal debe decidir con su enjuiciamiento
altimo, al cual sigue la declaracién por la que se
ejercita concretamente la potestad declarativa de
la existencia o inexistencia de responsabilidad
criminal y, en su caso, la imposicion de la pena.

Una vez sefialadas someramente algunas nocio-
nes generales del Derecho, de las que se puede
observar la relevancia de éste en la sociedad actual
y deducir la importancia que reviste la aportacién
de otras ciencias para el logro exitoso de sus fines,
procederemos a exponer las funciones primordiales
y los métodos empleados por la Psicologia Forense,
confiando en que las nociones anteriores faciliten
la comprension de las mismas.

Il. FUNCIONES Y METODOLOGIA PSICOLOGICO-FORENSES

A) Pericia,

En primer término, la labor pericial constituye
la funcion primordial de la Psicologfa Forense, no
s6lo por la importancia de su finalidad como tal,
sino también por el hecho de que la pericia psico-
lbgica puede estar dirigida al enfoque de diversos
aspectos y al logro de diferentes fines o metas,

relacionadas con distintos apartados de la justicia.

Comunmente, recibe el nombre de perito
aquella persona que actGa sobre determinadas
materias con carécter técnico. Sin embargo, para
nuestros fines es necesario ampliar esta definicion
en otros aspectos, por lo que diremos, de acuerdo
con GUASP, que “un perito es |a persona que, sin ser

27. FENECH, M. El Proceso Penal. Editorial Agesa, Madrid, 1978, pag 165.
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parte, emite con la finalidad de provocar la convic-
cién judicial en un determinado sentido, declara-
ciébn sobre datos que habian adquirido ya fndole
procesal en el momento de su captacion”’,*®

Retrocediendo en la Historia, observamos que
el pueblo romano daba poca importancia a la com-
probacion del hecho delictivo y a las circunstancias
en que se produjo, ya que el procedimiento crimi-
nal estaba basado en la acusacion, no existiendo, al
parecer, ningun funcionario oficial para averiguar
la verdad, haciendo pues, innecesaria la presencia
de algun tipo de perito.

Posteriormente a la época del Derecho Roma-
no aparece el procedimiento inquisitivo, donde
adquiere gran importancia la investigacion judicial
y por tanto el informe pericial, ya que el Juez no
entablaba informacién directa contra el acusado. Ul-
teriormente, en la Edad Media, los practicos italia-
nos contaban con el auxilio del dictamen de los
peritos, cuya eleccion se verificaba por el Juez
instructor en aquellos casos en que el acusador y el
acusado no lograban un acuerdo.

En la actualidad, la vigente ordenacidon de
nuestro proceso penal descansa preferentemente
en los postulados de la Escuela Clasica, constitu-
yendo ésta la primera corriente cientifica que
frente a la arbitrariedad y el caos punitivos, tan
vigorosa y fructuosamente denunciados por
BECCARIA, trata de garantizar la maxima objeti-
vidad en la investigacién y valoracion del fendme-
no delictivo, atendiendo a su significacion pura-
mente formal de violacién de una ley vinculante.
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Fruto de esta concepcion clasica es, en el plano

sustantivo del Derecho Penal, la contemplacion del
delito mediante la pormenorizada descripcion ob-
jetiva de los elementos facticos que lo componen,
y la fijacion de la pena como un “Quantum” de
castigo, estrictamente preestablecido, en retribu-
cidn de la transgresidon delictiva; y, en el plano
procesal, la ordenacion del proceso como medio
de averiguacion del hecho para su posterior valora-
cién penal,

Es obvio que en esa averiguacion de los ele-
mentos integrantes del hecho delictivo, el juez ha
de precisar del auxilio de personas con conoci-
mientos especializados, por presentarse aquellos
con aspectos cuya captacioén o interpretacién exi-

gen una especial preparacion cientifica, técnica o
practica,

Es asi como actualmente la intervencion de
los peritos no se discute y el informe pericial es
cada vez mas admitido.

Respecto a la naturaleza juridica de |a pericia,
existen diferentes opiniones que se pueden agrupar
en cuatro claras pq:;sicicmes:29

a) La pericia como medio de prueba: Entre
los que defienden esta posicion tenemos a FLO-
RIAN, para quien la pericia es medio de prueba,
en cuanto sirve para proporcionar al juez el cono-
cimiento de un objeto de prueba, Para este autor
la pericia es 6rgano de prueba. Por otra parte, se-
gin STOPPATO, la pericia es un medio de prueba,
porque la prueba consiste, no en la afirmacion del
hecho, sino en el hecho revelado. La relacion entre
lo desconocido y lo conocido por intervencion del
perito, es un medio por el que se adquiere la certe-
za de la existencia de un hecho. Para MARSICH la
pericia es un medio de prueba como otro cualquie-
ra que contiene un juicio motivado, técnico y cien-
tifico, en torno al hecho, que es objeto del proceso.
De acuerdocon FENECH y con SABATINI, la prue-
ba no consiste en el parecer del perito, sino en los
elementos que él, con procedimiento técnico, pone
en evidencia. Finalmente BECENA dice que, por
encima de los argumentos superficiales de tipo
externo en contra de la tesis de que el perito es
medio de prueba, éste aprecia hechos, y como tal
es medio de prueba.

b) La pericia como érgano auxiliar del juez:
RICCI expuso que la pericia no se podia compren-
der entre los verdaderos medios de prueba y que,
en realidad, los peritos eran auxiliares del juez;
posicion que comparte VON KRIES. Por otra par-
te, KUNELSKY dice que los peritos son ayudantes
del juez, no sirven a la prueba y no son medio de
prueba. Asimismo, GOMEZ ORBANEJA cree que
el perito tiene caracter de auxiliar del juez y que
por ello seria mas légico que se dejase al mismo
juzgador decidir sobre la necesidad o conveniencia
de esta prueba. Finalmente, paraPRIETO CASTRO
el perito es la persona que posee conocimientos
especializados sobre alguna materia, y al cual se
acude en busca de dictamen cuando para apreciar,
0O para conocer y apreciar, sean necesarios 0 conve-

28, Véuo‘ GUASP, cit. por VIADA LGPEZ-PU]GCERVER. C. Noturaleza jurfdica de la Pericia. Instituto Nacional de
Estudios Jurf{dicos, Anuario de Derecho Penal y Ciencias Penales, Madrid, 1951, pag. 36.

29. Ctr. VIADA LOPEZ-PUIGCERVER, supru, nota 4, pég. 12.
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nientes sus conocimientos cientfficos, artisticos y
practicos. De aquf pues que la actividad del perito
deba ser considerada como auxiliar del juez en la
basqueda de maximas o reglas de experiencia que
no se hallan a su alcance.

c) Posiciones eclécticas: De acuerdo con HEUS-
LER, el perito es facilitado por las partes, distin-
guiéndolo de aquellos medios de conocimiento que
son elegidos por el juez, y diciendo que la naturale-
za jur(dica de la pericia dependera del sistema de
nombramiento del perito. Por otra parte, SCHON-
KE afirma que el perito es un medio de prueba en
sentido técnico, pero también un auxiliar del juez
en la valoracién de los hechos de la prueba, y
BINDING sostiene que el perito puede ser medio
de prueba y también auxiliar del juez. _

d) Otras posiciones: Para MITTERMAIER la
intervencion de peritos tiene lugar siempre que se
presenten en una causa ciertas cuestiones cuya
solucién para poder producir convencimiento en el
adnimo del juez, requieren el examen de hombres
provistos de aptitud y de conocimientos facultati-
vos especiales. Es pues, necesaria: pafa la averigua-
cidon de ciertos hechos que exigen necesariamente
conocimientos técnicos; cuando haya de decidirse
acerca de la naturaleza o de las cualidades de cier-
tos hechos; cuando la base de la sentencia haya
de apoyarse en la admisién de un hecho como
posible o probable y; cuando de los hechos demos-
trados se traten de deducir consecuencias que solo
puede suministrar el profesor. Dice MITTERMAIER
que el examen pericial constituye una prueba “su/
géneris’’ cuya apreciacion no puede hacerse sino
siguiendo ciertos principios que le son inherentes.

Para finalizar, de acuerdo con D. CARLOS
VIADA LOPEZ-PUIGCERVER,* no puede darse
una soluciéon unitaria al problema de la naturaleza
juridica de la pericia. Dice que se puede enunciar
una regla general, y es que hay que distinguir el
perito del dictamen por él emitido. El primero es
auxiliar del juez y el segundo cree es medio de
prueba. Sin embargo comenta, que existen una
serie de casos en los que puede variar la clasifica-
cidén antedicha.

En cuanto a tipos de peritos, doctrinariamente
la cuestion de la diferencia entre peritos civiles y

Ibidem, pag. 46.
Ibidem, p4dg. 48.

30.
31.
32
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Con el objetivo de darle al presente trabajo una utilidad practica,
cibn costarricense. No obstante, las funciones Psicologico-Forenses p

penales, esta relacionada con la de si la prueba civil
y la penal son idénticas o distintas. Para VIADA
LOPEZ-PUIGCERVER “sunque la prueba en el
proceso penal se rija por principios distintos a los
del proceso civil, sin embargo, dentro del campo
de la prueba, existen conceptos y normas que pue-
den unificarse, y otras que exigen tratamiento dis-
tinto. Por lo tanto, sera la naturaleza o clase de in-
tervencion la que delimite los tipos distintos de
peritos, pero no la materia civil o penal de proceso
en que se emita el dictamen””.>"

Después de estas sucintas consideraciones refe-
rentes a la pericia, de las que se puede deducir su
importancia y significacion en el campo del Dere-
cho, es necesario mencionar, que sea cual fuese la
posicién que se adopte acerca de los tipos de peri-
tos y de la naturaleza juridica de la misma, ésta
constituye, al menos en el campo psicolégico, que
es el que aqui nos interesa, una fuente de ayuda
real que permite la colaboracion y aportacion del
psicblogo de una serie de conocimientos en las
dificiles y diversas tareas que conllevan a una sana
y cientifica administracion de la justicia.

A continuacion, sefialaremos algunos articulos
del Coédigo de Procedimientos Penales de Costa
Rica, que hacen referencia a los peritos y a aspec-
tos relacionados con los mismos.>?

— Facultad Jurisdiccional y Autopsia.

Articulo 238: “E/ juez podra ordenar peritajes,
aun de oficio, cuando para descubrir y valorar un
elemento de prueba, fuere necesario o conveniente
poseer conocimientos especiales en alguna ciencia,
arte o técnica”,

Calidad Habilitantes.

Articulo 239: “Los peritos deberan tener titu-
lo de tales en la materia a que pertenezca el punto
sobre el que han de pronunciarse, siempre que la
profesién, arte o técnica estén reglamentadas. En
caso contrario, deberd designarse a personas de
idoneidad manifiesta”.

Nombramiento y Notificacion.
Articulo 243: “El juez designara un perito,

salvo que estime necesario que sean mas.

nos referiremos Gnica y exclusivamente a la legisla-
lanteadas son aplicables a la generalidad de las

legislaciones, por lo que su utilidad se extiende a la mayoria de las naciones.
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Antes de que se inicien las indagaciones peri-
ciales el juez debera notificar al Ministerio Publico
y a los defensores, bajo pena de nulidad, a menos
que aquellas sean sumamente urgentes o extrema-
damente simples. En estos casos, bajo la misma
sancibn, se les notificard que realizo el peritaje”.

— Facultad de proponer.

Articulo 244: “En el término que el juez fije
al ordenar las notificaciones previstas en el articulo
anterior, cada parte podra proponer a su costa otro
perito legalmente habilitado (239—-241); pero si las
partes que ejercieren esta facultad fueren varias, no
podran proponer en total mas de dos peritos.

Cuando ellas no se pongan de acuerdo, el juez
designara entre los propuestos”,

— Ejecucion.

Articulo 247: “Siempre que sea posible y con-
veniente los peritos practicaran conjuntamente el
examen, deliberardn en sesion secreta, a la que solo
podré asistir el juez, y si estuvieren de acuerdo,
redactaran el dictamen en comun,; en caso contra-
rio, lo haran por separado”.

Peritos nuevos.

Articulo 248: ““Si los informes discrepan fun-
damentalmente, el juez podré nombrar uno o mas
peritos nuevos, segun la importancia del caso, para
que los examinen y valoren, o si fuere factible o
necesario, realicen otra vez el peritaje. De igual
modo podrén actuar los peritos propuestos por las
partes, cuando hubieran sido nombrados después
de efectuada la peritacion”,

Dictamen.

Articulo 249: “El dictamen pericial podrd
expedirse por escrito o hacerse constar en acta, y
comprenderd, en cuanto fuere posible:

1. La descripcién de la persona, cosa o hecho
examinado, tal como hubieran sido halla-
dos;

2 Una relacién detallada de las operaciones,
de su resultado y la fecha en que se practi-
caron, y

3. Las conclusiones que formulen los peritos”.

Ofrecimiento de prueba.

Articulo 351: “Al ofrecerse prueba, el Minis-
terio Publico y las partes presentaran /la lista de tes-
tigos y peritos, con indicaciéon del nombre, profe-

147

sién y domicilio. También podran manifestar que
se conforman con que en el debate se lean las de-
claraciones testificales e informes periciales de la
instruccion.

Sélo podra solicitarse la designacién de peritos
nuevos, para que dictaminen sobre puntos que an-
teriormente no fueron objeto de examen pericial.
Se exceptua de esa regla los psiquiatras o psicélo-
gos que deban dictaminar sobre el estado mental o
personalidad psiquica del imputado. . .”.

— Instruccion suplementaria.

Articulo 353: “El/ presidente podra ordenar
antes del debate, con notificacién al fiscal y a las
partes:

1. Los actos de instruccién indispensables que

se hubieren omitido;

Los que fuere imposible cumplir en /a vista,

como las pericias psiquidtricas o psicologi-

cas sobre el estado mental o la personalidad

del imputado, y '

Recibir declaracién a las personas que pre-

sumiblemente no podran concurrir al deba-
- te, por enfermedad, otro impedimento o

por residir en lugares de dificil comunica-

cion.

A tal efecto podra actuar uno de los miem-

bros del tribunal o librarse los despachos

necesarios”,

o

Dictamen pericial

Articulo 379: “El presidente hara leer la parte
sustancial del dictamen presentado por los peritos,
y si estos hubieran sido citados responderan bajo
juramento a las preguntas que se les formularen
(articulo 351) El tribunal podra disponer que los
peritos presencien los actos del debate”.

Pruebas para mejor proveer.

Articulo 387: “El tribunal podra ordenar, aun
de oficio, la recepcién de cualquier prueba, si en el
curso del debate resultaren indispensables o mani-
fiestamente Utiles para esclarecer la verdad. Tam-
bién podréa citar a los peritos si sus dictamenes re-
sultaren insuficientes: las operaciones periciales
necesarias se practicardn acto continuo en la mis-
ma audiencia, cuando fuere posible”.

a) Aspectos ambientales y requisitos técnicos
importantes a considerar.

Antes de exponer lo relativo a las distintas

funciones periciales, a la metodologia y a los ins-
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trumentos empleados por el psicélogo forense, es
necesario abordar ciertos aspectos ambientales y
requisitos técnicos importantes para la adecuada
realizacidn de las mismas.

Partiendo del hecho de que el Psicodiagnosti-
co (estudio psicoldgico) con fines periciales consti-
tuye una funcién primordial del psicdlogo forense,
que absorbe un gran porcentaje, tanto en tiempo
como en esfuerzo, de su jornada laboral, considera-
mos de vital importancia hacer una serie de obser-
vaciones en cuanto 3 requisitos se refiere, respecto
al gabinete u oficina en que dicho profesional rea-
liza esta funcion, para que se pueda lograr asi un
mayor rendimiento y eficacia en el desarrollo de
la misma.

1. Gabinete u oficina del psicologo forense.

En primer término, un estudio o examen psi-
colégico, con caracter pericial, requiere de una
estancia prolongada de tiempo con la persona a
estudiar, por lo que es necesario que el ambiente
fisico donde se desarrolle, sea amplio, agradable,
acogedor y que cuente con mobiliario y con condi-
ciones de privacidad, ventilacion e iluminacion
adecuadas.

De hecho, estos requisitos citados no s6lo obe-
decen al periodo gue se emplea para la pericia, sino
que fundamentalmente se hacen necesarios por
otras dos razones baésicas:

a) La temética tratada con el estudiado y los
aspectos a explorar por el psicologo (mas adn si se
trata de un estudio a una persona relacionada con
un hecho delictivo penal o civil, o con cualquier
otro asunto de caracter judicial), son estrictamente
personales, intimos y confidenciales. De ahi la
necesidad de un gabinete que retna 6ptimas condi-
ciones de privacidad.

b) Debido a que practicamente la totalidad de
las personas que son sometidas a estudio psicologi-
co con caracter pericial son testigos, ofendidos,
imputados, e inclusive sentenciados cuyo hogar
por corto o largo plazo, ha sido una institucién de
caracter penitenciario, en régimen carcelario, hace
que dichas personas que se presentan ante el psico-
logo, con motivacion o sin ella, probablemente
muestren grados significativos de ansiedad, angus-
tia, temor, apatia, desconfianza y recelo. Por tanto,
el hecho de que el gabinete psicolégico-forense sea
acogedor, amplio, con mobiliario sencillo y cémo-
do y con ventilacion e iluminacién adecuadas,
contribuye a la reduccion de las actitudes mencio-
nadas y propicia un ambiente y clima més favora-
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ble para el estudio, ya que es posible no slo obte-
ner cuantitativa y cualitativamente mayor informa-
cién, sino que se logra una mejor comunicacion y
relacién interpersonal.

Para finalizar, es importante mencionar que
para que un estudio psicoldgico sea valido y obje-
tivo, es necesario que se establezca al menos un
minimo de confianza, comunicaciéon y empatfia
entre el psicologo y el sujeto a estudiar, por lo que
es altamente recomendable que el gabinete psicol6-
gico cuente con un juego de sala sencillo, pero
comodo, donde tanto el que examina como el exa-
minando puedan conversar a gusto sin excesiva
formalidad, ya que consideramos que el estudio en
el que se interpone un escritorio pierde efectividad,
ya que éste no solo implica una barrera o separa-
cion fisica, sino también psicologica, que impide el

- establecimiento de una adecuada comunicacion.

Estd demas mencionar la necesidad de un es-
critorio holgado para el analisis y estudio del caso;
de una méaquina de escribir para una clara elabora-
cién del borrador; de una biblioteca para consulta
y de un escritorio mas pequefio para la aplicacion
de pruebas psicologicas, ademas de los otros ense-
res e instrumentos comunes de oficina.

Consideraciones de importancia previas a la
pericia psicologica.

a) Tiempo transcurrido entre los hechos y la

pericia.

Debido a las caracteristicas de un estudio o
examen psicoldgico-forense con caracter pericial
y por la importancia que para éste tienen los he-
chos concretos que motivaron el proceso judicial,
es altamente recomendable y constituye un factor
de inapreciable ayuda, que el tiempo transcurrido
entre estos hechos y la pericia psicologica sea lo
maés reducido posible, ya que de esta manera se
mantendran mas presentes y claros los elementos
de los mismos, asi como mds intacta la estructura
psicologica que prevalecio en el estudiado cuando
éstos ocurrieron, tratese éste de un testigo, ofendi-
do o imputado. En resumen, a menor tiempo
transcurrido entre los hechos sucedidos y el exa-
men o estudio psicolégico-forense, mayor probabi-
lidad habra de obtener cuantitativa y cualitativa-
mente mas informacién y elementos de juicio, con
sus consecuentes beneficios al estudio. Todo lo
anterior siempre y cuando el estudio sea de caréc-
ter pericial, y los estudiados se encuentren en
condiciones psiquicas y fisicas adecuadas para el
mismo, ya que de no estarlo sblo se podran obte-

2.
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ner algunos elementos que seran de gran utilidad
para la posterior evaluacion,

b) Condiciones psicolégicas y fisiol 6gicas bdsi-

cas en la persona a examinar.

Este punto se refiere a la necesidad de que la
persona que va a ser sometida a un estudio pericial
psicolégico, presente al menos un minimo de con-
diciones psiquicas y fisicas que permitan la realiza-
cién valida y objetiva del mismo.

En lo que a estas condiciones se refiere, es
necesario y de primordial importancia que la per-
sona a examinar haya podido, previo al estudio,
satisfacer de manera basica sus necesidades de des-
canso Yy alimentacion, para que factores tales como
el suefio y el hambre no afecten su motivacion,
capacidades y rendimiento. Asimismo es impres-
cindible que no se le haya administrado ningin
medicamento o psicofarmaco, que puedan alterar
sus funciones perceptivo-motoras y psiquicas en
general.

c¢) Otras condiciones.

Finalmente, por razones técnicas y humanas,
es importante recordar el caracter confidencial y
privado de la pericia psicolbgica, asi como la nece-
sidad de un ambiente fisico y psicologico propicio,
por lo que: la presencia de personas ajenas al estu-
dio (al menos que el psicélogo considere de alguna
utilidad técnica lo contrario); la permanencia en el
gabinete de policfas en funcion de custodia; o la
aplicacion de cualquier medida, instrumento u
objeto que tienda a coartar en alguna forma la
libertad de movimientos y accion del sujeto a estu-
diar, es contraindicado y debe ser considerado
como variable negativa e interferente para la vali-
dez y la fiabilidad técnica y cientifica del estudio.

Asi mismo es importante sefalar la necesidad
de que el psicblogo forense pueda contar con el
tiempo imprescindible para explorar, analizar y
considerar todas las dreas y factores de interés téc-
nico, lograndose asi el poder llevar a cabo un
examen profundo y exhaustivo y el emitir un dic-
tamen serio y objetivo, ya sea con fines periciales
o de cualquier otro tipo.

b) Metodologia e instrumentacion a emplear.
La metodologia y el tipo de instrumentos uti-
lizados por el psicdlogo forense presentan variacio-
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nes de acuerdo a sus distintas funciones y a las
necesidades de cada caso en particular. Sin embar-
go, y debido a que la gran mayoria de las funcio-
nes psicolégico-forenses contemplan el uso del
Psicodiagnéstico Clinico, ya sea con finalidad
pericial (por ejemplo: la determinacion de respon-
sabilidad penal), o como medio para el logro de
otros objetivos (por ej.: la rehabilitacion social
mediante tratamiento), intentaremos describir el
método a seguir y los instrumentos a emplear en
este campo, ya tenga como objetivo la dictamina-
cion pericial, o sea un medio para el logro de otras
funciones.

La metodologia y tipo de instrumentos que
sefalaremos, deberdn contemplarse a manera de
lineamientos generales y no deben ser considerados
como algo rigido y estatico, sino mas bien flexibles
y sujetos a las modificaciones, variantes y agrega-
dos que requiere cada situacién especifica.

1. Estudio preliminar del caso.

En primer término, previo al contacto directo
con la persona a examinar, es importante que el
psicdlogo forense haga una detallada revision de
otros informes o dictdmenes existentes, tales como
el informe policial, el expediente judicial y los dic-
tamenes médico, criminolégico y social, y haga uso
de cualquier otra fuente de informacién que pueda
conllevar a una visibn mas clara e integral del caso
en estudio.

2. Entrevista psicologica.

a) Generalidades.

De acuerdo con CH. NAHOUM, se puede defi-
nir la entrevista como ““una situacion psicosocial
compleja cuyas diferentes funciones, aunque for-
malmente analizables, se disocian dificilmente en
la practica profesional”, 3>

La expresion “entrevista psicologica’ indica
aquella entrevista que es conducida psicoldgica-
mente, que contempla ciertas reglas de tipo psico-
l6gico, que toma en cuenta factores psicoldgicos
de la situacidon y que tiene como objetivo el resol-
ver problemas que normalmente caben en el marco
de la psicologia. O sea, su finalidad es psicoldgica o
psicosocial.

La técnica y el desarrollo de la entrevista y la
actitud de quien la conduce, estan influidos por el
tiempo de que disponen, por los objetivos propues-

33. NAHOUM, Ch. La entrevista psicolégica. Editorial Kapelusz, Buenos Aires, 1961, pag. 10,
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tos y por los mdviles particulares de los sujetos a
entrevistar (un imputado o un testigo no se com-
portan, ni tienen las mismas razones para compor-
tarse, de igual manera que un aspirante a determi-
nado trabajo o un enfermo mental). Por tanto, los
objetivos perseguidos, los ambitos materiales y
sociales y las situaciones psicoldgicas, son todos
aspectos diferentes que influyen en el enfoque que
se le dé a la entrevista.

Se pueden distinguir tres tipos de entrevista
psicologica:

1. La entrevista de diagndéstico, cuyo propési-
to es recoger la biografia del sujeto y deter-
minar sus actitudes, opiniones y caracteris-
ticas personales;

2. La entrevista de investigacion, que procura
reunir, entre personas competentes, los
datos de utilidad para la investigacion em-
prendida; y

3. La entrevista terapéutica, que trata readap-

_tar socialmente al sujeto y reorganizar su
afectividad”.*

Si bien para el entrevistador predomina uno
de los objetivos de la entrevista, en la practica,
diagndstico e investigacion no pueden separarse del
tratamiento.

Formalmente, los diferentes tipos de entrevis-
ta pueden caracterizarse por su grado de estandari-
zacion., Se diversifican, a partir del tipo mas
normalizado, en que las preguntas y las posibles
respuestas se fijan previamente, hasta el tipo me-
nos estandarizado en que las preguntas estan libra-
das a la iniciativa del entrevistador y las respuestas
son formuladas por el sujeto con todos los desa-
rrollos que desee darles y en su propio lenguaje.
Existen ademés entre estos dos tipos extremos,
tipos intermedios y mixtos.

Asi mismo, la actitud metodolégica del entre-
vistador puede ser directiva (interrogatorio siste-
matico bien organizado) o no directiva (la iniciati-
va, en el transcurso de la entrevista, pertenece al
sujeto que expone el problema, juzga sus senti-
mientos, las ideas o los hechos que aporta).

En qué medida debe estructurarse y dirigirse
la entrevista, es un asunto personal que cada técni-
co debe determinar por si mismo. Lo importante,
en definitiva, son las necesidades del estudio y del
sujeto y todos los métodos (estructurados, directi-
vOs, agresivos o no) son buenos.

34. Ibidem, pdg 9,
358, Ibidem, pigs. 152-53.
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Es importante mencionar que el entrevistador
representa un organismo ante el cual el sujeto pue-
de tener razones para reaccionar mas 0 menos posi- -
tivamente, posee un “prestigio social”” igual, supe-
rior o inferior al suyo y caracteristicas personales
que pueden tornarlo cercano y simpatico, o bien
extrafio y repulsivo. El psicélogo que entrevista
debe dominar al méximo posible esos elementos y
vigilar su propio personaje, en lugar de esperar
manejar a voluntad, en virtud de gquién sabe qué
poder, cualquier sujeto en cualquier situacion de
entrevista. Deberad evitar la condescendencia y la
familiaridad, asi como la actitud distante y fria en
exceso, ya que estos extremos perjudican la validez
y fiabilidad en los resultados de la entrevista.

Es necesario recordar la influencia que ejerce
el “efecto de halo” en el entrevistador, factor que
siempre debe ser considerado y analizado. El “efec-
to de halo” puede describirse como “la impresion
general que el sujeto produce al calificador y que
puede no guardar relacion con los rasgos que se
evaltan, influye en los juicios especificos formula-
dos. lgualmente, luego de haber calificado favora-
ble o desfavorablemente un rasgo (/a inteligencia,
si el calificador la aprecia mucho), esa impresién
favorable o no, se generaliza y extiende a otros
rasgos que “a priori’ no tienen ninguna relacién con
el primero”.>S

Un factor determinante para el éxito de una
entrevista, es el poder contar con la colaboracion o
cooperacion del sujeto a entrevistar. Al respecto,
un grupo de autores, principalmente profesores
norteamericanos de ciencia social, reunieron las
siguientes reglas empiricas para tal efecto: a) el
sujeto debe sentirse comodo y seguro de que no
serd molestado; b) el entrevistador debe dar la im-
presion de que dispone de todo el tiempo necesa-
rio y que ese tiempo estd consagrado exclusiva-
mente al sujeto; c) el entrevistador debe expresar
algunas “Trelaciones” con el sujeto (por ejemplo:
conocimientos o experiencias comunes); d) todas
las vacilaciones y todas las ideas o sentimientos
expresados son recibidos con interés y en forma
tolerante; e) ningin juicio (condena o aprobacion)
debe ser manifestado: f) el entrevistador debe lo-
grar que se advierta su sincero deseo de dar ayuda
o de mostrarse competente para aconsejar, etc. .

A las reglas anteriores, creemos necesario
agregar el aspecto deontolégico, o sea el asegurar



