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INTRODUCCION

Sin pretender ser originales, queremos en
este caso dar una base sélida para definir los
recursos judiciales, distinguirlos entre siy con
las acciones auténomas de impugnacion.

Ademads intentaremos estudiar un poco el
denominado “recurso de habeas corpus” dado

que la normativa legal y constitucional que lo
regula, la presencia de la Sala Constitucional y
de la Ley de la Jurisdiccion Constitucional ha
implicado un nuevo enfoque sobre este instituto,
lo que ya se ha materializado en la realidad
juridica costarricense.

PODER DE ACCION COMO GENESIS DE LOS
MEDIOS DE IMPUGNACION

El articulo 41 de la Constitucién Politica de
la Republica de Costa Rica establece que:
“Ocurriendo a las leyes, todos han de encontrar
reparacion para las injurias o dafios que hayan
recibido en su persona, propiedad o intereses
morales. Debe hacérseles justicia pronta, cum-
plida, sin denegaciony en estricta conformidad
con las leyes”.

La norma citada da fundamento al poder
de accion' que nosotros concebimos como la
génesis del recurso judicial y de las acciones
auténomas impugnativas. La misma norma ya
nos sefala que se acude a las “leyes” (via juris-
diccional, administrativa, etc.) a fin de ver repa-
rado un agravio. Precisamente esta es la nota
compartida por el recurso judicial y la accion

1. “La accién es, en nuestro concepto, el poder juridico que tiene todo sujeto de derecho, de acudir a los érganos
jurisdiccionales para reclamarles la satisfaccion de una pretensién” COUTURE (Eduardo); FUNDAMENTOS DEL
DERECHO PROCESAL CIVIL, Tercera Edicion, Depalma, Buenos Aires, 1988, p. 57.
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auténoma impugnativa: la existencia de un inte-
rés para impugnar que se ve concretizado en
una pretensién?,

Si sustentamos el poder de accién en la
norma constitucional sefalada, ello va a traer
implicaciones jurfdicas trascendentales,
verbigracia: 1) El poder de accién no puede ser
anulado legalmente sino sélo encausado o
delimitado bajo ciertas circunstancias, en aras
del debido proceso (articulo 39 de la Carta
Magna); 2) Deben existir mecanismos legales
que permitan el ejercicio pleno del poder de
accién y que este no quede convertido en una
mera expectativa o declaracién de principio.
Precisamente son las demandas, los incidentes
de nulidad, los recursos judiciales y las acciones
autonomas tales como el “hdbeas corpus”yla
“revisién” las que dan vida al poder de accién,
Pues constituyen los instrumentos previstos en

las normas para ejercitar este poder de manera
concretad.

LOS RECURSOS JUDICIALESY
LAS ACCIONES AUTONOMAS

. Dentro del género de los medios de impug-
nacion encontramos los recursos judiciales: son
mecanismos de impugnacién de resoluciones
judiciales aplicados en el desarrollo de un
proceso concreto.

. Sefiala COUTURE que el recurso “quiere
decir, literalmente, regreso al punto de partida.
Es un recorrer, correr de nuevo, el camino ya
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hecho. Jurfdicamente la palabra denota tanto el
recorrido que se hace nuevamente mediante
otra instancia, como el medio de impugnacion,
por virtud del cual se recorre el proceso™.

Con la definicién por nosotros emitida
sobre los recursos judiciales, los estamos distin-
guiendo de la accién de nulidad que puede estar
dirigida no sélo contra resoluciones judiciales,
sino también contra cualquier acto de relevancia
procesal, verbigracia: Un acta de allanamiento o
de decomiso®.

A la vez, con la definicién expuesta, distin-
guimos los recursos judiciales de las acciones
auténomas impugnativas que dan lugar a
nuevos procedimientos antes que a un recorrer
de lo actuado, verbigracia: el “habeas corpus y la
revision.

BREVE DIFERENCIACION DE LOS
RECURSOS JUDICIALES

Dentro de los recursos judiciales la Apela-
cién es el mas usual y caracteristico, por medio
de ella se pueden impugnar ante un tribunal de
alzada autos y sentencias segun la regulacion
legal, pero de una manera plena en cuanto a los
motivos de hecho y de derecho. Verbigracia: por
pruebas no tomadas en cuenta, interpretacion
errénea del derecho sustantivo, etc. La apela-
cién permite una revisién total de lo actuado y su
incidencia en la resolucién que se impugna; por
ende se le cataloga como un recurso ordinario.

y obligaciones o para el examen de cualquier

2. “Lapretension, es la afirmacién de un sujeto de derecho de merecer la tutela juridica... La accién es el poder juridico de
hacer valer la pretensién”. fbidem, p. 72,

3. “Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida publicamente y con justicia por un tribunal
independiente e imparcial, para la determinacién de sus derechos
acusacion contra ella en materia penal” texto del articulo 10 de la Declaracién Universal de Derechos Humanos (10de
diciembre de 1948, Parfs).

4, COUTURE, op.cit.;p.340.

5.

Véanse articulos 144y siguientes del CODIGO DE PROCEDIMIENTOS PENALES: Republica de Costa Rica.
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Punto y aparte merece el recurso de casa-
cién al cual catalogamos de extraordinario, y
que est4 disefiado como medio impugnativo de
la resolucion final de un proceso (la sentencia
condenatoria o absolutoria o los autos que pon-
gan fin a la accién o a la pena, o hagan imposi-
ble que continien, o que denieguen la extincién
de la pena)®.

Los motivos y fundamentos del recurso se
circunscriben a razones de derecho, es un
recurso eminentemente técnico. Los motivos
pueden ser resumidos en “la inobservancia o
errénea aplicacién de la ley sustantivay en la
inobservancia de las normas que el Codigo
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procesal establece bajo pena de inadmisi-
bilidad, caducidad o nulidad”. De esta forma no
le esta permitido al recurrente alegar cuestio-
nes de hecho tales como: pretender la inclusion
de otros eventos en el cuadro factico fijado en la
sentencia impugnada, o traer colacion una
nueva prueba, no incorporada en el proceso.

El recurso de revocatoria se interpone
contra los autos que resuelven sin substan-
ciacién un incidente o artfculo del proceso y es
resuelto por el mismo érgano que dicté la reso-
lucién impugnada. Se trata también de un
recurso ordinario, por la amplitud de los motivos
de ataque a la resolucién®.

LA ACCION AUTONOMA IMPUGNATIVA DE REVISION

Es una manifestacién individualizada del
poder de accién que tiene su fundamento en la
ley y en la Constitucién, para enfrentarse a una
sentencia que aun habiendo adquirido auto-
ridad de cosa juzgada se le considera ilegal o
injusta a rafz de un grave vicio que contiene.

El denominado “recurso de revision” es
una excepcion a la cosa juzgada material, su
fundamento es el predominio de la justiciay la
legalidad sobre una seguridad jurfdica alcan-
zada en forma viciada. Asi establece el articulo
42 de la Constitucion Politica de la Republica de
Costa Rica: “Un mismo juez no puede serlo en
diversas instancias para la decision de un
mismo punto. Nadie podr4 ser juzgado mas de
una vez por el mismo hecho punible.

Se prohibe reabrir causas penales fene-
cidas y juicios fallados con autoridad de cosa

6.

7.

8.

juzgada, salvo cuando proceda el recurso de
revision”. (Vemos como se hace una remision
implicita a la ley, a fin de determinar cuando
procede el recurso de revision).

En esta caracteristica de la revision; el
desafiar a la cosa juzgada material; lo que nos
lleva a denominarlo accién auténoma impug-
nativa. El cardcter particular y diferenciador del
“recurso de revision” frente a los recursos judi-
ciales en general, se observa también en que: 1)
el primero est4a dado fundamentalmente para
revisar los hechos base de la sentencia pretérita
y excepcionalmente puntos de derecho como lo
es la aplicacién de una ley penal mas benigna
que corresponda aplicar en forma retroactiva, o
la infraccidn a las reglas del debido proceso y al
principio de la oportunidad de la defensa; 2) en
el procedimiento de revision el tribunal decisor
tendra amplios poderes hacia la comprobacion

REPUBLICA DE COSTA RICA; Cédigo de Procedimientos Penales; articulo 472.
Ibfdem; articulo 471, Titulo IV- Casacién, Capitulo | - Procedencia.

Ibidem:; articulos 460 a 462, Libro |V Recursos - Titulo I1: Revocatoria.
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de la verdad real de los hechos, lo que se tradu-
€e en un nuevo proceso que tiene su rafz en una
nueva pretensién.

De esta forma, los motivos base del recur-
so de revisién a diferencia de los recursos de
apelacion y revocatoria, estan taxativamente
establecidos en la ley.Y la accién de revisién da
lugar a un nuevo proceso a raiz de estos moti-
vos, que se materializan en una pretensién
diversa a la que dio origen a la sentencia que se
impugna; en esto la revision se diferencia neta-
mente del recurso de casacién, quien circuns-
cribe al impugnante a los motivos de derecho, lo
que también va a delimitar la competencia de la
sala de casaci6n®. 3) pueden interponer la revi-
sién los ascendientes, descendientes, herma-
nos o el cényuge del penado si este hubiese
fallecido™ los que no fueron partes en el proce-
so anterior. Ello diferencia a la revisién frente a
los recursos judiciales explicados, sea en orden

a la legitimaci6n activa para interponer el
recurso.

Habiendo catalogado el denominado
“recurso de revisién” como una accién auté-
noma especial, la Enciclopedia Juridica OMEBA
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hace un razonamiento similar: “Dos son las vias
que pueden darse para obtener la revision de
una sentencia. Una, admitida en casi todas las
leyes procesales, es el recurso, como resorte
previsto para que, dentro de un mismo proceso,
se considere un planteo jurfdico ya resuelto.Y
decimos dentro de un proceso, porque no
puede considerarselo cerrado mientras subsista
la posibilidad de poder hacer valer esta preten-
sién impugnativa. La otra via es la accién
auténoma de impugnacién, como medio de
lograr la anulacién de una sentencia, a la que no
se puede atacar por recurso alguno, por encon-
trarse definitivamente agotado el proceso”"".

En el mismo sentido se expresa TIJE-
RINO:

“Nosotros compartimos el criterio de quienes
consideran que el recurso es, necesariamente,
parte del mismo proceso en el cual se dicté la
resolucién que se impugna. Dado que el proce-
so finaliza cuando la sentencia adquiere firme-
za, no calificamos la revisién como recurso sino
como “accién impugnatoria” que da lugar a un
nuevo proceso (asf, FAIREN GUILLEN con
apoyo en CALAMANDREI)"2,

LA ACCION AUTONOMA DEL HABEAS CORPUS

Tiene su fundamento constitucional en el
articulo 48 de la Constitucién Politica de la
Republica de Costa Rica' y esta regulado

10.
11.
12,

13.

expresamente por el articulo 15 de la Ley de la
Jurisdiccion constitucional siguientes y concor-
dantes.

Véanse articulos 471 y 477 Cédigo de Procedimientos Penales; REPUBLICA DE COSTA RICA.

Véase Cédigo de Procedimientos Penales; REPUBLICA DE COSTA RICA,; articulo 491 inciso 2).

Diaz Reyna (Guiilermo) REVISION; BIBLIOGRAFICA OMEBA; Enciclopedia Juridica Omeba; Tomo XXV, p. 21.
TIJERINO PACHECO (José Marfa); Recusacién en materia penal; Revista de Ciencias Jurfdicas N° 66, pp. 142-143.

“Toda persona tiene derecho al recurso de habeas corpus para garantizar su libertad e Integridad personales. ..” Texto

parcial del articulo 48 de la Constitucién Politica de la Repiiblica de Costa Rica.
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En Costa Rica el sistema procesal dise-
fiado para la revision del habeas corpus es
concentrado, caracteristico del mode lo conti-
nental europeo de Alemania, Espana y Austria.
Conoce y resuelve esta acciéon impugnativa, la
sala constitucional, quien por la materia espe-
cifica de su conocimiento tiene amplios pode-
res, ya que tiene a su cargo velar por el efectivo
cumplimiento de las normas superiores del
ordenamiento juridico costarricense, enfrentan-
dose en ocasiones, a la clasica division de
poderes, debido a que la constitucién debe ser
interpretada en forma coherente y univoca, lo
que es propio de un 6érgano especializado y con
rango constitucional (véase articulo 10 de la
Carta Magna).

Vistos los articulos legales y normas
constitucionales que dan fundamento al habeas
corpus se infiere la amplitud de que goza: el
marco protector de la libertad e integridad
personales de los individuos'.

El habeas corpus puede clasificarse no
sélo como accién reparadora de un acto
ilegitimo que ha causado su efecto, sino tam-
bién como: 1) una accién autonoma preven-
tiva15, Ej., frente a la practica de obtener la
declaracién del imputado sin ponerlo en
conocimiento de su derecho a abstenerse a
declarar; en tanto esta situacion puede tener
consecuencias ulteriores, perjudiciales para la
libertad del imputado; 2) como una accion
auténoma contra la vigilancia de un individuo
por parte de autoridades de cualquier orden que
se encuentren en una situacién de poder, si no

14.
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existe fundamento legitimo para dicha vigilan-
cia; 3) como accién impugnativa contra las
decisiones que tomen las autoridades peniten-
ciarias en relacién al tratamiento y ubicacion de
los penados, Ej., ante el traslado ilegitimo de un
reo de una etapa a otra menos favorable para su
condicion y desarrollo como ser humano; 4)
como una accién contra la interferencia ilegitima
en la vida privada de una persona, en tanto ello
atente contra la dignidad humana y su inte-
gridad como persona, etc....

En vista de este caracter poliédrico del
hébeas corpus el Dr. Luis Paulino Mora Mora,
magistrado de la Sala Constitucional de la
Republica de Costa Rica ha expresado que el
instituto en comentario “se ha convertido en una
manifestacion del “derecho de defensa™s.Y
comentando la transformacién normativa en la
regulacién del habeas corpus, el Dr. Daniel
Gonzélez, magistrado de la Sala Tercera Penal
de la Republica de Costa Rica ha dicho que “la
ley permite la proteccion a través del habeas
corpus no sélo cuando la lesién proviene de
servidores publicos sino también de particula-
ridades, cuando los sujetos de derecho privado
actuan en funciones o potestades publicas u
ocupen posiciones que de hecho o de derecho
se encuentran en una situacién de poder”"’.

Pasando ya al tema global de esta diser-
tacion, nos manifestamos partidarios por
considerar al habeas corpus como una accion
auténoma de impugnacion, por las siguientes
razones: 1) genera un procedimiento sumario y
la decisién que recae en este procedimiento no

“Procede el habeas corpus para garantizar la libertad e integridad personales, contra los actos u omisiones que

provengan de una autoridad de cualquier orden, incluso judicial, contra las amenazas a esa libertad y las perturbaciones
o restricciones que respecto de ella establezcan indebidamente las autoridades, lo mismo que contra las restricciones

ilegitimas del derecho de trasladarse de un lugar a otro d
territorio” Articulo 15, Ley de la Jurisdiccién Constitucional,

Rica.
15.
16. Mesa Redonda - Auditorio de la Corte, mayo de 1991.

17. Ibidem.

o la Republica y de libre permanencia, salida e ingreso en su

N® 7135 del 11 de octubre de 1989, Republica de Costa

SAGUES (Néstor); Habeas Corpus; Edit. La Ley, Argentina pp. 83 a 86.
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produce cosa juzgada material; 2) se dirige
contra decisiones adoptadas por autoridades de
cualquier orden, aun carentes de jurisdiccién, si
la lesién o amenaza atenta contra algtin bien
juridico propio del conocimiento del hdbeas
corpus.

Ya dice JIMENO SENDRA “lo que cabe
hablar es de un auténtico ejercicio del derecho
de accién a la presentacion de la solicitud de
“habeas corpus” ante el 6rgano judicial compe-
tente™s.

3) -La sala constitucional de conformidad
con la filosoffa que inspira la ley de la jurisdic-
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cién constitucional va a “encausar” el poder de
accion del recurrente a través del habeas
corpus, en primer lugar, indicandole que debe
convertir la accidén en una de amparo si asf{
resulta del caso, para lo cual le confiere tres
dias de tiempo™.

Asi mismo, cuando la sala constitucional
considera que las actuaciones u omisiones
impugnadas estan razonablemente fundadas
en normas vigentes asi lo declarara en resolu-
cién fundada y suspenderd la tramitacién otor-
gandole al recurrente un término de quince dias
habiles para que formalice la accién de incons-
titucionalidad contra dichas normas...%°.

CONCLUSIONES

1. Elpoder de accién es inherente al ser
humano. Encuentra regulacién en el
artfculo 41 de la Constitucién Politica de la
Republica de Costa Rica; en el articulo 10
de la Declaracién Universal de Derechos
I-!umanos yen el articulo 8 de la Conven-
cion Americana sobre Derechos Humanos
y Justicia Social.

El poder de acci6n se ejercita normal-
mente ante la via jurisdiccional y se con-
cretq en el derecho a denunciar, a deman-
.da.r, Impugnar los actos y resoluciones
Jurisdiccionales y a plantear acciones auté-
nomas impugnativas que dan lugar a
procedimientos nuevos como son los
denominados “recursos de revisién y
hébeas corpus”.

Los recursos judiciales son una especie
del género medios de impugnacién, los
que tienen a su vez su origen en el poder
de accién.

3.

La especial regulacién legal y normativa
de los recursos va creando diferencias
entre ellos, que hacen que a unos se les
denomine ordinarios y a otros extra-
ordinarios.

Los recursos de revocatoria y de apela-
cion son ordinarios, fundamentalmente
porque se puede impugnar directamente
el examen de los hechos base de la reso-
lucién recurrida en toda su amplitud y no
sélo a través de la apreciacién de la prue-
ba de los hechos como resulta indispen-

18. JIMENO SENDRA (Vicente); El Proceso de Habeas Corpus; Tecnos, S.A. Espafia, 1985, p. 50.

19. Ley de Jurisdiccién Constitucional op. cit., articulo 28.

20. /bidem; articulo 48.
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sable en la casacién por violacién a las tencia donde se demuestre la falsedad
reglas de la sana critica y que requiere documental o testifical en que se basoé la
ademas la constatacion de una violacion a sentencia recurrida, o que a esta Ultima se
estas reglas en la valoracion de la prueba. arribé por medio de prevaricato, cohecho,
violencia u otra maquinacién fraudulenta.

6. Elderecho a recurrir puede verse limitado Punto y aparte merecen las causales de

por razones de politica procesal, toda la revision por necesidad de aplicar retroac-
historia de los recursos estd inmersa en la tivamente una ley penal mas benigna y la
lucha por buscar un equilibrio entre la demostracion del arribo a la sentencia
obtencién de la realizacién del derecho en recurrida negandose la oportunidad defen-
forma pronta y por ende de la consecucion sa o con violacién al debido proceso. Sien-
de la cosa juzgada; contra la posibilidad de do estas dos ultimas causales por motivos
impugnar como un derecho inherente al eminentes de derecho.
ser humano derivado del poder de accion,
en todos los casos. La soluciénde este 8.  El denominado “recurso de habeas cor-
conflicto sélo puede radicar en una correc- pus” es también una accién auténoma
ta interpretacién de lo que es el estado de impugnativa?' que da lugar a un examen
derecho y el debido proceso (asf podria, de la legitimidad de toda disposicion que
verbigracia: limitarse la posibilidad de haya restringido o amenace restringir la
recurrir en la etapa de instruccion si se libertad del ser humano o su integridad
fortalece la etapa del plenario, garantizan- personal. Las normas constitucionales y
dose un examen profesional y exhaustivo las contenidas en los Convenios y Tratados
del asunto). Internacionales ratificados por el pais
sirven de fundamento para esta revision

7. Larevision en realidad es una accion auto- en atencién a su mayor categoria dentro

noma generadora de un nuevo procedi- del orden de la “piramide juridica”.
miento, No es un recurso porque se trata

de una nueva pretensién, un NUevo exa-

men de un asunto ya fenecido conauto- 9. En Costa Rica el habeas corpus tiene
ridad de cosa juzgada material con funda- diversas modalidades, y el ambito de su
mento en la sobreviniencia de nuevas aplicacion nos lleva a la conclusion de que
pruebas o hechos que hagan evidente que se ha convertido indirectamente en un
el hecho tenido por demostrado no existio, “recurso” contra las decisiones judiciales
no lo cometié el penado o que el mismo que restringen los bienes juridicos que el
hecho encuadra en una norma penal mas mismo tutela, en aras del principio de
favorable, o por la existencia de una sen- defensa?.

21. “... el antiguo rétulo de “recurso” para ol habeas corpus, debe ceder y dar paso al més moderno y apropiado de “accion”.
En primer término, porque este uitimo concepto es mas amplio que el anterior, cubriendo supuestos de impugnacién de
detenciones inconstitucionales, provenientes tanto de particulares como de la autoridad publica. En segundo lugar,
porque al implicar el habeas corpus el ejercicio del derecho a la jurisdiccién (y no —por lo comun—un mecanismo recursivo
ejercitable dentro de un proceso ya en tramite), se perfila nitidamente como acci6n auténoma. Su jerarquia, asimismo,
es notoria, puesto que persigue —como diria German J. Bidart Campos- no sélo la revision de un acto lesivo, sino un
verdadero proceso de contralor de constitucionalidad. Elio no impide negar, por supuesto, que puedan existir recursos
(procesales) dentro del procedimiento de habeas corpus. “SAGUEZ (Néstor) op. cit.;p. 175.

20 “Del derecho de “habeas corpus” podria afirmarse que constituye la primera manifestacion del derecho de defensa,

realizada por el detenido , en la instruccién”. GIMENO SENDRA (Vicente); El proceso de Hibeas Corpus, op.cit.; p.45.
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coDpIGOS LEYES
REPUBLICA DE COSTA RICA; Cédigo de = REPUBLICA DE COSTA RICA; Ley de la Juris-
Procedimientos Penales; Ejecutese y diccién Constitucional, N2 7135 del 11
Publiquese el 19 de octubre de 1973; de octubre de 1989; COMISION NACIO-
Editorial Porvenir S.A., San Pedro, San NAL PARA EL MEJORAMIENTO DE LA
José, Costa Rica, 6° edicion, 1991. ADMINISTRACION DE JUSTICIA, San

José, 1990.
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