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C. Seleccidn y entrenamiento del personal poli-
ciaco judicial y de prisiones.
a) Del personal policiaco judicial.

Es clara la importancia que reviste el hecho de
que aquellas personas que vayan a integrar un cuer-
po policiaco judicial, reiinan condiciones de inte-
gridad, capacidad y equilibrio; y que estén dispues-
tas a servir a la comunidad velando por el respeto
de las leyes, y a colaborar con la justicia mediante
el control v la investigacién cientifica de los diver-
sos actos y hechos criminales.

Para tal fin es imprescindible su selecciéon por
medios rigurosamente cientificos, funciénen la que
el psicologo forense debe intervenir en alto grado,
estableciendo por una parte, el perfil profesiografi-
co del personal policiaco judicial, donde deben figu-
rar las aptitudes fisicas y psicol6gicas con su im-
portancia relativa necesaria para el cumplimiento
en forma eficaz de sus funciones, y por otra, la
metodologia e instrumentacion adecuada para la
deteccion y medicion de dichas aptitudes.*®

Ahora bien, no solo basta con una adecuada
seleccion del personal policiaco judicial en la que
se lleve a cabo una profunda exploracion de ante-
cedentes, héabitos y costumbres y en la que se
cuente con la intervencion del psicélogo, del médi-
co, y de otros profesionales relacionados con este
campo, sino que es necesario, después de haber
hecho la escogencia del personal més idoneo, for-
marlo y adiestrarlo en diversas materias, entre
otras, Dactiloscopia, Planimetria, Fotografia, reco-
leccion de indicios, Balistica, Derecho Penal, Rela-
ciones Publicas, Criminologia, Psicologia, etc. . .

En esta labor de adiestramiento o entrenamien-
to, el psicologo forense juega un importante papel,
ya que es el indicado para impartir conocimientos
sobre temas como la motivacion psicologica del de-
lito, la Psicologia del Delincuente, la observacion
detallada de la conducta humana y la apreciacion
de ciertos hechos que pueden contribuir al esclare-
cimiento de la verdad, las relaciones publicas y
humanas, etc..., los cuales son fundamentales
para la adecuada formacion de dicho personal,

Cabe agregar una Gltima intervencion psicolé-
gica clinica-forense, que surge de las caracteristicas
propias de las funciones del personal policiaco

judicial, que le exigen a éste una gran actividag
esfuerzo, concentracion y contacto con situacio"es’
fisicas y psiquicas desagradables, que |e Pueden
provocar estados de tension, ansiedad, angustis y
frustracién. Nos referimos a la labor clinica psjcq.
terapéutica individual y/o colectiva, haciendo ygq
para esta Gltima de técnicas de dinédmica y de pg;.
coterapia de grupo, de gran utilidad para la redyc.
cion y eliminacion de los estados descritos,

Del personal de prisiones.

Las personas recluidas en una institucion de
caracter penitenciario, mantienen indirecta o direc.
tamente un nivel alto de contacto fisico y psiquico
con el personal que labora en la misma. A raiz de
esto y con fines, no s6lo de convivencia pacifica,
estable y humana, como condicién primaria que
debe existir en un sistema carcelario, sino primor-
dialmente de tratamiento para lograr la rehabilita-
cion social del delincuente, es necesaria la selec-
cion y el entrenamiento del personal de prisiones
tanto de custodia como administrativo, el cual
debe poseer, ademas de ciertas condiciones acadé-
micas, de cultura general, psicofisicas y de perso-
nalidad, una actitud de cooperacion y una capaci-
dad para el aprendizaje bésico y comprension de
las diversas técnicas utilizadas por los distintos
profesionales que intervienen en la rehabilitacion
social del delincuente,

El psicologo forense debe participar en la
seleccion de dicho personal, de la misma manera
que lo hace con respecto al personal policiaco ju-
dicial, y debe adiestrarlo y motivarlo para que con-
tribuya y participe, en la medida de sus posibilida-
des, en el proceso de rehabilitacion social.

Asi mismo debe intervenir interdisciplinaria-
mente en el tratamiento, campo que abordaremos
mas adelante.

b)

D. Clasificacion diagnéstica de los reclusos.

En un sistema penitenciario donde se CUe'fte
con los requisitos o condiciones bésicas necesart@
para que pueda cumplir una funcién rehabilitadoré
(instalaciones higiénicas, -ventiladas, iluminadas Y
amplias; talleres de ensefianza y de ejecucion ocu

58. Al :i%;::cto existe una investigacion realizada por GONZALEZ PINTO, J., denominada Perfil Profesiogrdfico del I":
vestigador de la Seccién de Inspecciones y Recoleccién de Indicios del Organismo de Investigacién Judicidl.

da por el Poder Judicial de Costa Rica en 1978.
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pacional; sistema de educaciéon o de instruccion
académica; instalaciones recreativas y deportivas:
slimentacion equilibrada; personal adiestrado y
especialilad"; etc...), debe exigirse una divisién
racional de los grupos de reclusos, o sea, su clasifi-
cacion diagnostica, con el fin de ubicarlos en aque-
llas instituciones, no s6lo carcelarias sino también
especiales (por ejemplo Psiquiatricas), donde se les
pueda brindar el tratamiento adecuado con fines
de rehabilitacion social y/o mental.

Sobre el respecto, el ro/ del psicologo forense
es el de ayudar a establecer mediante el psicodiag-
nostico, la clasificacion y ubicacién de los reclusos
en aquellas instituciones apropiadas para ofrecerles
los tratamientos indispensables para su rehabili-
tacion.

E. Rehabilitacion social del delincuente.

La ubicacién del delincuente y su rehabilita-
cion como fin primordial de la pena, se encuentra
plasmada en el articulo 51 del Cédigo Penal costa-
rricense que dispone: “La pena de prision y las
medidas de seguridad se cumpliran en los lugares y
en la forma que una ley especial determine, de
manera que ejerzan sobre el condenado una accion
rehabilitatoria. Su limite maximo es de 25 afios”.

Para emprender cualquier tipo de accion reha-
bilitatoria, es necesario conocer las principales
teorias de la delincuencia, las cuales se pueden cla-
sificar dentro de las categorias biologicas, dinami-
cas, sociologicas y conductuales.

La Psicologia en este quehacer interdisciplina-
rio, ha contribuido con su aproximacion dinamica,
arguyendo por ejemplo que la delincuencia y el
comportamiento psicopético representan sintomas
de un conflicto subyacente y concluyendo que una
persona se convierte en delincuente a través de la
interaccion de pulsiones internas insatisfechas con
oportunidades dadas por la cultura, para dedicarse
a actividades sustitutivas que al menos ofrecen una
satisfaccion parcial de esas pulsiones internas.*? ;y
con su aproximacién conductual, por ejemplo la
“teoria general de la socializacién” de EYSENCK,
que hace una distincién basica entre aprendizaje de
formas adiestradas de comportamiento (caminar)
que implica ensefianza, y aprendizaje de valores

59. Cfr. YATES, A., supra, nota 23 del cap. I, pég. 241.
60. Ibidem, pag. 243.

que implica entrenamiento. La socializacion esen-
cialmente implica el entrenamiento conforme a
ciertas reglas de comportamiento establecidas por
la sociedad como esenciales para su propia preser-
vacién, y que con frecuencia, entran en conflicto
con las necesidades naturales del nifio.*®

La rehabilitacion social del delincuente presu-
pone la existencia de instituciones penitenciarias
y especiales con condiciones basicas para la misma
(ya mencionadas anteriormente) y exige la partici-
pacion activa y coordinada de un conjunto de pro-
fesionales en diversas ciencias y la colaboracion del
personal de custodia y administrativo.

Para la rehabilitacién en si, el psicélogo foren-
se debe contribuir basicamente de dos formas:
1) Asumiendo el ro/ de asesor para la toma de
medidas recreativas, ubicativas, educacionales y
ocupacionales, Para tal fin debe hacerse una clasifi-
cacion diagnostica de los reclusos y un exhaustivo
examen incluyendo el uso de pruebas de aptitudes
generales, especificas y de intereses, tales como:

— E| test de aptitudes mentales primarias
(PMA) (Revista Judicial, ndm. 39, pag. 118).

— Los tests de clasificacion de aptitudes de
FLANAGAN (FACT):

Es una bateria de aptitud multiple que empe-
z6 como un desarrollo de la investigacién de FLA-
NAGAN en la elaboracion de los tests de clasifica-
cion de las fuerzas aéreas durante la Segunda Guerra
mundial y se orienta principalmente hacia el conse-
jo vocacional y seleccion de empleados. Analisis de
trabajos de muchas ocupaciones llevaron a la iden-
tificaciébn de 21 elementos criticos de trabajo o
aptitudes que diferenciaban a los trabajadores
satisfactorios de los no satisfactorios en cada labor.
Ejemplos de dichos elementos son:

1) Ensamblaje: aptitud para representarse
mentalmente la apariencia de un objeto ensambla-
do a partir de cierto nimero de piezas separadas;

2) Planificacion: aptitud para planear, organi-
zar y programar; aptitud para prever los problemas
que puedan presentarse y para anticipar el mejor
orden de realizacion de los diversos pasos a dar;y

3) Ingeniosidad: habilidad creadora o de in-
vencién; aptitud para idear procedimientos, mate-
riales o presentaciones ingeniosas.
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Cualquier elemento es comin a muchos tipos
de trabajo y la bateria ha demostrado tener una
buena validez predictiva respecto de los criterios
de formacion profesional.

La bateria de tests de aptitud general (GATB):
fue creada por el Employment Service de Es-
tados Unidos (U.S.E.S.) para su empleo por
los consejeros en las oficinas del State Em-
ployment Service.
Basandose en una serie de investigaciones se
identificaron 10 factores y se eligieron 15 tests pa-
ra medirlos. Posteriormente el nimero de tests se
redujo a 12, y el de factores a 9 que son los siguien-
tes: inteligencia, aptitud verbal, aptitud numérica,
aptitud espacial, percepcion de formas, percepcion
burocratica, coordinacion motora, destreza digital
y destreza manual.

La GATB se usa habitualmente para el consejo
y la asignacion a empleos y ademas se puede utili-
zar para aquellas organizaciones que no buscan el
provecho econémico, como las Universidades, los
Hospitales para veteranos y las prisiones.

El test de coordinacion motriz de GOMEZ
ROBLEDA: Es un test psicofisiologico de lapiz y
papel que consiste en un machote que contiene
tres figuras: una para ser ejecutada con la mano
derecha, otra con la mano izquierda, y la Ultima
simultaneamente con ambas manos. Esta prueba
aplica criterios de rapidez y precision, y establece
la habilidad manual, rapidez y precision de movi-
mientos y la coordinaciéon motriz de ambas manos.
Es una simplificacion de los ambidexterimetros
clasicos.

El desterimetro de O' CONNOR (véase
Revista Judicial, nam, 39, pag. 122).

El test de comprension mecanica: Este test se
refiere a la informacion, razonamiento o compren-
sibn mecéanicas. Emplea dibujos acerca de los cua-
les hay que responder a cortas preguntas; en este
test se concede especial importancia a la compren-
sion de los principios mecéanicos aplicados a una
gran variedad de situaciones de la vida diaria.

— El Clerical test de Minnesota: Es un test de
aptitud burocritica que consta de dos subtests
medidos separadamente: el de comparacion de
nimeros y el de comparaciéon de nombres. Le con-
cede gran importancia a |la velocidad de percepcion
y abarca una multiplicidad de funciones.

— Otros tests para aptitudes artisticas y Musica.
les, para la medicion del talento, pensamientq 0
rendimiento creador, para el rendimiento y Progre.
so en la educacion, para el diagndstico de lectura y
de las habilidades matematicas, para seleccion in-.
dustrial, para el rendimiento profesional y para la
deteccion y medicion de intereses especificos (7es;
de ANGELINI, Test de THURSTONE, Test ¢
KUDER, Test de STRONG, etc. . .).

Lo anterior tiene como objetivo el lograr ung
labor de orientacion y ubicaciéon del delincuente
con fines de reeducacion, aprendizaje y rehabilita.
cion.

2) Participando activamente en el tratamiento de
los diversos trastornos conductuales que se presen-
tan tanto a nivel individual como colectivo,

Para tal fin hard uso, de acuerdo con cada si-
tuacion en particular, de las diversas técnicas psico-
terapéuticas, tales como la terapia psicoanalitica, la
psicoterapia gestaltica, la psicoterapia rogeriana,
la psicoterapia de grupos y la terapia conductual,

Finalmente se ha de subrayar que todo inten-
to que tenga como objetivo la rehabilitacion social
y/o mental del delincuente, debe enfocarse en
forma interdisciplinaria y contar con la participa-
cion de diversos profesionales o especialistas.

F. Prognosis de la excarcelacion.

Por prognosis se entiende el conocimiento an-
ticipado de algin suceso. Para comprender la im-
portancia de esta funcion, es necesario contemplar
lo relativo a: _

a) Los articulos 97,98, 101 y 102 del Codigo
Penal costarricense referentes a las medidas de
seguridad (ver Revista Judicial, nim. 39, pég. 108).

b) El articulo 65 del mismo cédigo que tratd
la libertad condicional y dispone: “La libertad
condicional podré concederse cuando se cumplan
los siguientes requisitos:

1. Que el solicitante no haya sido condenado
anteriormente por delito comun sancionado ¢o"
pena mayor de 6 meses; y

2. Que el Instituto de Criminologia informe
sobre la buena conducta, servicios prestados, 0€%
pacién y oficios adquiridos por el condenado qué
le permitan una vida regular de trabajo Ircito; Y
acompaite un estudio de su personalidad, de sV

. , , , 0-
medio social, asf como un dictamen favorable $

bre la conveniencia de la medida”,
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¢c) El articulo 90 del cédigo ya mencionado
que dispone: “El indulto, aplicable a los de/itos'
comunes, implica el perdon total o parcial de /3
pena impuesta por sentencia ejecutoriada o bien su
conmutacion por otra mds benigna y no compren-
de las penas accesorias.

La concesion del indulto estars subordinada al
informe favorable de los 6rganos jurisdiccionales y
del Instituto de Criminologia.

El indulto sélo podra ser concedido por el
Consejo de Gobierno y las personas a quienes se les
otorgue deberan llenar los requisitos y condiciones
estipulados para el otorgamiento de libertad condi-
cional”.

d) El Codigo de Procedimientos Penales, en el
articulo 518, sobre las funciones del juez de ejecu-
cion de la pena que dispone: “E/ juez de ejecucion
de la pena serd nombrado por la Corte Suprema de
Justicia y dependerad de ésta. Podra mantener,
sustituir, modificar o hacer cesar las medidas de
seguridad impuestas. También podréd conceder o
revocar la libertad condicional cumpliendo los
requisitos que establece el Codigo Penal. En todos
los casos anteriores la resolucion serd consultada
con el tribunal que dicté la sentencia”. Y en el
articulo 519, sobre los deberes del juez de ejecu-
cién, que dispone: “El juez de ejecucién visitara
todos los centros de internamiento del pais por lo
menos una vez cada seis meses e informaréd a la
Corte Suprema de Justicia y al Instituto Nacional
de Criminologia, segun corresponda, sobre las si-
tuaciones irregulares que note.

Oir3 a los internos cuando estos lo soliciten y
dars curso a sus quejas, tomando las providencias
que estime necesarias; determinard para éstos las
principales modalidades de su tratamiento peniten-
ciario. Dirigira los servicios de libertad vigilada y la
oficina de prueba”.

De los articulos citados se pueden observar las
delicadas funciones y deberes del juez de ejecucion
de la pena, y la importancia que reviste la rehabili-
tacion o readaptacion del delincuente, como
condicion para la no imposicion, suspension o mo-
dificacion de las medidas de seguridad; para la
concesion de la libertad condicional; para el otor-
gamiento total o parcial del indulto y en general
para su excarcelacion,

Ahora bien, para determinar si un individuo se
ha rehabilitado o readaptado al grado de ser capaz

de convivir en comunidad, es necesario el concurso
de diversas ciencias, dentro de las cuales se encuen-
tra la Psicologia, que dictaminen al respecto.

Por tanto, se puede plantear la intervencion
del Psicologo Forense en términos de colaborar
con la autoridad pertinente, mediante el examen
psicolégico profundo y exhaustivo de los indivi-
duos que aspiren a egresar de un centro penitencia-
rio, para determinar el grado de readaptacion
psicosocial y el aprendizaje de habilidades y habi-
tos que les permitan su adecuada integracion al
medio.

En resumen, el Psicologo Forense contribuye
al conocimiento de la situacién psicosocial del su-
jeto previa a la excarcelacion y ofrece un pronosti-
co sobre el posible comportamiento de éste una
vez adquirida su libertad y su consecuente integra-
cién a la sociedad.

G. Programas profilacticos.

La rehabilitacion de los delincuentes no es por
fuerza una manera de reducir el problema del deli-
to. Si se toman en cuenta los valores humanos, la
felicidad personal y el aspecto pecuniario, la
prevencién constituye una meta mas elevada que la
rehabilitacion.

La delincuencia representa uno de los proble-
mas sociales mas graves en la actualidad, y para
combatirla eficazmente es necesario el desarrollo de
programas preventivos que ataquen el problema
antes de que éste se origine.

Existen una serie de hip6tesis respecto a los
determinantes de la conducta delictiva, entre las
que destacan:

a) la cultura baja, producto de la cual muchos
delincuentes adquieren su conducta, es decir, estan
educados en un ambiente en el cual la actividad
delictiva es aprobada, y en el que la conducta no
delincuente no es recompensada o es castigada
directamente. A este tipo de delincuente se le pue-
de denominar “subcultural”’, deduciéndose que su
conducta no esta desviada desde el punto de vista
psicolégico, sino que la ha adquirido dentro de la
falta de cultura de un ambiente delictivo.®!

b) El concepto de “asociacion diferencial”’,
que proporciona una expresion directa de la in-
fluencia ejercida por la casi total carencia de ins-

61. Véase MAHER, B., Principios de Psicopatologia. Editorial Mc Graw-Hill, México, 1970, pégs. 269-T0.
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truccion cultural, para generar delincuentes. Para
esta hipotesis, el desarrollo de la conducta delin-
cuente es una consecuencia directa de la frecuencia,
duracion, prioridad e intensidad del contacto con
otros delincuentes.®?

c) La hipétesis de la frustracion que propone,
que la seleccion de compaiieros delincuentes puede
ser una reacciéon hacia frustraciones engendradas
por no disponer la juventud de objetivos conven-
cionales, y ser educada en las condiciones de po-
breza y demas limitaciones docentes y morales,
propias de una vecindad altamente delincuente.5

Son suficientes las hipdtesis mencionadas,
para deducir la gran importancia que, aparte de los
factores psicogenos, organicos y constitucionales
que puedan intervenir, tiene el ambiente fisico,
socioeconémico y cultural en el desarrollo del
comportamiento antisocial.

Es funcién del Psicélogo Forense el prestar su
colaboracién, junto con otros profesionales, no
s6lo en la promocion de la salud mental, previnien-
do la presencia de factores genéticos, organicos y
psicolégicos que puedan conllevar a trastornos de
comportamiento, sino también en la elaboracién
de un conjunto de medidas tendientes a eliminar o
modificar aquellos factores ambientales que pue-
dan ejercer una influencia negativa en la conducta
humana.

Es, pues, profilactico, todo cuanto contribuya
al aumento de la cultura, al desarrollo de los senti-
mientos de grupo, a la difusién de las nociones
elementales de ética y ciudadania, a una adecuada
psicopedagogia infantil, a la creacion de centros
de higiene mental, al incremento de juguetes, de
literatura y de programas televisivos y cinematogra-
ficos didacticos {en contraposicion a aquellos que
generan en el individuo reacciones agresivas y com-
petitivas), a la expansion de actividades deportivas
y artisticas, y en general a todo aquello que conlle-
ve al establecimiento de una sociedad mas sana y
justa que contemple los derechos inherentes al ser
humano.

Finalmente, diremos que una de las maneras
de prevenir la delincuencia consiste en modificar la

62,
63.
64.

Ibidem, pag. 270-71.,
Ibidem, pag. 271,

Meéxico, 1975, pag. 169.
Ibfdem, péags. 169-70.
Ib{dem, pégs. 170-71.

65.
66,

Cfr. BANDURA, A., vy otro. Modificacién de Conducta:

conducta que acompafia o precede a la COomisign
de actos delictuosos. Al respecto, como ilustracigy,
y en forma breve, haremos mencion de un estydiq
preventivo basado en el hecho de que los deserto.
res escolares son mas propensos a la delincuencia
que los nifios que asisten con regularidad a la esgye.
la. De acuerdo con GREEN y WIRTANEN, (1972)
SCHREIBER, (1972) y ZELFER (1966), el deser.
tor escolar tiende a ser alguien que proviene de
estratos socioeconémicos inferiores, de mayor
edad que sus comparieros de clase, sin planes edy.
cativos ni vocacionales, miembro de una gran fami.
lia, y a menudo sin uno o ambos padres por causas
de fallecimiento o separacic’m.64

GREEN y WIRTANEN (1972) también comu-
nicaron que existe una importante correlacion
positiva entre la conducta rebelde en la escuela y a
desercion escolar, y vislumbraron ademas la proba-
bilidad de que el desertor escolar en potencia po-
sea sentimientos de autoestimacion y de su eficacia
personal inferiores al promedio, y que experimente
gran ansiedad relacionada con la escuela.®®

HARRIS (1972), realizador del tratamiento
preventivo, integré los métodos de modelamiento
a los programas escolares y seleccioné una serie de
sujetos que conforme a los criterios anteriores
parecian ser desertores escolares en po'cencia.66

Su propésito consistia en elevar las aspiracio-
nes de sus sujetos exponiéndolos a modelos realis-
tas que habian alcanzado metas, con los cuales se
identificaran e inspirasen.

La evaluacion de este experimento demostrd
que, comparados con grupos de control, los estu-
diantes que habian participado en el programa de
modelamiento mostraban mayores aspiraciones
ocupacionales que antes, trabajaban mejor en la
escuela, es decir, obtenian calificaciones més altas
y confiaban més en sus capacidades para moldear
sus propias vidas. Asi pues, el aprendizaje PO
observacion produjo cambios medibles de actitu-
des y de conductas, fomentando la estabilidad
escolar y aumentando las aspiraciones ocupacion?-
les, previniendo la desercion con sus posibles con-
secuencias delictivas.

Andlisis de la agresion v la delincuencia. Editorial Trillss:
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Investigacion en Psicologia Forense.

Al ser la Psicologia Forense una rama de |a
psicologia Aplicada que intenta esclarecer todos
aquellos problemas psicologicos que se producen
en relacion con las personas implicadas en un caso
judicial o que surgen en la practica forense, se pue-
de observar que comprende un amplio terreno de
accién, mas bien dindmico, que requiere constante
investigacion, tanto en lo que se refiere a las areas
ya analizadas y estudiadas, como a las que se
encuentran aun sin explorar,

Es pues fundamental, no solo la constante
revision e investigacion de la validez y la fiabilidad,
tanto del proceso como del resultado, de todas
aquellas técnicas empleadas por el psicélogo forense
ya sean éstas de entrevista, evaluativas, de psico-
diagnostico o psicoterapéutico, sino que también
es de primordial interés la investigacién de gran
cantidad de factores psicosociales y ambientales
que pueden llevar a la delincuencia. Al respecto
podemos citar algunos ejemplos de la posible temé-
tica de investigacion:

Analisis de la relacion entre la estructura psi-
coldgica global del delincuente y una serie de varia-
bles tales como la edad, el sexo, la procedencia y
zona de residencia, la escolaridad, la ocupacién, el
estado civil, etc. . ., que puede, por ejemplo, apor-
tar datos respecto a la comprension psicologica del
delito y a su posible prevencion.

Influencia de los psicofarmacos en el engen-
dramiento de conductas delictivas y/o en la facili-
tacion del acto delictivo.

Relacion entre movilidad social y conducta
delictiva.

La influencia de determinada literatura y de
ciertos programas de cine, radio y television en el
nifio y en el adolescente con relacion al comporta-
miento antisocial,

Efectos que ejerce en la conducta humana la
excesiva publicidad sobre delincuentes que evaden
a la justicia y acerca de delitos no resueltos,

H.

Resultado rehabilitatorio de los diferentes sis-
temas penitenciarios (cerrados, semicerrados, se-
miabiertos, y abiertos).

Para la investigacion en las distintas areas, el
psicologo forense puede hacer uso de diversos mé-
todos tales como: método experimental, estudios
de campo, técnicas de encuesta y entrevista, las
simulaciones por computadora, la observacién,
métodos fisiolégicos, métodos clinicos y psicomé-
tricos, etc.

Para finalizar y una vez analizada la importan-
cia de la investigacion en el campo de la psicologia
forense, es fundamental destacar la necesidad de
qgue tanto el psicologo como otros profesionales
vinculados a las ciencias forenses, cuenten con un
periodo razonable de tiempo para dedicarse a tan
relevante funcion.

I. Docencia en materia Psicologica Forense.

Esta funcién se deriva, no sélo de la necesidad
de plantear, programar y desarrollar cursos aca-
démicos a nivel universitario o superior, fundamen-
talmente en las areas de Derecho, Criminologia y
Psicologia con fines de formacion profesional, sino
que primordialmente obedece a la necesidad de
impartir cursos, cursillos, conferencias, seminarios,
etc. . ., respecto a las nociones, conceptos, funcio-
nes, metodologia y finalidad practica de la Psicolo-
gia Forense, a losdistintos profesionales y personal
técnico (jueces, fiscales, defensores publicos y pri-
vados, investigadores policiaco-judiciales, etc. . .)
involucrados en el terreno de la justicia, con el ob-
jetivo de ofrecer una vision mas clara del significa-
do, empleo y utilidad de esta especialidad psicol6-
gica, cuyo propésito es contribuir, en la medida de
sus posibilidades, en las complejas funciones, debe-
res y metas de la justicia.
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CAPITULO 111

CONSIDERACIONES FINALES

I. FORMACION PROFESIONAL DEL PSICOLOGO FORENSE

De acuerdo con la conformacion, a las funcio-
nes y a la metodologia empleada por la Psicologia
Forense, se puede observar que, desde el punto de
vista psicologico, se requiere primordialmente una
formacién clinica que engloba a las otras esferas
configurantes, aunque no se debe dejar de contem-
plar la necesidad de poseer conocimientos relativos
a las areas laboral-industrial y psicopedagbgica,
para la realizacion exitosa de las funciones que se
refieren a la seleccion y orientacion laboral-voca-
cional y a la docencia. '

Sin embargo, no es suficiente una formacion
especializada exclusivamente psicoldgica, sino que,
al tener una intima relacion con el Derecho y con
la administraciéon de la justicia, el psicologo foren-
se debe poseer conocimientos basicos en Derecho
(principalmente Penal, Civil, y Laboral) y en
Criminologia.

En conclusion, el psicologo forense debe cum-
plir los siguientes requisitos:

a) Ser profesional en Psicologia, que implica
conocimientos generales en todas las 4reas de estg
ciencia, con sus correspondientes nociones fisio|4.
gicas, bioldgicas, estadisticas, filosoficas, sociolog;.
cas y antropologicas.

b) Ser especialista en Psicologia Clinica (que
contempla el conocimiento de la Psicologia Expe.
rimental, Evolutiva, de la Personalidad y Social
como esferas contribuyentes en la configuracion
de la Psicologia Forense), ya que la gran mayorfa
de las funciones y métodos empleados en el campo
forense exigen los conocimientos relativos a esta
especialidad.

c) Poseer una formacion mas que general en las
areas de la Psicologia laboral y Psicopedagogica,
pues algunas funciones y métodos asi lo requieren.

d) Poseer conocimientos basicos en Derecho
(principalmente Penal, Civil y Laboral) y en Cri-
minologia, ya que dentro de este contexto se desa-
rrolla su accion.

1l. RESUMEN Y CONCLUSIONES

Como se ha podido observar a través del pre-
sente trabajo, la motivacion principal para llevarlo
a cabo ha sido la necesidad de plasmar la importan-
cia que tiene la especializacion y la participacion
activa del psicologo en el campo forense (judicial-
-legal), con el fin de que pueda brindar su colabo-
racion en las complejas y relevantes funciones,
deberes y metas de la justicia y su administracién.

Para tal fin se fijaron los siguientes objetivos:

1) Delimitar las funciones, metodologia y fi-
nalidad de la Psicologia forense;

2) Determinar los requisitos de psicologo es-
pecialista en materia forense; y

3) Con base en el logro de los dos objetivos an-
teriores, sefialar y fijar un nuevo campo de accién
para el psicologo y brindar una fuente de informa-

cién y consulta para todos aquellos profesionales
involucrados en el terreno de la administracion de
la justicia.

En el primer capitulo denominado “origen ¥
configuracién de la Psicologia Forense”, se llevo
a cabo una breve resefia historica de la ciencid
psicologica con fines de facilitar su comprension;
para luego sefalar sucintamente el origen y defa'
rrollo de su intervencion en el campo de la justici2:

A continuacion se plantearon las diversas areas
o esferas del ambito psicolégico (experimentals
social, de la personalidad, evolutiva, Y Pfi"CiRal'
mente la clinica), que en su conjunto configurarian
la especializacion forense.

Luego se procedié a definir la Psicologia Fo-
rense como una rama de la Psicologia Aplicada qué
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trata de esclarecer todos aquellos problemas psico-
l6gicos que se producen en relacién con las perso-
nas implicadas en un caso judicial; o en general
aquellos problemas de tipo psicolégico que surgen
en la préctica forense.

En el segundo capitulo y previo al abordaje de
|as diversas funciones y metodologia de la Psicolo-
gia Forense, se mencionaron algunas nociones ge-
nerales del Derecho, para la adecuada comprensién
de las mismas.

Seguidamente se expusieron las principales
funciones psicologico-forenses con su correspon-
diente metodologia, analizandolas a fondo y llevan-

do a cabo una serie de consideraciones relaciona-
das con las mismas.

Finalmente en el capftulo tercero se considero
la formacién profesional y los requisitos del psico-
logo forense y se hicieron las Gltimas consideracio-
nes.

En conclusion, se puede observar que al haber-
se configurado la Psicologia Forense y analizado
sus funciones, metodologia y finalidad, y expuesto
lo relativo a la formacion profesional del psicélogo
forense, se cumplieron los tres primeros objetivos
fijados y el cuarto como resultado de los anteriores.

I1l. LIMITACIONES Y RECOMENDACIONES

La principal limitacion que surgié en la reali-
zacion del presente trabajo fue la escasez relativa
de material bibliografico con respecto al tema
psicolégico-forense y la casi total ausencia del mis-
mo en el idioma espaiiol.

Debido a que la Psicologia forense comprende
una serie de complejas funciones mediante las cua-
les se pretende brindar ayuda en la dificil y ardua
tarea de la administracion de la justicia y de la
prevencion y rehabilitacién social y/o mental de la
delincuencia, es altamente recomendable, no sélo
una constante revision y evaluacion respecto a la
validez y fiabilidad de sus métodos, sino también
una mayor investigacion en lo concerniente a sus
posibilidades de intervencion y al descubrimiento
de nuevas técnicas o estrategias para la compren-
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