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PERITAJES PSICOLOGICO-FORENSES

Peritaje sobre responsabilidad penal.
1. GENERALIDADES.

a)

Retrocediendo en la historia, observamos que
en la antigiedad un “enfermo mental” no era
considerado como tal, sino que se creia que estaba
poseido por el demonio, golpedndosele, encade-
nandosele e inclusive condendndosele a morir
quemado o ahorcado. Si éste habia cometido un
crimen, no se daba importancia a la responsabili-
dad del delincuente.

Posteriormente se empez6 a tomar en cuenta
en forma muy simple lo relacionado con la respon-
sabilidad criminal y se comenzaron a aplicar prue-
bas de responsabilidad en las leyes de diversos
estados. Asi pues, en Inglaterra, en 1723, un tribu-
nal declard que, para que un acusado escapara del
castigo, “no debe saber lo que estd haciendo, como
si se tratara de. . . una bestia salvaje”.*

Ulteriormente se evoluciond en este campo y
se elaboraron nuevas concepciones en el drea de la
responsabilidad criminal. Ejemplo de éstas tene-
mos la siguiente prueba de demencia, adoptada en
1957 por la legislatura de Vermont, para aplicarla
cuando ésta se utiliza como defensa en los casos
criminales:

““1) Una persona no es responsable de conducta

criminal si en el momento de llevar a cabo
tales actos carece de capacidad adecuada para
apreciar la criminalidad de su comportamiento
0 no puede someter sus actos a los requeri-
mientos de la ley, debido a una enfermedad o
un defecto mentales. ‘
2) Los términos ‘enfermedad o defecto men-
tales’ na incluyen una anormalidad que sélo se
manifieste en forma de conducta criminal o de
otro tipo antisocial, repetida, pero s/ incluyen
las afecciones mentales congénitas y traumati-
cas, asf como las enfermedades”,*3

Actualmente, del campo de la responsabilidad
penal se excluyen dos grupos de procesos que in-
volucran la ciencia psicologica: los llamados mo-
vimientos reflejos y los actos impulsivos, en los
que la conciencia, el “querer”” como acto concreto
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de la voluntad, no interviene. Asl pues, la posibi-
lidad de culpa se puede analizar en términos de:

a) Capacidad de entender, y

b) Capacidad inhibidora y volitiva.

En el presente, todos los sistemas legales tie-
nen en cuenta limitaciones de la responsabilidad, a
los fines de la imputabilidad penal, aunque es dificil
encontrar una unificacion de criterios entre, por
un lado el pensamiento psicolégico y psiquiatrico,
y por otro, el pensamiento legal, en lo concernien-
te a los trastornos mentales y conductuales que
pueden implicar la ausencia o presencia de respon-
sabilidad y sus diversos grados. Es por esto impor-
tante que se dé la participacion conjunta de
especialistas en Derecho, Psiquiatria y Psicologia,
en la redaccién y enfoque de aquellos articulos
(principalmente de los cédigos Penal y Civil) rela-
cionados con “/a enfermedad mental” y la respon-
sabilidad criminal.

Al estudiar los problemas de la responsabili-
dad, de acuerdo con H. THOMAE y a otros cien-
tificos que se ocupan de este campo, lo fundamen-
tal es aclarar lo que hay en la mente del sujeto
cuando act@la, y comparar su comportamiento y
experiencia en dicho momento con el modelo de
comportamiento normal, como se describe de di-
versos modos en Psicologia. A este respecto, ocupan
un lugar relevante, en los juicios psicoldgicos, los
desordenes psicogénicos afectivos de la conciencia.
Asi mismo, juega un papel importante el anélisis
del testimonio (que analizaremos luego), ya que a
menudo hay que basarse en los datos subjetivos
proporcionados exclusivamente por el acusado.

2. Articulos de los Cadigos Penal y de Procedi-
mientos relacionados con la responsabilidad
penal.

A continuacion citaremos algunos articulos
del Codigo Penal y del de Procedimientos Penales
costarricenses, que se refieren directa o indirecta-
mente a la Responsabilidad Penal, tema que consti-
tuye un importante campo de accién para la Psico-
logia Forense en sus funciones periciales.

Articulos del Codigo Penal

Inimputabilidad.
Articulo 42: “Es inimputable quien en el mo-
mento de la accién u omisién no posea la

42, Véase KOLB, L. Psiquiatria clfnica moderna. Editorial Fournier, México, 4a. ed., 1971, pdg. 718.

43, Cfr,, ibfdem, pdg. 721.
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capacidad de comprender el cardcter ilicito
del hecho o de determinarse de acuerdo con
esa comprensién, a causa de enfermedad
mental, o de grave perturbacion de la concien-
cia sea ésta 0 no ocasionada por el empleo
accidental o involuntario de bebidas alcohdli-
cas o de sustancias enervantes”,

Imputabilidad disminuida.

Articulo 43: “Se considera que actua con im-
putabilidad disminuida quien, por efecto de
las causas a que se refiere el articulo anterior,
no posea sino incompletamente, en el momen-
to de la accién u omisién, la capacidad de
comprender el caracter ilicito del hecho o de
determinarse de acuerdo con esa compren-
sién”.

Perturbacidon provocada.

Articulo 44: “Cuando el agente haya provoca-
do la perturbacién de la conciencia a que se
refieren los articulos anteriores, responderd
del hecho cometido por el dolo o culpa en que
se hallare' en el momento de colocarse en tal
estado y aun podrd agravarse la respectiva
pena si el propésito del agente hubiere sido
facilitar su realizacion o procurarse una
excusa”.

Comentario: Se produce la perturbacién provoca-
da cuando el agente ingiere bebidas alcohodlicas o
estupefacientes y comete un hecho punible por
dolo o por culpa.
Articulo 30: “Nadie puede ser sancionado por
un hecho expresamente tipificado en 13 ley si
no lo ha realizado con dolo, culpa o preterin-
tencién’’

Comentario: Aqui se refiere a que en los casos de
inculpabilidad no hay delito, ya que quien actua
no tiene voluntad de cometer el hecho, porque
psicolbgicamente actda sin dolo vy sin culpa.

Fijacién de las Penas.

Articulo 71: “El juez, en sentencia motivada,
fijard la duracién de la pena que debe impo-
nerse de acuerdo con los limites sefalados
para cada delito, atendiendo a la gravedad
del hecho y a la personalidad del participe.

Para apreciarlo se tomard en cuenta: a)
Los aspectos subjetivos y objetivos del hecho
punible; b) la importancia de Ia lesién o del
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peligro, ¢) las circunstancias de modo, tiempo
y lugar; d) la calidad de los motivos determi-
nantes; e) las demds condiciones personales
del sujeto activo o de la victima en la medida
en que hayan influido en la comisién del deli-
to; y f) la conducta del agente posterior al
delito. Las caracteristicas psicoldgicas, psiquia-
tricas y sociales, lo mismo que las referentes a
educacién y antecedentes, seran solicitadas al
Instituto de Criminologia el cual podra incluir
en su informe cualquier otro aspecto que pue-
da ser de interés para mejor informacién del
juez”,

Articulo 19: “E/ hecho se considera realizado
en el momento de la acciébn u omisién, aun
cuando sea otro el momento del resultado”.

Comentario: Aqui es necesario sefialar que si un
sujeto cometid el hecho en estado de inimputabili-
dad y posteriormente ha recobrado la razén, no se
le debe sancionar con una pena, sino con la medida
de seguridad respectiva.

Medidas de seguridad.

Articulo 97: “Las medidas de seguridad se
aplicarén solamente a las personas que hayan
cometido un hecho punible, cuando del infor-
me que vierta el Instituto de Criminologia se
deduzca la posibilidad de que vuelvan a delin-
quir”.

Articulo 98: “Obligatoriamente el juez im-

pondré la correspondiente medida de seguri-

dad:

1. Cuando el autor de un delito haya sido de-
clarado inimputable o tuviere disminuida
su imputabilidad;

Cuando por causa de enfermedad mental se
interrumpe la ejecucién de la pena que le
fue impuesta;

Cuando se trate de un delincuente habitual
o profesional;

Cuando cumplida la pena, el juez estime
que ha sido ineficaz para la readaptacién
del reo; .

Cuando quien cometa un delito imposible
fuere declarado autor del hecho;

Cuando la prostitucion, el homosexualismo,
la toxicomania o el alcoholismo son habi-
tuales y han determinado la conducta delic-

tiva del reo, y
En los dem3s casos expresamente sefialados

en este cédigo”.
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Articulo 101: “Las medidas de seguridad son
curativas, de internacién y de_vigilancia.
Son medidas curativas: 1. El ingreso en un
hospital psiquidtrico; y 2. El ingreso en esta-
blecimiento de tratamiento especial y educati-
vo. Son medidas de internacién: el ingreso
en una colonia agricola y el ingreso en estable-
cimientos de trabajo.

Son medidas de vigilancia: 1. la libertad vigila-
da; 2. la prohibicién de residir en determinado
lugar; y 3. la prohibicién de frecuentar deter-
minado lugar”,

Articulo 102: “Las medidas de seguridad se

aplicardn asi:

a) Al hospital psiquidtrico o a los estableci-
mientos de tratamiento especial y educati-
vo, se destinardn los enfermos mentales;
toxicémanos habituales, bebedores consue-
tudinarios y los sujetos de imputabilidad
disminuida o que hayan intentado suicidar-
se. Estos dltimos podran recibir el trata-
miento en su domicilio;

b) A las colonias agricolas, o establecimientos
de trabajo en donde estardn sometidos a un
régimen especial, se destinaran los delin-
cuentes habituales o profesionales; los au-
tores de delito imposible y los que, cum-
plan la pena, cuando el juez estime que su
eficacia readaptadora ha sido nula;

c) La libertad vigilada se ordenard en los casos
de condena de ejecucién condicional, asi
como en los casos en que se suspende o ter-
mine otra medida de seguridad o una pena
y el juez ordene aplicarla por un tiempo
prudencial.

El Instituto de Criminologia informar4 pe-
ribdicamente al juez sobre la conducta de

las personas sometidas a libertad vigilada,;

d) Cuando el juez lo considere oportuno, podri
imponer al sujeto que cumplié una pena o
una medida de seguridad, la prohibicién de
residir en determinado lugar, por todo el
tiempo que estime conveniente, y

e)

La prohibicibn de frecuentar determinados
lugares es medida de prevencién especial y
se impondrd al condenado por delito come-
tido bajo la influencia del alcohol o de dro-
gras enervantes, del homosexualismo o Ia
prostitucion”.
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Articulo del Codigo de Procedimientos Penales,
De la Instruccion Judicial.
Finalidad,

Articulo 185: “La instruccibn tendrd por ob-

jeto:

1. Comprobar si existe un hecho delictuoso,
mediante todas las diligencias conducentes
al descubrimiento de la verdad;

Establecer las circunstancias que califiquen
el hecho, lo agraven, atenten o justifiquen,
o influyan en la punibilidad;

Determinar a sus autores, complices o instj-
gadores;

Verificar la edad, educacién, costumnbres,
condiciones de vida, medios de subsistencia
y antecedentes del imputado, el estado de
desarrollo de sus facultades mentales, las
condiciones en que actué, los motivos que
hubieran podido determinarlo a delinquir y
las demds circunstancias que revelen su ma-
yor o menor peligrosidad, todo de acuerdo
con el articulo 71 del Cédigo Penal; y
Comprobar la extensién del dafio causado
por el delito, aunque no se hubiera ejercido
la accion resarcitoria”,

De acuerdo con los articulos anteriormente ci-
tados, podemos observar que para que se dé la
inimputabilidad debe existir una falta de capacidad
en el actor para comprender lo ilicito, a causa de
enfermedad mental, que incluye no solo al “enaje-
nado”, sino también al retardado mental moderado
o severo, al sordomudo no educado, a quien pre-
sente desarrollo psiquico incompleto y a quien
presentase, por factores externos, una grave pertur-
bacién de la conciencia.

Por su parte, la imputabilidad disminuida se
da en aquellos casos en que el actor posea incom-
pletamente su capacidad para comprender el cardc-
ter ilfcito de sus actos.

3. Motivacion psicologica del delito.

Para comprender lo relacionado a la inimpu-
tabilidad y a la imputabilidad disminuida por fac-
tores psicolégicos, es necesario considerar la com-
prension del delito, o sea, la motivacion psicologi-
ca del mismo, que nos guiara a la determinacion de
la capacidad, en el sujeto que delinque, para com-
prender o no el caracter ilicito de sus actos.

El acto delictivo, desde el punto de vista psi-
colbgico, estd integrado en el conjunto o cadena
de las acciones personales y Unicamente representa
su aspecto jurfdico un episodio en la vida psfquica
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del sujeto. Para juzgar un delito es necesario com-
prenderlo, siendo indispensables, ademds de cono-
cer los antecedentes de la situacién, todos los fac-
tores determinantes de la reaccion personal.

Para MIRA y LOPEZ, desde el punto de vista
psicolégico, la ejecucion del delito representa una
consecuencia totalmente logica y fatal del conflic.
to de las fuerzas y factores que lo determinaron

Para comprender este caracter predeterminado
de las acciones humanas es necesario el estudio de
cualquiera de los siguientes nueve factores o varia-
bles que las determinan: a) la constitucién corpo-
ral; b) el temperamento; c) la inteligencia; d) el
caracter; e) la experiencia previa; f) la constelacion;
g) la situaciébn externa desencadenante: h) el tipo
medio de la reaccion colectiva aplicable a la situa-
cién; i) el modo de percibir la situacién por parte
del delincuente. Estos nueve factores pueden com-
portarse de un modo distinto en cada caso y
sumarse o contrarrestarse, formando lo que deno-
mina MIRA y LOPEZ “complejos determinantes”
de la accidn o acciones delictivas.?$

Todo delito pasa por diversos estadios intra-
psiquicos que pueden ser conscientes o inconscien-
tes. La transgresion legal comin nunca es totalmen-
te impulsiva ni totalmente premeditada, sino que
Pasa por las siguientes fases en su orden: intelec-
cion, deseo o tendencia, deliberacion o duda, in-
tencidén, propoésito, decisién y, finalmente, ejecu-
cion.

La Psicologia del delito es primordialmente
una psicologia de la afectividad y de la conacién,
designando esta Gltima el aspecto impulsor del
Ciclo psiquico, o sea el conjunto de actividades
referentes que se inician en la intencion y terminan
en la accion,

El motivo primario de los delitos (a excepcién
en los enfermos mentales) se puede considerar en
funcién de la tendencia de llenar o satisfacer una
Necesidad biolégica.

Existen otras motivaciones de caricter secun-
dario que pueden ser exbgenas (ajenas al ser indi-
Vidual y que actdan sobre él) tales como factores
familiares, sociolagicos, econémicos, etc. . .; o bien
®nddgenas (factores congénitos) tales como la he-
fencia, las enfermedades, etc. As{ mismo los deli-

0s pueden imbricar las motivaciones exdgenas y
tndégenas.

\.___________
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Por lo anterior se puede deducir la importan-
cia que para la comprension del delito tiene, el
conocer el medio ambiente en gue se desenvuelve
el individuo que delinque y el estudiar y compren-
der su estructura y ajustes de personalidad,

Por tanto, el papel de la Psicologia Forense en
el campo de la responsabilidad penal, es el de ayu-
dar a través de la pericia psicolégica, a la compren-
sion del acto delictivo (motivacién psicolégica del
mismo) y al consecuente establecimiento de la
presencia de condiciones psicolégicas gue inhiban,
limiten o no, en el sujeto que delingue, su capaci-
dad para comprender el caracter ilicito de sus
actos. Expresado simplemente, la capacidad de
éste para “querer” y “entender”’.

4. Simulacion.

Antes de abordar lo relativo a la metodologia
empleada por el psicologo forense en su funcién
pericial en el campo de la responsabilidad penal, es
necesario hacer algunas consideraciones sobre un
recurso usado a menudo por el delincuente, el cual
debe ser detectado y analizado a fondo, ya que es
de primordial importancia y puede tener graves
consecuencias y repercusiones en el estudio peri-
cial el no percibir su presencia. Nos referimos al
fenémeno de la simulacion. )

La etimologia de la palabra “simulacién® de-
riva del latin “simulatio”, cuyo significado es la
accion de simular o imitar lo que no se es. Desde el
punto de vista psicolégico es una manifestacion
conscientemente falsa, con un determinado fin, me-
diante el engaiio de otros. Por lo tanto, es una men-
tira que pudiéramos decir pléstica, en la cual, el su-
jeto puede fingir, imitar, provocar, alegar, exagerar,
falsear el origen y disimular una enfermedad, con el
objeto de engafiar a otros con una finalidad deter-
minada, y que con un esfuerzo mantenido durante
un tiempo determinado busca el conseguir un be-
neficio o provecho inmediato.

Los delincuentes recurren con mucha frecuen-
cia a la simulacién, pudiendo originarse ésta por
parte del propio sujeto o por sugerencias de otras
personas, y cuyo fin puede ser, entre otros, et. de
eludir declaraciones que les perjudican, el de evitar
la prision o retardarla y el de ser internado en un
centro psiquistrico que facilite las posibilidades de
fuga.

42.
Y. Véase MIRA Y LOPEZ, E. Manual de Psicologfa Jurfdica. Salvat Editores, S.A., Barcelona, 1932, pég. 1

45, Ibidem.
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La simulacion se puede dar: a) en sujetos que
nunca han padecido enfermedad mental o que la
han padecido y se han curado v, b) en sujetos que
han tenido enfermedad mental e intentan ocultarla
o aparentar otra forma clinica.

Las formas clinicas que con mas frecuencia
suelen simularse, se han clasificado de distinta
forma. Asi pues, BISWANGER dividio a los simu-
ladores de la siguiente manera, de acuerdo a la for-
ma de su trastorno adoptado: “1. Los que simulan
confusiones estuporosas; 2. Los que pretenden su-
frir alucinaciones o ansiedad; 3. Los que simulan
manias furiosas”,*

Por otra parte, FURSTNER los agrupa asi:
1. Simuladores de formas depresivas, a veces con
estupidez, apatia, mutismo, o bien con lenguaje y
conducta estdpida o incoherente; 2. Simuladores
que presentan confusién o pérdida de la conciencia,
anterior al momento de delinquir, acompafiada o
no de ilusiones sensoriales; 3. Simuladores de tipo
poliformo, con fenémenos psicopaticos irregulares,
cuyos sintomas carecen de unidad gnosolégica y se
alternan entre si:- 4. Simuladores de formas exita-
das, presentando confusién, conducta maniaca,
tendencias a ejecutar actos violentos, etc. iia

Finalmente, INGENIEROS los ha clasificado
de la siguiente manera: “71. Estados maniacos gene-
rales; 2. Estados depresivos generales; 3. Estados
delirantes o paranoicos; 4. Episodios psicopaticos,
sobre un fondo neuropético,; 5. Estados confusode-
menciales”,*8

De todo lo anterior se puede deducir el consi-
derable valor que tiene para la pericia psicologica
(no sblo en el campo de la responsabilidad penal,
sino también en el terreno del Derecho Civil y
Laboral que analizaremos mas adelante) el poder
detectar el “cudndo”, “cémo” y “porqué” del
fendmeno de la simulacién de enfermedad.

Para su deteccion, ademas de la metodologia
normalmente empleada por el psicologo en la peri-
cia, se puede hacer uso de otros recursos tales
como los basados en la astucia que no pueden ser
sistematizados, debiendo adaptarse en cada caso a
la personalidad del simulador.

Uno de estos recursos consiste en que el obser-
vador hable con una tercera persona en presencia
del simulador y admita su locura como verdadera,
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pero resaltando en su conversacion la ausencia de
un sintoma totalmente absurdo. De esta manera, el
simulador puede comenzar a “presentar” esa sinto-
matologia absurda, con lo que se detecta su
simulacion.

5. Metodologia.

Para finalizar, diremos que en lo relativo a la
metodologia a emplear en la pericia por el Psicolo-
go Forense en el campo de la responsabilidad penal,
éste tiene como recursos:

a) La revisiébn de otros informes o dictémenes
existentes y de cualguier otra fuente que
pueda aportar datos al respecto.

b) La observacién de las manifestaciones con-
ductuales del sujeto sometido a estudio.

¢) El uso de la entrevista psicologica contem-
plando todos los apartados que la compren-
den (ya anteriormente descritos), y

d) La aplicacién e interpretacion de “tests”
psicolégicos en las areas intelectual, percep-
tivo-motora y maduracional, de personali-
dad y de aptitudes especificas en aquellos
casos o situaciones que asi se requiera.

i. “Tests” a emplear en la medicién de funciones
intelectuales. Entre los principales tests a utilizar
para el drea de funciones intelectuales citaremos:
1. Escala de Inteligencia de WECHSLER:
Esta escala fue ideada en 1939 por DAVID
WECHSLER, psicélogo del Hospital BELLEVUE
de Nueva York, e inicialmente fue conocida como
la escalade inteligenciade WECHSLERBELLEVUE

La motivacion de WECHSLER al presentar
esta escala fue la de que los tests de inteligencia de
que se disponia hasta entonces, se habian destina-
do principalmente a los escolares, y mas tarde se
adaptaron a los adultos, siendo el contenido de
aquellos tests de poco interés para los mismos, por
lo que WECHSLER argumentaba que a menos que
los elementos del test tengan un minimo de validez
aparente, no se puede establecer con los adultos un
“rapport” adecuado.

La maés reciente revisién de esta prueba, publi-
cada en 1955 es denominada “Escala de Inteligen-
cia WECHSLER para adultos” (WAIS) y compren-

46, BISWANGER, cit., por PIGA SANCHEZ-MORATE, supra, nota 2 del cap. I, pdg. 204.
47. FURSTNER, cit., por PIGA SANCHEZ-MORATE, supra, nota 2 del cap. I pig. 204.
48. INGENIEROS, cit., por PIGA SANCHEZ-MORATE, supra, nota 2 del cap. I, pig. 204.
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de 11 subtests, seis de ellos se agrupan en una esca-
la verbal y cinco en una escala de ejecucién.

Escala verbal:

1. Informacion: Son 29 preguntas que abar-
can gran cantidad de informacién que los adultos
han tenido probablemente ocasion de adquirir en
nuestra cultura. Se hizo un esfuerzo para evitar el
conocimiento especializado o académico.

2. Comprension: 14 elementos en cada uno
de los cuales el sujeto explica lo que deberia hacer-
se en determinadas circunstancias, por qué se siguen
ciertas practicas, el significado de proverbios, etc.
Esta destinado a medir el juicio practico y el senti-
do com(n y su contenido especifico se eligio de
forma que estuviera en consonancia con los intere-
ses y actividades de los adultos.

3. Aritmética: 14 problemas aritméticos, que
se presentan oralmente y que deben ser resueltos
sin usar papel y lapiz.

4. Semejanzas: 13 elementos que requieren
que el sujeto diga de qué modo dos cosas son se-
mejantes.

5. Memoria inmediata de digitos: Listas de 3
a 9 digitos, que se presentan verbalmente y han de
reproducirse de la misma manera. En la segunda
parte, el sujeto debe reproducir listas de 2 a 8 digi-
tos en sentido inverso.

6. Vocabulario: Se pregunta por el significado
de 40 palabras de dificultad creciente, que son pre-
sentadas verbal y visualmente.

Escala de ejecucion:

7. Simbolos y digitos: Clave de 9 simbolos
emparejados con los 9 digitos. Subtest de asocia-
cion,

8. Completacion de figuras: 21 tarjetas con
Pinturas, a cada una de las cuales les falta una par-
te, que es lo que hay que descubrir.

9. Dibujos con cubos: Reproduccién de dibu-
jos de complejidad creciente que requieren desde
429 cubos.

10. Ordenacién de im4genes: cada elemento
Consta de un conjunto de tarjetas que contienen
imdgenes que hay que disponer en la secuencia
aecuada para el relato de una historia.

11. Ensamblaje de objetos: Objetos que hay
Que ensamblar o que reconstruir. Para los subtests

R“
9. VERNON, cit. por PICHOT. supre, nota 17, pig. 54.
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de aritmética, clave, dibujo de cubos, disposicién
de imégenes y ensamblaje de objetos se tiene en
cuenta la velocidad y precisién de la ejecucién.

Esta prueba ests considerada como una de las
més completas para la medicién de funciones inte-
lectuales y ademas es capaz de proporcionar datos
muy valiosos sobre distintos aspectos psicopatolé-
gicos de la personalidad,

Existe asimismo, de similar construccioén, una
escala de inteligencia destinada a nifios.

2. Test de Matrices Progresivas de RAVEN.

Esta prueba fue desarrollada en Gran Bretafia
por PENROSE y RAVEN vy estaba destinada a
medir el factor “g” de SPEARMAN. El test se
aplica individual y oolectwamente y tiene la venta-
ja de usar consignas muy sencillas, siendo muy
faciles los primeros problemas y practicamente in-
teligibles aun por sujetos de nivel intelectual muy
bajo. Puede aplicarse a sujetos de 6 a 65 afios ya
que existe una escala especial para nifios.

Los elementos se agrupan en cinco series, cada
una de las cuales contiene doce matrices de dificul-
tad creciente, pero similares en principio.

Las primeras series requieren precisién en la
discriminacion; las segundas, mas dificiles, com-
prenden analogias, permutacién y alteracién del
modelo y otras relaciones logicas.

“Su composicién factorial, segin VERNON
(Método bifactorial), es de .79 de factor g’y .15
de factor espacial (el anélisis del “test’ por el méto-
do centroide de THURSTONE demuestra que el
factor espacial ests presente sobre todo en los pri-
meros problemas, y los cultores de la escuela mul-
tifactorial lo consideran como un ‘test’ de razona-
miento”**®

Este fest, que requiere principalmente la de-
duccion de relaciones entre elementos abstractos,
es considerado por muchos psicélogos como la

i A

mejor medida del factor “g”.

3. Test de Dominds:

Al igual que las Matrices Progresivas de Raven,
tiende a la medicién del factor “g”. Su autor es
ANSTEY. EIl test comprende una serle de proble-
mas, cada uno de ellos formado por un grupo de
dominbs dispuestos segin cierta ley. El problema
consiste en descubrir la ley y completar la serie.
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“Segun VERNON, su saturacién en factor ‘g’ es de
.90 y la saturacién en factor numérico es de
5 .

4. Test "Army Beta":

Fue el primer test colectivo sin lenguaje y fue
creado para probar a los soldados de habla extran-
jera o a los analfabetos que habia en el ejército de
los Estados Unidos durante la Primera Guerra
mundial. No es necesario que el sujeto sepa leer o
escribir. Posteriormente, sufrié simplificaciones en
cuanto al procedimiento para la aplicacién y la
puntuacion.

Actualmente la forma mas recomendable es la
tipificacion conocida con el nombre de “Revised
Beta Examination”, revisado por C. E. KELLOGG
y N. W. MORTON vy reestandarizado en 1946 por
ROBERT LINDER y MILTON GURVITZ. Esta
forma consta de 6 subtests, que incluyen: a) Labe-
rintos; b) Sustitucion de simbolos-digitos; ¢) ab-
surdos graficos; d) Ajuste de formas de papel;
e) Completacion de dibujos; y f) Velocidad percep-
tiva.

Dicha prueba puede medir discriminacion y
memoria de detalles, coordinacion psicomotriz,
memoria de reconocimiento y visual, relaciones
espaciales, logica, deduccion y razonamiento,

5. Quick Word Test:

Es un test breve de seleccion del nivel intelec-
tual general. Esta basado en la conclusion general
de que los tests de inteligencia presentan una co-
rrelacion muy elevada con los de vocabulario y
consta de 100 elementos de vocabulario de elec-
cion mualtiple en cada una de sus cuatro formas
equivalentes. Los elementos fueron seleccionados
baséndose en el nivel de dificultad y en el valor
discriminativo por comparacion tanto con la
puntuacién total como con un criterio externo del
nivel de grado. En las formas finales, los elementos
estdn dispuestos de modo que la dificultad va
aumentando dentro de cada b!oqu_e de cinco ele-
mentos. De esta forma, se encuentra aproximada-
mente el mismo intervalo de dificultad en el Glti-
mo blogue que en el primero. Se establecid esta
distribucién en un esfuerzo para mantener el interés
del sujeto y reducir el descorazonamiento progre-
sivo.

En conjunto el “Quick Word Test” presenta
importantes posibilidades con respecto a los objeti-

50. Ibfdem.
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vos para los que fue designado; existiendo ademas
una forma de nivel més elevado, adecuada para
grupos universitarios y profesionales y otra para el
nivel escolar elemental desarrollada mas reciente-
mente.

6. Test rapido Barranquilla:

Este test, cuyo autor es FRANCISCO DEL
OLMO, conocido por el nombre de ““Barsit”, es
una prueba répida verbal de inteligencia, que cons-
ta de 60 preguntas, siendo de gran utilidad por si
sola o en combinacidén con algin test de ejecucion.

Esta destinada a medir principalmente infor-
maciéon o conocimientos generales, comprension
verbal y razonamiento logico, verbal y numérico.

ii, "Tests” a emplear en la medicion de funciones
perceptivas, motoras y maduracionales. Entre los
tests méas notables para el area de funciones per-
ceptivas, motoras y maduracionales (diagndstico
de deterioro intelectual y lesion cerebral organica)
mencionaremos:

1. Test Gestaltico Viso-Motor de BENDER:

El test Gestalt motor-visual de BENDER es
primariamente un test de copia, aunque una de las
variaciones de procedimiento utilizada por algunos
investigadores comprende la reproducciéon de me-
moria.

En este test se presentan uno a uno, en tarje-
tas, nueve dibujos y se solicita del sujeto que copie
cada dibujo teniendo la muestra delante.

L. BENDER eligid los dibujos de una serie
maés larga, empleada originalmente por WERTHEI-
MER, uno de los fundadores de la escuela de la
Gestalt, en sus estudios sobre la percepcion visual.
Los dibujos particulares se elaboraron en forma
que ilustran algunos principios de la Psicologia de
la Gestalt, y los analisis que BENDER hace de los
resultados se formulan de acuerdo con los concep-
tos de la Gestalt,

El BENDER Gestalt es un test viso-motor en
sentido estricto y se han desarrollado diversos sis-
temas objetivos de puntuacion para su uso con
adultos o con nifios. Pese a su neta definicion de
Gestalt-test, suele utilizarse también como test
proyectivo de la personalidad, siendo clasificado
asf tanto por J. BELL como por M. HUTT, de la
Universidad de Michigan.
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Es un test clinico de numerosas aplicaciones
p;icolbgicas.que ha demostrado poseer un conside-
rable valor en la exploracion del desarrollo de la
inteligencia infantil y en el diagnéstico de los di-
versos sindromes clinicos de deficiencia mental,
afasia, desordenes cerebrales organicos, psicosis
mayores, simulacion de enfermedades y psiconeu-
rosis, tanto en nifios como en adultos. Es capaz de
determinar el nivel de maduracion de los nifios y
de examinar la patologia mental infantil y de los
adultos, siendo susceptible de diferenciar los retra-
sos globales de maduracion; las incapacidades ver-
bales especificas; los fenomenos de disociacién que
perturban el conjunto de la personalidad y los
desordenes de la impulsion, perceptuales y confu-
sionales. También se aplica para el estudio de las
demencias paraliticas, el alcoholismo, los sindro-
mes postraumaticos, las psicosis maniaco-depresi-
vas y la esquizofrenia.

Test de BENTON de retencion visual:

Este test utiliza diez tarjetas, cada una de ellas
con una o varias sencillas figuras geométricas. En la
aplicacion tipificada se presenta cada tarjeta duran-
te diez segundos y se le dice al sujeto, inmediata-
mente después de retirarla, que dibuje lo que habia
en la tarjeta. También puede aplicarse bajo condi-
ciones distintas: 1. Con presentacion mas corta
(cinco segundos). 2. Con una dilacién de quince
segundos. 3. Como un test de copia.

Este test requiere percepcion espacial, memo-
ria inmediata y reproduccion visomotora de las
figuras.

Las puntuaciones BENTON que figuran por
debajo del nivel esperado para un individuo en més
de un ndmero establecido de puntos, se consideran
significativas en el sentido clinico.

Este test resulta G(til para descubrir lesiones
Cerebrales tanto en nifios como en adultos. Asimis-
mo se han recogido datos interesantes sobre la eje-
Cucion de otros grupos, tales como esquizofrénicos,
nifios con trastornos emocionales, retardados men-
tales, y personas de mas de 65 afios.

2.

3. Test de formacién de conceptos de GOLDS-
TEIN-SCHEERER de pensamiento abstracto y
Concreto:

Esta serie de tests elaborada por GOLDSTEIN
Y sus asociados como resultado de su experiencia
con los pacientes con lesiones cerebrales durante la
Primera Guerra mundial y después de ella, todavia
90za de amplia popularidad en la practica clinica.
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GOLDSTEIN y sus colaboradores concluyeron que
el efecto principal de la lesién cerebral es el dete-
rioro de la actitud abstracta. Afirmaron que ese
deterioro se podrfa manifestar de diversos modos,
tales como la incapacidad para abstraer propieda-
des comunes de los objetos, comprender la cuali-
dad esencial de una totalidad dada, dividir un todo
dado en sus partes o moverse de un aspecto de la
situacion a otro.

La serie consta de cinco tests: 1. Tests de los
cubos de GOLDSTEIN-SCHEERER; 2. Tests de
distribucion de color-forma de WEIGL-GOLDS-
TEIN-SCHEERER; 3. Test de bastones de GOLDS-
TEIN-SCHEERER; 4. Test GELB-GOLDSTEIN de
clasificacion de color; y 5. Test de clasificacion de
objetos de GOLDSTEIN-SCHEERER.

Aunque los autores describen procedimientos
bastante tipificados para la aplicacion de estos
tests, no han elaborado un sistema tipificado de
puntuacién. Ofrecen criterios generales para esti-
mar los diversos niveles de abstraccion en las res-
puestas del sujeto a cada test. Otros investigadores
han ideado sistemas objetivos de puntuacion para
algunos de los tests de la serie basandose principal-
mente en las investigaciones con esquizofrénicos
y se ha observado que los tests de GOLDSTEIN-
-SCHEERER tienen una correlaciéon elevada con
las puntuaciones de los tests verbales de inteligen-
cia tipificados.

Test de Wisconsin de clasificacion de tarjetas:
Es un test de formaciéon de conceptos que se
ha empleado ampliamente en la investigacion. Uti-
liza 64 tarjetas de respuesta, cada una de las cuales
contiene de una a cuatro figuras. Se emplean cua-
tro formas (estrellas, cruces, triangulos, y circulos)
en cualquiera de los cuatro colores (rojo, verde,
amarillo y azul). Las figuras de cada tarjeta de res-
puesta son siempre de la misma formay color.

El test de Wisconsin ha presentado posibilida-
des como instrumento de diagndstico en las inves-
tigaciones con esquizofrénicos, personas con lesio-
nes cerebrales y retrasados mentales, Diversos
experimentos con personas normales contribuye-
ron también a la comprension de los factores com-
prendidos en este acto de establecer categorias.
Este test presenta objetividad en la aplicacion y en
la puntuacién, asi como un buen nimero de expe-
rimentos bien controlados realizados con él.

4,

jii. “Tests” a emplear en la medicién de la perso-
nalidad. Para el 4rea de la personalidad y de sus
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diversos aspectos existe una gran produccién de
tests, por lo que mencionaremos aquellos que con-

sideramos més Utiles para esta labor.

Test de RORSCHACH:
Es la técnica proyectiva de psicodiagndstico
més popular y fue presentada formalmente al mun-
do en 1921 con la publicacién de la monografia
“Psicodiagnéstico”, de su creador, el psiquiatra
suizo HERMANN RORSCHACH. Aunque previa-
mente los psicdlogos habian utilizado series tipifi-
cadas de manchas de tinta en algunos estudios
sobre laimaginacion en otras funciones, fue RORS-
CHACH el primero en aplicar las manchas de tinta
a la investigacion del diagnéstico de la personalidad
global,

El test de RORSCHACH consiste en diez |ami-
nas, en cada una de las cuales hay impresa una
mancha de tinta simétrica, Cinco de estas manchas
estan impresas en diversos matices de gris o de ne-
gro; dos contienen toques adicionales de rojo
brillante, y las tres restantes combinan varias tona-
lidades.

La aplicacion de esta técnica requiere amplia
experiencia y sumo cuidado por parte del psicolo-
go, ya que se deben seguir una serie de indicacio-
nes y es necesario durante esta fase la contempla-
cion y analisis de diversos factores y manifesta-
ciones conductuales del sujeto sometido a estudio.
Por otra parte, su calificacion, anélisis e interpreta-
cién requiere un profundo conocimiento de la
técnica sobre la cual existe una gran produccién
literaria ya que constantemente aparecen nuevas
investigaciones con el consecuente aporte para su
utilizacion.

Los distintos aspectos de la personalidad que
pueden ser medidos a través del RORSCHACH se
pueden considerar bajo tres titulos principales
con sus correspondientes categorias: 1. Aspec-
tos cognoscitivos o intelectuales que incluyen el
status y funcionamiento intelectual; el tipode enfo-
que en cuanto a logica, orden, precisién, organiza-
cién, pensamiento, etc.; el poder de observacion:; la
originalidad del pensamiento; la productividad; y
la amplitud de intereses. 2. Aspectos afectivos o
emocionales que incluyen el tono afectivo general:
los sentimientos respecto de si mismo; la capaci-
dad de responder a otros; la reacciéon de stress
emocional; y el control de impulsos afectivos.
3. Aspectos del funcionamiento del yo, que inclu-
ye la fuerza del yo; las areas de conflicto; y las de-
fensas,

¥
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Su aplicacién més amplia se realiza en el cam-
po de la salud mental, en instituciones publicas,
privadas, y en la préctica clinica y ha contribuido
a la comprension de desviaciones de |a personali-
dad tan variadas como la delincuencia, el alcoholis.
mo, la tartamudez y la esquizofrenia. Asimismo ha
logrado un lugar significativo dentro del trabajo de
la clinica infantil y ha iluminado aspectos relativos
a la efectividad de la psicoterapia. Por ultimo, ha
estimulado un nuevo enfoque en el estudio de las
interrelaciones entre la cultura y la personalidad y
constantemente esta brindando nuevos aportes.

Test de Apercepcion Temética (TAT):

El desarrollo de esta técnica proyectiva se
debe a los psicélogos americanos MORGAN vy
MURRAY vy asu personal de la Clinica Psicolbgica
de Harvard. El test consta de 19 laminas que con-
tienen dibujos de cardacter indefinido o ambiguo,
impresas en negroy blanco y una ldmina en blanco.
Se dispone de 4 conjuntos de 20 laminas: para
nifios, para nifias y para hombres y mujeres mayo-
res de 14 afios. El procedimiento original de
MURRAY, requiere dos sesiones de una hora,
empledndose 10 ldaminas en cada sesion. Sin embar-
go, muchos psicélogos no se adhieren a este méto-
do y simplemente seleccionan aquellos cuadros
que creen despiertan los informes méas valiosos con
respecto a la personalidad del sujeto.

Esta técnica en contraste con las técnicas de
manchas de tinta, presenta estimulos més estructu-
rados y requiere respuestas verbales mas complejas
y organizadas més significativamente. El TAT se ha
empleado ampliamente en la investigacién y en la
practica clinica, obteniéndose mediante su uso
valiosos resultados en el estudio de diversos aspec-
tos de la personalidad, contribuyendo ademads
como modelo para el desarrollo de muchos otros
instrumentos de medicion.

Existe asimismo un test para nifos y otro para
ancianos.

F

3. Test de Frustraciéon de ROSENZWEIG:

Es una técnica proyectiva, la cual en el plano
tedrico se apoya en una teoria psicoldgica muy ela-
borada, la teoria de la frustracién, que estudia el
comportamiento del organismo cada vez que éste
se ve ante un obstaculo o una obstruccién mas o
menos insalvable en el camino que lo conduce a la
satisfaccion de alguna necesidad vital. En el plano
practico el test se presenta como una serie de 24
dibujos, representando cada uno de ellos a dos
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personajes en una situacion de frustracion de tipo
corriente. En cada dibujo se representa al persona-
je de la izquierda pronunciando algunas palabras
que describen, sea la frustracion del otro individuo
o bien su propia frustracion.

Las situaciones frustrantes son de dos tipos:
a) Bloqueo del yo, en las que alguna obstruccion
personal © impersonal, impide, defrauda, priva, etc.,
al individuo directamente; b) Bloqueo del superyo,
en el que el individuo es insultado, acusado o incri-
minado de otra forma por otra persona.

Esta presentado en dos formas: una para nifios
y otra para adultos. Su método ha sido utilizado
en tests especialmente ideados para estudiar las
actitudes hacia grupos minoritarios, las respuestas
de los clientes a los productos, las opiniones sobre
la prevencion de la guerra y las reacciones de los
amputados respecto a su incapacidad.

La prueba tiene como ventaja su objetividad y
su posibilidad de cuantificacion, siendo su inconve-
niente su extension limitada a un campo de la per-
sonalidad bastante estrecho.

4. Test de Asociacion de Palabras:

Esta técnica fue descrita sistematicamente por
vez primera por GALTON, siendo conocida origi-
nalmente como el test de asociacién libre. WUNDT
y CATTELL la introdujeron luego en el laborato-
rio psicoldgico, donde se adaptd a nUMerosos usos,
siendo posteriormente estimulada por el movi-
miento psicoanalitico, tomando importancia pues,
la aplicacién clinica de los métodos de asociacion
de palabras.

El procedimiento consiste simplemente en la
presentacion de una serie de palabras inconexas,
solicitandose del sujeto que responda a cada una de
ellas con la primera palabra que le venga a la mente.

Existen diversas versiones de este tipo de téc-
nica, que son de gran utilidad para el estudio de la
personalidad, usandose también en la estimacion
de intereses y actitudes y como detector de
mentiras.

5. Test de Frases Incompletas:

Son tests proyectivos en los que se dan las
palabras iniciales 0 comienzos de frases, pidiéndose
al sujeto que termine la frase. Los comienzos de
frases frecuentemente se formulan de modo que
susciten respuestas pertinentes al aspecto de la
Personalidad que se investiga.

Existen numerosas versiones de la prueba,
siendo su aplicacion sencilla y sus resultados muy
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Gtiles en la exploracibn de una amplia gama de
aspectos de la personalidad.

6. Test de la figura humana de MACHOVER y
otras técnicas similares de dibujo:

En el test de la figura humana se le da al suje-
to lapiz y papel y se le dice simplemente que dibu-
je una persona. Al terminar el primer dibujo, se le
pide al sujeto que dibuje una persona del sexo
opuesto al que dibuj6 inicialmente. Se pueden
emplear una serie de preguntas durante el examen
para obtener informacion especifica acerca de una
serie de factores asociados con los personajes dibu-
jados, y en su aplicacion el psicologo debe observar
las manifestaciones conductuales emitidas por el
sujeto.

Existen otras técnicas similares de dibujo, ta-
les como el de la pareja y familia, el de casa-arbol-
-persona, el dibujo del arbol, el test de la casa, etc.,
que conjuntamente con la ya descrita son de gran
utilidad en la practica clinica, siendo su interpreta-
cién esencialmente cualitativa, comprendiendo la
preparacion de una descripcion compuesta de la
personalidad, partiendo del analisis de numerosas
caracteristicas de los dibujos.

Es necesario hacer mencion de las recientes e
interesantes investigaciones en el campo de la gra-
fologia, de cuyos resultados se ha podido observar
su valor como técnica proyectiva de la personali-
dad y de otras areas relacionadas con el funciona-
miento general del individuo.

E| Psicodiagndstico Miokinético:

Este test, elaborado por el psicologo espanol
MIRA Y LOPEZ, consiste en hacer trazar rayas al
sujeto en los tres planos del espacio, primero bajo
el control de la vista, y luego sin ese control. Pri-
vado del control de la vista, el sujeto se desviara
con frecuencia de la direccion inicial. La experien-
cia se ejecuta sucesiva O simultdneamente con
ambas manos.

Este test permite una evaluacion objetiva de

diversos planos de la personatidad.

7.

Inventario Multifasico de la Personalidad

(M.M.P.1):

E| inventario multifasico de la personalidad de
Minnesota es el inventario de personalidad mas
empleado en la actualidad y ha estimulado una

considerable cantidad de investigaciones, principal-
e refiere a los analisis factoriales

8.

mente en lo que §
de sus escalas.




