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LA AUTORIZACION DE SALIDA DEL HOGAR
DE MUJER CASADA

Historicamente, el sexo femenino ha sido con-
siderado por los ordenamientos como una causa
que modifica su capacidad de actuar ("la capacidad
de actuar u obrar es la aptitud o idoneidad para re-
alizar eficazmente actos juridicos™).! Esto ha dado
lugar a un trato desigual y discriminatorio, y se ha
mantenido a la mujer en una situacion de inferioridad
o subordinada con respecto a una superior capaci-
dad de obrar del varén.

Dos modelos de familia ponen de relieve el.

importante cambio operado en las relaciones conyu-
gales: “uno, la familia patriarcal, fuertemente jerar-
quizada, en la que las relaciones conyugales refle-
jan, ante todo, la autoridad del padre de familia; otro,
la familia moderna, nuclear o conyugal, en la que los
derechos y deberes reciprocos de marido y mujer
son el exponente de una autoridad igual y compar-
tida, es decir, regida por el principio de igualdad ju-
ridica de los conyuges.™

Para Lacruz Verdejo,® “efecto esencial de la
celebracién del matrimonio es dar nacimiento al
status matrimonial. Surge entonces entre los cényu-
ges un vinculo que no es de parentesco, sino preci-
samente matrimonial, y en consecuencia de él un te-
jido de poderes y deberes, de relaciones personales
y patrimoniales de naturaleza muy varia.” Por tanto,
este auténtico estado civil que produce el matrimo-
nio modifica la capacidad de obrar de la persona
Casada de la que no lo esta porque el matrimonio in-
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dudablemente impone a los cényuges una comuni-
dad familiar con fines propios que cumplir, tales
como la vida en comun, cooperacién, mutuo auxilio
y procreacion, que sélo pueden exigirse en la medi-
da en que se respete la absoluta igualdad entre
marido y mujer.

En el Derecho costarricense la igualdad juridica
entre los cdnyuges y la no discriminacién por razén
de sexo se configura como un principio constitucio-
nal (articulos 33 y 52 de la Constitucion Politica).
También, mediante Ley N2 6968 publicada en La
Gaceta N° 8 del 11 de enero de 1985, la Asamblea
Legislativa aprobé la “Convencién sobre la Elimina-
cién de todas las Formas de Discriminacién contra la
Mujer”, adoptada por la Asamblea General de las
Naciones Unidas el 18 de diciembre de 1979. Esto
significa que cualquier organizacién juridica del
matrimonio debe respetar ese principio y que son
inconstitucionales las leyes en que se establezcan
preceptos que violen la igualdad. El trato y la protec-
cion del Derecho debe ser igual para ambos y no es
posible establecer distinciones o diferenciaciones de
trato juridico, pues la igualdad juridica —también
cimentada en el articulo 2 del Cédigo de Familia—
determina ante todo una prohibicion de las discrimi-
naciones.

Sin embargo, el articulo 2 del Cédigo de Fami-
lia, a la luz de este principio, no ha suprimido la
necesidad, de que en determinados casos, un cén-
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yuge no pueda obrar sin el consentimiento del otro,
porque ello es debido fundamentalmente a exigen-
cias derivadas de la comunidad familiar que se ha
creado. Es decir, “el matrimonio no suprime la vida
individual de cada cényuge, pero si la limita y moda-
liza en cuantos aspectos de ella puedan entrar en
colision con la esfera comun.™ Seguidamente, algu-
nos ejemplos en donde un cényuge no puede obrar
sin el consentimiento del otro o su capacidad de
actuar se ve limitada: Cédigo de Familia: 42-afecta-
cién del inmueble familiar, 47-cesacién de la afecta-
cién, 34-ninguno de los conyuges puede abandonar
injustificadamente el hogar conyugal, 72-consenti-
miento del esposo en la inseminacién artificial de la
mujer con semen de un tercero, 101-un cényuge
no puede adoptar sin el consentimiento del otro,
595-Cadigo Civil limitaciones a la capacidad de dis-
poner en un testamento.

El articulo 6, inciso e) de la Ley Orgénica del
Patronato Nacional de la Infancia dispone que para
cumplir sus fines, el Patronato tiene la siguiente atri-
bucién: “Autorizar de modo provisional la salida del
hogar de la mujer casada y de sus hijos menores, en
caso de urgencia.” De esta norma se denota clara e
inequivocamente la existencia de una disparidad de
tratamiento entre los cényuges, basada en el sexo,
porque obviamente el marido no requiere permiso
alguno del Patronato para salir del hogar; lo cual se
traduce en algiin modo en una auténtica limitacion
de la capacidad de obrar de la mujer a los efectos de
su intervencién en las relaciones juridicas familiares.
A la mujer se le restringe su capacidad al distinguir-
la con un requisito previo para salir del hogar, que al
hombre no se le pide. El principio de la igualdad de
los sexos que se propugna en los articulos 52 de la
Constitucién y 2 del Cédigo de Familia, determina,
ante todo, una prohibicién de las discriminaciones, y
le prescriben a la mujer una verdadera situacién de
equiparacién con el marido.

El articulo 34 del Cédigo de Familia dispone que
los cényuges deben vivir en un mismo hogar, y el
articulo 58, inciso 2) ibidem, sanciona el abandono
voluntario y malicioso que uno de los cényuges haga
del otro como causal para decretar la separacion
judicial. Al respecto, la Sala Primera, en Res. N2 20
del 6 de abril de 1982, expresé que: “el abandono,
en el ambito de las relaciones conyugales, constitu-
ye la ruptura unilateral y culpable del deber de con-
vivencia, con el consiguiente quebranto de los otros
deberes que son propios del matrimonio; y se habla
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de ‘culpable’ porque es obvio que no podria hacer-
se ningun reproche si la situacién del cényuge se
justifica por la conducta del otro; asi tendria que in-
terpretarse el ‘abandono’, aunque la ley no agrega
otros conceptos, al establecerlo como motivo de
separacion judicial; con la expresion ‘abandono vo-
luntario y malicioso que uno de los conyuges haga
del otro’, contenida en el Cédigo de Familia y Civi,
se recalca que el abandono debe ser el resultado de
una voluntad ‘libre’, no determinada por circunstan-
cias que excluyan esa voluntariedad y a la vez
‘maliciosa’ en la medida en que al ser voluntario,
lleva el propésito de incumplir aquellos deberes.”

Paralelamente, Gerardo Trejos® considera que
“en la vida real no todos los alejamientos de un es-
poso significan abandono voluntario y malicioso de
los deberes que impone el matrimonio. Nuestra juris-
prudencia esta llena de situaciones en las que un
cényuge se ve compelido, por el trato que le da el
otro, a sustraerse a esas obligaciones, y los tribuna-
les han resuelto, con estudio de las circunstancias
que rodean cada caso, que cuando la situacién es
insostenible para uno de los consortes su partida del
hogar no constituye la causal prevista en el inciso 2)
del articulo 58 del Cédigo de Familia.”

Por ejemplo, es justificado el abandono por
motivos de constantes desavenencias y reyeras, el
miedo ante una amenaza grave o malos tratos, insul-
tos, el esposo que le dice a la mujer que se vaya de
la casa, cuando el marido mantiene relaciones
sexuales con su amante y hiere los sentimientos y
dignidad personal de la esposa. En la mayoria de los
casos, la mujer, con su salida del hogar, no ha teni-
do la intencién de no vivir mas con su coényuge, ni de
sustraerse a las obligaciones matrimoniales, sino
que, por el contrario, ha tenido en vista que con su
salida, se lograra normalizar la situacién de su ho-
gar, mediante ese acto evidentemente conciliadory
pacificador.

El Patronato Nacional de la Infancia justifica la

“existencia de brindar el servicio de asistencia juridi-

ca a la comunidad en la tipologia de “Salida de!
hogar de mujer casada” aduciendo que el fin del
permiso para salir del hogar es el de no perder los
derechos de gananciales y pension alimenticia Qué
a la mujer le corresponde como esposa (articulos 41
y 153 del Cédigo de Familia). En nuestra experien-
cia diaria, en una significativa mayoria de los casos
donde la mujer opta por salir del hogar en compania
de sus hijos, la causal prevista por ley que sanciond
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este comportamiento no es tan siquiera ventilada por
ol marido ofendido ante los tribunales (especialmen-
te en diligencias de pension alimenticia) porque el
marido sabe bien que él es quien ha provocado tal
conducta en su esposa y que remotamente le pros-
peraria su pretensién para eximirse de la pensién
alimenticia y particion de los bienes gananciales.
Ademas, en la eventualidad de llegarse a disputar
gste punto ante los tribunales y la mujer demuestra
que su salida del hogar no llevaba como fin sustraer-
se a sus obligaciones matrimoniales, sino que
circunstancias razonables ajenas a su voluntad
la obligaron a ello, entonces su partida no constitui-
ria la causal de abandono voluntario y malicioso, y,
por ende, no perderia su derecho a pension alimen-
ticia y gananciales. A todas luces la autorizacién de

salida del hogar de mujer casada otorgada por el
PANI es, ademas de innecesaria, legalmente insos-
tenible e inarménica con nuestro Ordenamiento juri-
dico.

Las reformas llevadas a cabo en el Derecho
costarricense durante los Ultimos cuarenta afos han
conducido el principio de igualdad entre los conyu-
ges a sus justas consecuencias, borrando ciertas
distinciones que persistian en la esfera de las rela-
ciones personales, patrimoniales y familiares; que-
dando aun por eliminar del todo algunas figuras que
se encuentran dispersas en varias disposiciones
legales, como es el caso del articulo 6, inciso e) de
la Ley Orgénica del Patronato Nacional de la Infan-
cia, que abiertamente discrimina contra la mujer
casada.




