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APRECIACION DE LAS PRUEBAS EN EL PROCESO PENAL

PRESENTACION.

El estudio que a continuacién se despliega a
esta breve introduccién ha sido realizado particu-
larmente siguiendo un método deductivo a la vez
que en alguna parte de induccién, asi como de
narracion general para preparar el camino al estu-
dio de un determinado punto o tema.

En forma general, tanto debido al tiempo
como al espacio se parte de la vision sutil o general
de algunas instituciones, sin obviar claro esta sus
principales connotaciones. No obstante, al tratar
de la sana critica realizamos una investigacién de
mayor profundidad en su sentido y valoracién asf
como en su consistencia, de tal forma que consti-
tuye el mas amplio estudio de los temas investiga-
dos en el presente trabajo.

Asl pues, partimos de una preparacién inicial,
de una forma de arar y de abonar la tierra para
darle una base a todos los demas estudios.

Dediquémonos pues a ver en que forma los
sistemas de apreciacién de las pruebas en el sis-
tema procesal penal cumplen su funcién de guar-
dianes del principio de la verdad real. Pero mas
importante ain sera el poder llegar a dar una
pequefa luz dentro del oscuro dilema de la apa-
rente similitud doctrinaria entre el sistema de la
libre conviccién y la sana critica.

GENERALIDADES.

Siempre ha sido de gran relevancia para
cualquier cosa, el que ésta posea una base sélida
sobre la cual depositar su estructura, asf un
pequeiio o enorme edificio debera tener primero
una base que le permita sostenerse y sobre ella
.hacerse fuerte, sélido y firme evitando asi que
cualquier eventualidad pueda significar la caida de
su armazén. Pues bien, las instituciones juridicas
asi como las construcciones juridicas no son la
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excepcién a la regla, también ellas deben cons-
truirse sobre bases, en este caso, sobre principios
juridicos, lineamientos juridicos, es decir, sobre
aquellos enunciados generales, o bien fundamen-
tos mismos de un sistema juridico sobre los cuales
se despliega todo un conjunto de normas que a
bien tienen regular el mundo de los hombres gene-
ralmente en todas sus manifestaciones, de tal
forma que un pequefio sistema dentro de esa
grandiosidad juridica, también se regula y vive
sobre la base de toda una serie de principios que a
la vez informan e inspiran todo el aparato norma-
tivo juridico e institucional de esa especie dentro
del género.

Pues bien, el Derecho Procesal Penal, sis-
tema entre sistemas, goza asf de una serie de
principios que a la vez contienen lineamientos
especificos que informan las diversas ramas de su
estructura propia. Tres son los principios generales
que constituyen la base del sistema procesal penal
en la doctrina americana y particularmente en la
nacional; El Principio de Oficialidad, El Principio de
la Verdad Real, y el Principio de la Inviolabilidad de
la Defensa. De ellos el que se identifica con
nuestra labor realizada es el de la Verdad Real o
Material ya que precisamente es sobre él que des-
cansa el fin inmediato de todo el proceso penal, la
averiguacién de la verdad real, o bien el descu-
brimiento de la verdad histérica.

De alli que hagamos mencién sucinta de él,
precisamente, para construir o dar base o asiento
a la estructura que ha de apoyarse sobre él.

PRINCIPIO DE LA VERDAD REAL O MATERIAL.

Entendidos estamos, que como bien deriva de
su nombre es un principio que se sustenta de la
necesidad de descubrir la verdad real, la verdad
histérica, "que no es otra cosa sino que el juzgador
consiga encontrar una adecuada identidad en su
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espiritu entre como ocurrieron los hechos y la
representaciéon de los mismos en su pensa-
miento™.

Asl dentro del mismo orden de ideas, Vélez
Mariconde escribe que "el fin de todo juicio es,
como sabemos, investigar la verdad de los
hechos, la que puede definirse como la concordan-
cia entre la realidad y la noci6n ideolégica, o la
adecuacién del intelecto con la cosa conocida, 0 el
conocimiento en cuanto se conforma con la cosa
que él representa. Para que un juicio no sea falso
sino verdadero, dice Allegra, es necesaria la per-
manencia de tres elementos; la cosa (o realidad),
el conocimiento (o la idea) y la conformidad entre
ambos".2

Asi mismo es un principio que viene inspirado
del interés publico estatal de reaccionar por propia
iniciativa ante cualquier transgresién del orden
juridico penal, sin esperar consecuentemente el
reclamo o denuncia de los ofendidos salvo claro
esta en aquellos casos en que la ley prevea cosa
distinta. De forma que asi las cosas queda claro
que el Estado reacciona oficiosamente ante el
conocimiento de una notitia criminis, para descu-
brir la verdad, en virtud de ese interés publico que
le inspira en esta materia.

Pues bien, como principio que es goza de toda
una serie de subprincipios que en una palabra
constituyen su archipiélago juridico y que en tinta
del profesor Vélez Mariconde se clasifican segun:
"Sus condiciones de recepcién de la prueba,
(inmediacién, oralidad y concentracién, identidad
fisica del juzgador y publicidad del debate), los
poderes auténomos de impulsién y de
investigacion, y segun (investigaci6n jurisdiccional
auténoma o principio inquisitivo) se refieren a
distintos aspectos de los elementos probatorios
(libertad, comunidad de prueba y libre
conviccién).™

En cuanto a la libertad de la prueba, esta con-
siste en la consolidacién del principio en Cuestién,
ya que en pocas palabras es el eco de la regla
procesal penal de que "Todo se puede probary por
cualquier medio, salvo las taxativas prohibiciones o
limitaciones que la ley establece, siempre son ex-
cepcionales”.*

De forma que se configura como el verdugo
del sistema de las pruebas legales. Por su parte la
comunidad de la prueba consiste en voz del pro-
fesor Enrique Castillo, en que "La prueba ofrecida
o introducida al proceso no se puede, en el primer
caso renunciar, y en el segundo retirar."™

De forma que prueba producida y recibida
queda adquirida por el proceso, asi como el agua
que cae a la tierra.

Pues bien, analizada la base y los cimientos
empecemos pues a levantar este pequefio edificio,
para lo cual comenzaremos con determinar la ac-
tividad probatoria desembocando luego en los
sintomas de apreciacibn o bien modos de
apreciacion de las pruebas- que constituyen los
moldes, tipos o instrumentos aptos e idéneos para
valorar los elementos de prueba.

ACTIVIDAD PROBATORIA.

Hay quien ha dicho que el arte del proceso es
el arte de administrar las pruebas,® precisamente
porque el contenido vivo y organico del mismo son
las pruebas, son esos elementos, o datos objetivos
que de una u otra forma se introducen al proceso
brindando elementos de conviccién y certeza
sobre la existencia o no de un hecho delictuoso,
los que permiten a los sujetos del proceso realizar
ese esfuerzo incesante de hacer resplandecer la
verdad. De alli que la forma en que se lleve a cabo
la actividad probatoria represente para el proceso

1. SAEZJIMENEZ, Jests y LOPEZ FERNANDEZ DE GAMBOA, Epifanio, Compendio de Derecho Procesal Civil y Penal. Santillana S.A.

Madrid, 1966, tomo IV, vol. 1, pags. 519-520.

Ibidem, pag. 186.
Ibldem, pag. 189.
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VELEZ MARICONDE, A., Derecho Procesal Penal. Segunda. Lerner Buenos Aires, 1969, t. Il, pags. 199-200.

CASTILLO, Enrique, Ensayos sobre la nueva legislacién procesal penal, Coleglo de Abogados, San José 1977, pag. 61.
BENTHAN, Jeremlas, Tratado de las pruebas judiciales. Traduccién de Manuel Osorio, E.J.E.A., Buenos Aires, 1972, t. |, pag. 10.
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un pilar en la marcha hacia la averiguacién de la
verdad.
La actividad probatoria se realiza en tres
momentos distintos:
1. Produccién,
2. Recepcibn, y en
3. La valoracién que es el momento en
donde toma lugar la llamada apreciacién
de las pruebas.

PRODUCCION DE LA PRUEBA.

El profesor Vélez Mariconde sefala "que la
produccién de la prueba es la tentativa de intro-
ducir en el proceso un medio de prueba que se
presume pertinente y Util a la investigacion de la
verdad, o sea que probablemente contendra un
elemento de prueba."”

Analicemos un poco mas la definicién del pro-
fesor Vélez Mariconde. Al referirse el citado pro-
fesor a qué es una "entativa de introducir en el
proceso un medio de prueba” se esta con ello
aceptando la posibilidad o probabilidad de que un
determinado elemento o dato objetivo sea suscep-
tible de llegar a producir la certeza, y conviccion
necesaria de la existencia de un hecho delictuoso.

Es decir, se intenta producir, a través de una
declaracién de voluntad del sujeto que tome la ini-
ciativa, un elemento de prueba, y con ello se llega
a determinar la existencia de una manifestacion de
voluntad que toma la iniciativa en la produccion de
la prueba, la cual corresponde en palabras del pro-
fesor argentino, "al juez de instruccion, al Minis-
terio Publico, a las partes, y excepcionalmente al
Tribunal de Juicio".®

Asl, se observa por una parte la existencia de
una manifestacion de voluntad que se materializa
a través de la produccién de la prueba, no en-
tendida en su sentido lato, sino en el de
introduccién, para intentar producir un elemento de
prueba. Valga anadir que se ha hablado de inicia-
tiva en la produccién de la prueba, ya que, "todo
objeto y medio de prueba una vez que se ha intro-

7. VELEZ MARICONDE, op. cit., pag. 349.
8. VELEZ MARICONDE, loc. cit.

ducido en el proceso, se desvincula de la parte que
lo ha presentado y queda como cosa del proceso
para ser aprovechado por todos los sujetos proce-
sales en interés de ellos.”™ Lo cual a su vez se
manifiesta como portavoz del principio real y de
defensa, expresado a través de la libertad y
comunidad de la prueba.

Por otra parte, pero dentro del mismo orden
de ideas, se extrae para su estudio la frase que
expresa, "que se presume pertinente y Util a la
investigacién de la verdad”.'°Lo cual alude por una
parte a la posible relacién que pueda tener el me-
dio de prueba a introducirse, con los hechos que
deban ser objeto de prueba, es decir, que guarda
una estrecha relacién entre el hecho a investigarse
y el medio de prueba a introducirse; y por la otra a '
la limitacién objetiva del juez, para lo cual se
sefiala que ". . .el juez de instruccién no puede
proceder por iniciativa propia de oficio, sino tan
sélo a instancia del Ministerio Pablico o de la
Policfa Judicial, y de esto resulta, naturaimente,
que aquel magistrado debe limitarse a investigar el
hecho en que se basa la pretensi6n juridico-penal
deducida, o sea, que su actividad serfa ilegitima si
se tratara de descubrir otro hecho, pero su obra,
semejante a la del historiador que procura recons-
truir el pasado, esta limitado s6lo objetivamente.
(In rem)...™,

Asf en el mismo sentido ver los articulos 187 y
117 del Cédigo Procesal Penal costarricense. Por
dltimo en cuanto a la probabilidad de que ese
medio de prueba al introducirse goce de un ele-
mento de prueba, valga decirlo que ello encuentra
asidero en el estado psiquico del juzgador con res-
pecto al conocimiento cierto o probable de la exis-
tencia de un hecho delictivo; asf pues, el juez du-
rante la instruccion formal para dictar el auto de
procesamiento, debe hacerlo cuando concurran
suficientes elementos de conviccion "para estimar
que existe un hecho delictuoso y que el imputado
es culpable como participe del mismo, de suerte
que el Magistrado al dictar esa medida emite un
juicio de probabilidad, en este sentido (no en otro)
cabe afirmar que el procesamiento es una

9. FLORIAN, Eugenio, Elementos de Derecho Procesal Penal. Traduccion de L. Prieto Castro. Segunda. Bosch. Barcelona, 1934.

10. VELEZ MARICONDE, loc. cit.
11. VELEZ MARICONDE, op. dit., pag. 347.
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declaraci6n jurisdiccional de la presunta culpabili-
dad del imputado como participe de un delito con-
cretamente verificado™.12

o A contrario sensu cuando sea el tribunal de
juicio el que se pronuncie sobre la inocencia o cul-
pabilidad del imputado, debera hacerlo basado en
la certeza, es decir, "en la creencia firme de estar
en posesion de la verdad de que existe un hecho
que se estima juridicamente relevante”.?

Por Gltimo en cuanto a los momentos procesa-
les en que se hace efectiva esa produccién de la
prueba, debemos decir que la misma tiene lugar
en cualquiera de las fases del proceso sean

a peticion de parte; o
la instruccién <
ex officio; y

Al citarse las partes 349 CPP

Al abrir el debate 371 CPP

< Instruccién suplementaria 353
CPP

Pruebas para mejor proveer 387
\CPP.

en el juicio

Con respecto a la etapa de juicio nos es dable
hacer un pequefio comentario en la medida de lo
escrito por el profesor Vélez Mariconde al referirse
a la recepcion de la prueba en la etapa de juicio
como excepciones de tipo inquisitivo dentro de un
sistema de tipo acusatorio; establece que ".. .el
juicio que tiene caracteristicas del sistema acusa-
torio. . . tiene dos excepciones de tipo inquisitivo
establecidas en homenaje al principio de la verdad
real™.'

Si bien es cierto que a través de la historia
procesal penal han existido dos tipos de sistemas
tipo tradicionales, sean el acusatorio y el inquisi-
tivo, también es cierto que la evolucién procesal
penal ha dado origen a un sistema mixto gracias a
la fusién de los sistemas tipo tradicionales.

12. Ibidem, pags. 344-345.
13. Ibidem.

14. Ibidem, p4g. 350.

15.

16. FLORIAN, op. cit., pag. 319.

De forma tal que ya no se alude ni a uno ni a
otro como absolutos de un sistema procesal penal,
sino que ambos son parte de un sistema unitario,
de un sistema procesal penal mixto que ya no trata
de diferenciar una y otra etapa con distinto color
sino mas bien de referirse al sistema como una
unidad, como un todo orgéanico dotado de sus pro-
pios lineamientos y caracteristicas de sistema uni-
tario, de un solo color con diferentes matices que
en un momento histérico formaron parte de un sis-
tema tradicional tipo. De manera que en este sen-
tido no compartimos las expresiones del profesor
argentino en la medida en que pretendan caracte-
rizar una y otra etapa del proceso de acuerdo con
sus lineamientos clasicos, sea inquisitiva o0 acusa-
toria, ya que ello en parte serfa obviar a la vez que
dejar de lado la evolucién procesal penal.

RECEPCION O ASUNCION DE LA PRUEBA.

El vocablo recepcion al tenor de la Real Aca-
demia significa "accién de recibir, admision,
aceptacion y aprobaciéon”.'sDe alif que la recepcion
de la prueba se presenta como una aceptacion de
aquello que pueda rendir utilidad y eficacia a la
averiguacion de la verdad.

El profesor Eugenio Florian ha escrito que la
"asuncioén es el acto por el cual el medio de prueba
rinde la utilidad y eficacia que esta destinado a
proporcionar. . .".'®

Es decir, que la asunci6n o recepcién de la
prueba no se limita Gnicamente a aceptar o recibir
la prueba, sino que incluye rendimiento, utilidad y
eficacia en interés de la verdad material*™*. No obs-
tante existe la posibilidad de que participen en la
recepcién de la prueba 6rganos con capacidad
para ello; asf en la instruccién formal el Ministerio
Publico, y la Policia Judicial yacen facultados para
asumir o recibir las pruebas presentadas como
también lo estan las partes y los defensores.

GARCIA-PELAYO Y GROSS, Ramén, Diccionario Enciclopédico, Pequefio Larousse, Noguer, Barcelona 1914, pags. 13-754.

Por su parte Vélez Mariconde se ha referido a ella como el ingreso efectivo de la prueba al proceso. En cuanto a quien puede intervenir

en la asuncién de la prueba debemos decir que en la etapa de instruccién por excelencia serd siemprt_a el ju?z quien las reciba‘ ya que
ello se presenta como tipico de la funcién instructora, recabar, investigar, reconstruir y comprobar la existencia de un hecho delictuoso.

en una palabra, Instruir (art. 185 CPP).
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De tal forma que la actividad de prueba no
puede ser solo del juez, sino que corresponde
tambien a las partes, las cuales desarrollan una
labor importante, especialmente en cuanto a la
introduccion y a la adquisicién o recepcién de los
objetos y 6rganos de la prueba.'” Asi pues y en
sintesis la recepcion o asuncién de la pruebaen la
instruccion quedara por excelencia a cargo del
juez con las excepciones respectivas sean las de
permitir la asuncién de la prueba por parte de los
otros sujetos procesales con las limitaciones del
caso, y en lo que concierne a la segunda fase, sea
la del juicio opera el mismo principio pero con
tonalidades ya no de excepcién sino de exigencia,
ya que durante el debate no pueden haber limi-
taciones en virtud de la existencia del contradicto-
rio, sea la "posibilidad de contraponer los elemen-
tos de defensa a los elementos de la acusacién de
una forma idénea para iluminar al juez, acerca de
la verdad real".'®
Pues bien, habiendo expuesto a grandes
rasgos los dos momentos probatorios que nos pre-
ceden, hemos de arribar al ultimo momento de la
actividad probatoria dentro de la clasificacién que
se ha escogido. La valoracién o valuacion de las
pruebas que han sido producidas y asumidas por
el proceso en las formas expuestas a priori.

VALORACION DE LAS PRUEBAS.

Si observamos la naturaleza de las cosas,
hemos de observar que en ellas siempre hay algo
mas de lo que nuestra mirada rapida es capaz de
captar, asl por ejemplo cuando admiramos el
crecimiento de una cosa, no vemos en ella el
proceso que ha tenido que pasar para llegar a
donde se encuentra, pero si al contrario fuere,
habremos visto en ella todo un proceso, todo un
mundo integrado de pequeiias y grandes cosas
que de una u otra forma han impulsado el

crecimiento de ella a la vez que le han brindado
esplendor y grandeza, ello en el mundo de los
hombres es valorar las cosas, es darles vida y
razén de ser.

As| las pruebas que han sido producidas y
recibidas en el proceso deben ser valoradas y esti-
madas para que adquieran vida y razén de ser.

También y méas concretamente sobre el par-
ticular el profesor Carnelutti expresa, "la experien-
cia que la observacion de las pruebas proporciona
al juez puede serle mas o menos Util para el juicio
que é| debe formular, esta utilidad depende de la
vinculacién que segun las leyes de la naturaleza se
puede establecer entre la prueba y el hecho a pro-
bar. . ."." De tal forma que se pueda llegar a tra-
vés de esa vinculacién a una conviccion y certeza
sobre la situacion en que se produjeron los hechos
sometidos al proceso, en consecuencia el valor de
la prueba consistird "en su idoneidad para esta-
blecer, segin las leyes de la naturaleza, la existen-
cia del hecho a probar".?® De tal forma que su
valoracién de conveniente e idénea se hara a
traves de una apreciacién realizada por el juez
dandole asf vida, aptitud y capacidad para conver-
tirse en un elemento de prueba.

Ahora bien, ;qué es valorar una prueba? y
¢qué es apreciar una prueba? enseguida veremos.

La valoracion escribe la Real Academia es la
accion de valorar, y valorar es sefalar o ponerle
precio a una cosa.?' Es darle estimacién, valor; es
estimarla con respecto a las demas cosas, es darle
sentido y razon de ser. En cuanto a la prueba la
valoracion consiste en determinar qué eficacia
posee, que virtud, efecto o consecuencia es sus-
ceptible de producir, como elemento de prueba en
la averiguacién de la verdad real.

Es decir, en tinta de Florian, "sefalar con la
mayor exactitud posible, cémo gravitan y qué in-
fluencia ejercen los diversos medios de prueba
sobre la decision que el Magistrado debe
expedir".22 Por su parte la apreciacion es el exa-

17. FLORIAN, Eugenio, De las pruebas penales, traduccién de Jorge Guerrero. Tercera, Temis, Bogotd, 1982, t1, pag. 264.
18. MANZINI, Vicenzo, Tratado de Derecho Procesal Penal, Europa-América, Buenos Alres, t. |, 1951, pdg. 298.

19. CARNELUTTI, Francesco, Lecclones sobre el proceso penal, traduccién de Santiago Santls Melendo, E .J.E.A., Bosch y Cla., Editores,

Buenos Aires, 1350, vol. |, pag. 294.
20. Ibidem.
21. GARCIA-PELAYO, op. cit., pg. 924.
22, FLORIAN, De las pruebas penales, op. cit., pag. 257.
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men, estudio y critica de una cosa® es ponerle el
valor a las cosas a través de la graduacién y
estimacién que de ellas se haga, por lo que en
consecuencia la apreciacién de las pruebas
vendria a ser "el juicio que acerca de la autenti-
cidad y de la eficacia de las pruebas aducidas en
un proceso. . . hace quien debe juzgar™.?

Asl en sintesis la valoracién de las pruebas se
lleva a cabo a través de la apreciacion que de ellas
se haga, es decir que la eficacia y estimacion de
una prueba se lleva a cabo a través de un juicio o
examen critico que a bien tiene determinar la
idoneidad de la misma para convertirla en un ele-
mento de prueba que acredite la existencia de un
hecho delictivo.

Simplificando, la valoracién de las pruebas
consiste en un juicio de valor, en un examen
critico-valorativo de la prueba, influido de los ele-
mentos de la légica y la psicologfa, de la experien-
cia y la critica, y del razonamiento con que se
aprecia su veracidad y certeza. Pasteur dijo una
vez "reducido a s{ mismo el espifritu critico no es ni
un productor de ideas, ni un estimulante de gran-
des cosas; pero sin él, todo esta caduco, él tiene
siempre la Ultima palabra”.?®

Asi pues, el Juez valora la prueba
criticamente para juzgar, y este valorarla dice Car-
nellutti, "se asemeja precisamente al acto de
quien, poniéndolo sobre la balanza, procede a pe-
sarlo".®

Ahora bien, ;quién serfa llamado a efectuar la
apreciacién de las pruebas? En realidad cuando se
habla de apreciacién o valoracién de las pruebas la
atencién se centra generalmente sobre el juicio del
juez es decir que el juez es el llamado a valorar
principalmente los medios de prueba, sin embargo
tal creencia no es del todo exacta ya que los
demés sujetos procesales también participan en la
apreciacién y valoracién de la prueba. De tal forma

que, "la apreciacién no solamente se cifie al
quehacer del juez, sino también al de otros sujetos

24,
25.

Ibidem.

pag. 153.
. CARNELUTTI, op. cit., pag. 296.
27.
28. VELEZ MARICONDE, op. cit., pag. 351.
. Ibildem, pag. 344.

procesales, concretandose principalmente en la
acusacién y defensa, en los alegatos sobre las
pruebas, en las expresiones de agravios, y en las
mejores de fundamentos”.?” De aca precisamente
que sea de particular trascendencia la valoracién
del Ministerio Pulblico cuando "Haga mérito del
sumario y requiere la elevacion a juicio™® o bien
solicite el sobreseimiento o una prérroga extraordi-
naria de la instruccién, asf como la que realiza el
defensor del imputado cuando se oponga a esa
remisién o al efecto deduzca excepciones.

En sintesis, "la evaluacién de la prueba no es
obra exclusiva del juzgador. Ella importa un exa-
men critico que el Ministerio Publico y las partes
deben estar en condiciones de efectuar. Los desti-
natarios de la prueba son todos los sujetos de la
relacion procesal, aunque el principal sea, desde
luego el juez, todos deben tener la posibilidad de
valorarlos, aunque la decision no sea perfecta o
exhaustiva. Por esto se habla del animo de todos,
aludiéndose asl a un aspecto de la comunidad de
la Prueba”.?®

Es primordial advertir que durante la
instruccién, las purebas se estan valorando en
forma continua por todos los sujetos del proceso,
principalmente por el juez de instruccién sin em-
bargo, en esta etapa de la instruccién se mani-
fiesta la valoracién de las pruebas que hace el juez
al momento de resolver la situacién juridica del
imputado, ya sea disponiendo el procesamiento,
declarando una falta de mérito, o bien en su opor-
tunidad cuando deba pronunciarse sobre la
elevaci6n de la causa a juicio. En lo conducente a
la segunda etapa, la de juicio, es menester
recordar con anterioridad los subprincipios de la
inmediacién (en la concepcién del profesor Enrique
Castillo) sean la concentracion o continuidad y la
identidad fisica del juzgador ya que en esta etapa
cobran mayor relieve al momento en que el Tribu-
nal efectia la valoracién de las pruebas, asf la
apreciacion final el Tribunal la lleva a cabo al mo-

. CABANELLAS, Gulllermo, Dicclonario de Derecho Usual, 13a. Heliasta S.R.L., Buenos Aires, 1981, t. |., pag. 340.

Citado por GORPHE, Frangols, La apreciacion judicial de las pruebas, traduccién de Delia Garcia, La Ley S.A., Buenos Aires, 1967,

RUBIANES, Carlos, Manual de Derecho Procesal Penal, Depalma, Buenos Aires, t. Il, 1979, pag. 244.
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mento de la deliberacién, mientras que el Minis-
terio Publico y la defensa la llevan a cabo durante
la discusion previa.

En resumen, valorar y apreciar un elemento
de prueba, es darle sentido y eficacia, virtud y
efecto, es producir en la observacién un anhelo de
inquietud que a través del razonamiento, le daréa
vida, convirtiendolo asi en base legitima del pro-
nunciamiento jurisdiccional.

Pues bien, habiendo realizado un escueto y
general analisis de la actividad probatoria, resulta
necesario ahora referirse al tema que responde a
¢coémo debera el juez valorar la prueba, con qué
criterio directivo? ¢ Podra él mismo escoger el cri-
terio o debera hallarlo en la ley? ; Debera la prueba
se valorada por la ley en abstracto o por el juez en
concreto? a estas y a otras preguntas es que in-
tentaremos dar respuesta.

SISTEMAS.

Una vez escribi6 el constitucionalista costa-
rricense Mario Alberto Jiménez, que la historia
constitucional costarricense siempre se habia ca-
racterizado por la existencia de un sistema de pe-
$0s y contrapesos. Sistema este que con algunas
variantes también es susceptible de aplicarse a la
evolucién procesal penal en la medida de la exis-
tencia extremista de las instituciones procesalis-
tas, y particularmente en la creacion de algunos
frenos internos a ciertas instituciones. Recorde-
mos asi la existencia de los sistemas tipo tradicio-
nales, el sistema acusatorio, y el sistema inquisi-
tivo, ambos ubicados en lados opuestos y extre-
mos y definitivamente infiltrados de defectos a la
vez que de algunas virtudes que a bien fueron
retomadas para dar origen hoy en dfa al llamado
Sistema Mixto Moderno. Pues bien, ese extremo
también se ha hecho visible en la evolucién de los
mismos llamados sistemas de apreciacion y
valoracion de las pruebas, asi podemos notar que
a través de la historia donde inicialmente pre-
valeci6 el sistema de la libre apreciacién de la
prueba, secundariamente se vio variado e influido
de las supersticiones, el mito, y la ignorancia,
dando paso a las llamadas pruebas formales de
las ordalias, combates judiciales y otras, para de-
sembocar luego en la otra cara de la moneda, en
un sistema formalista y abstracto donde las

30. Ibidem, pag. 353.
*  Ver discusion sobre este tema en el capltulo de la sana critica.

pruebas recogfan su valor de los preceptos lega-
les, de tal forma que la valoraci6én de las pruebas
se convertia en una simple ecuacién matematica.
Valga anadir que esta Ultima forma de valoracién
de las pruebas se origin6 como una reaccién con-
tra el extremismo inquisitivo, viniendo a configu-
rarse en la normativa del ilustre constitucionalista
mencionado, como un sistema de frenos, pesos y
contrapesos. :

En sintesis, la historia procesal penal trans-
currié cuatro periodos en la evolucion de los sis-
temas de valoraci6n probatoria.

El primero, el periodo étnico, ubicado en las
sociedades primitivas y caracterizado por la
apreciacion personal de los ofendidos, es decir, la
prueba se subsumfa a su apreciacién.

El segundo, el periodo religioso, llamado asi
por la existencia de los "Juicios de Dios" y particu-
larmente por la supersticién reinante debido a las
invasiones barbaras.

Se caracterizé por la aparicién de una serie de
actos formales que a bien tenfan determinar la ino-
cencia o culpabilidad del perdedor o ganador res-
pectivamente a través del lema "La Divinidad pro-
tege al Inocente”.

El tercero, el periodo legal, denominado asi
por la existencia del sistema de la prueba legal, y
que consisti6 en que tanto la ley disponfa cuales
eran medios de prueba, como cuél era su valor, es
decir el grado de fuerza de cada uno; y

El cuarto es el conocido como el periodo de la
libre apreciacion segun el cual el juez valora la
prueba de acuerdo con su intima conviccion.

Hoy en dia estos periodos han gozado de una
gran valoracion histérica al punto de que han reci-
bido de acuerdo con la doctrina diferentes denomi-
naciones, pero con un denominador comuin de
contenido; de tal forma que si prescindimos del
periodo étnico, asi como de las ordalfas, escribe el
profesor Vélez Mariconde "que sélo tienen valor
histérico y nos limitamos a los sistemas que las
leyes procesales establecen en la actualidad, pro-
curando superar discrepancias puramente
terminol6gicas, podemos admitir que ellos son
tres:

1. El de Intima conviccién,

El de prueba legal, y

El de libre conviccién o Sana Critica Ra-
cional"o*
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{NTIMA CONVICCION.

Es también llamada de libre conviccién en la
concepcién americana de la misma, asf encontra-
mos que Couture la define como "aquel modo de
razonar que no se apoya necesariamente en la
prueba que el proceso exhibe al juez, ni en medios
de informaci6én que pueden ser fiscalizados por las
partes. Dentro de este método el Magistrado ad-
quiere el convencimiento de la verdad con la
prueba de autos, fuera de la prueba de autos, y
aun contra la prueba de autos".*

Es decir que la fntima conviccién no tiene en
ningin momento por qué apoyarse en hechos
probables, de forma que implica por un lado la
inexistencia de toda norma legal que pueda brindar
valor a un determinado elemento de prueba, y por
otro lado la inexistencia de cualquier obligacién
tendiente a explicar las razones que a bien tengan
influir el juicio del Magistrado, por lo que en reali-
dad se encuentra caracterizada por la "irresponsa-
bilidad del juez” y por la no sujecién de la concien-
cia al dogma.*2En sintesis, actualmente es de muy
dificil transcendencia encontrar un sistema de or-
den jurfdico-romano en donde se permita la liber-
tad en conciencia para resolver la existencia o0 no
de un delito aun contra la prueba, o bien sin ella, y
ademas por otra parte "nadie duda que la
motivacién de la sentencia constituye en el dere-
cho moderno, una garantia de inapreciable valor
para la colectividad y el acusado, una garantia de
rectitud, imparcialidad y justicia”.** Recordamos asf{
también las palabras de Giandomenico Romagnosi
cuando expresaba "jCuan deseable es para el or-
den social aquel acuerdo que se produce cuando
el reo en el momento de recibir la pena, se dice a
sf mismo, Me la merezco, y el espectador declara:
Cuéan Justaes. . .!I"*

. VELEZ MARICONDE, op. cit., pag. 354.
. Ibldem.

. CABANELLAS, op. cit., t. VI, pag. 302.

Procesal Penal”, op. cit., pag. 332.

PRUEBA LEGAL.

El profesor Cabanellas ha escrito que la
prueba legal es "la conforme con cualquiera de los
medios probatorios admitidos por las leyes adjeti-
vas. Aquella cuya eficacia o resultado se halla es-
tablecido en la ley; asf en las presunciones Juris et
de Jure."®® De forma que son pruebas legales
aquellas a las que la ley les da valor y eficacia, es
decir, les determina el grado de su validez y fuerza
probatoria, es en realidad un sistema aritmético,
basta pues la comprobacién que haga el juez de la
existencia legal de un elemento de prueba para
valorarlo de acuerdo con su valor legislado. Asf un
ejemplo de él puede ser el que dice "Los ancianos
deben ser mas creidos que los mancebos, porque
vieron mas y pasaron mas las cosas; o bien, el rico
debe ser mas creldo que el pobre, pues el pobre
puede mentir por codicia o por promesa”.%*

En sintesis se entiende por pruebas legales,
"en el lenguaje procesal comun, aquellas pruebas
cuya eficacia ha sido determinada en forma ex-
presa por un precepto legal sin posibilidad de apar-
tamiento de tal criterio™.¥

De tal forma que para las pruebas legales la
ley es suficiente, es decir que es su fuente de vida,
asl como para los seres humanos su corazén.

No obstante dado que este sistema implica un
sistema probatorio tarificado, ya que establece en
esencia una tarifa a la prueba, es decir se rige por
la férmula "vale tanto™ fue un sistema que a pesar
de haber sido introducido al proceso penal por
obra de la Iglesia y por ende adaptado al proceso
inquisitivo, se establecié6 como un freno a los ili-
mitados poderes del juez inquisidor, que
practicamente ejercfa un dominio absoluto que fre-
cuentemente degeneraba en la arbitrariedad y
mancillacién latente del ser humano. Asl el profe-

. COUTURE, Eduardo, Fundamentos del Derecho Procesal Civil, tercera, Depalma, Buenos Aires, 1978, pag. 273.

intima Conviccién: El juez falla en conclencia. El legislador deposita toda su confianza en el juzgador.
. ROMAGNOSI, Giandomenico, Génesis del Derecho Penal, traduccién de Carmelo Gonzalez C. Temis Ltda., Bogotd, 1956, pag. 3.

. COUTURE, "Fundamentos del Derecho Procesal Civil", op. cit. pag. 269.
. COUTURE, Estudio de Derecho Procesal Civil, tercera, Depalma, Buenos Aires, 1979, pag. 84.
As! Florian expresd "que se estableci6 una tarifa legal de las pruebas en el sistema de la prueba legal™. Florian, "Elementos de Derecho
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sor Rubianes citando a Florian, ha expresado que
el método de las pruebas legales, "antes que una
coercién de la conciencia del juez, se interpreto
como una eficaz defensa del acusado frente al
juez."” De forma que aunque sea un sistema ac-
tualmente repudiado por varios procesalistas, sino
por todos, fue en su momento histérico una revo-
lucién contra la depravacion y la degeneracion que
mostré la Inquisicién, generalmente sin6nima de
arbitrariedad y violaci6n de la integridad humana.
¢Co6mo funciona la prueba legal?

La ley actia desde dos perspectivas como sis-
temas de valoracién probatoria:

1. De un modo positivo "prescribe que
verificandose ciertos presupuestos, por ella misma
indicados, un hecho debe ser considerado como
verdadero por el juez, aunque de ello no esté con-
vencido; y lo hace.

2. De un modo negativo cuando prohibe al
juez que considere un hecho como verdadero, si
no se verifica un cierto minimo de pruebas, que
ella misma establece."*

Asl tenemos que el articulo 198 del Cédigo
Procesal Penal constituye un articulo que se rige
por un sistema de prueba legal en lo referente al
estado civil de las personas; y por otra parte en-
contramos en los articulos 97 y ss., del mismo
cédigo referentes a las actas, una serie de reglas
que han de observarse a la hora de realizar las
actas, ya que si no se observan sus formalidades,
dichas actas seran nulas, por lo que en conse-
cuencia podemos advertir en éstas una mani-
festacion de la prueba legal en sentido negativo.

De forma tal que modernamente a pesar de
ser los sistemas procesalistas penales en su
mayorfa, tanto de contenido como de corriente
doctrinaria, inspirados en el sistema de la sana
critica se mantienen a pesar de ello algunas nor-
mas juridicas que se rigen por el sistema de la
prueba legal; sin embargo, hoy en dia el sistema
legalista ya no yace implantado por el origen que le
dio vida, fuera el de controlar el poder del juez in-
quisidor dandole a algunos medios de prueba,
valor por si mismos, sino que aparece como un
sistema tendiente a que no se desvirtle la
averiguacion de la verdad real, ya sea en un caso

38. RUBIANES, op. cit., pag. 245.
30. VELEZ MARICONDE, op. cit., pag. 358.

concreto evitando que la alteracién y no
observacién de los requisitos del acta de de-
comiso, puedan hacer posible que la misma se
tenga como prueba valida, con lo cual se desvir-
tuarfa el descubrimiento de la verdad histérica.

SANA CRITICA.

El profesor Vélez Mariconde se refiere a este
sistema como "libre conviccién o Sana Critica Ra-
cional” es decir que en su concepto ambas
férmulas gozan del mismo significado. Ello sin
embargo le ha traido al profesor argentino gran
cantidad de criticas las cuales en pocas palabras
se resumen a que la libre conviccién jamas puede
asemejarse a la sana critica, puesto que por un
lado la sana critica ha nacido como un sistema in-
termedio entre la prueba legal y la libre conviccion
y por otro lado porque dentro de la sana critica
resulta muy dificil, sino imposible, y de acuerdo
con sus lineamientos, que el juez utilice un razona-
miento que en ningun momento yace vinculado a
la prueba que pueda ser producida y asumida en el
proceso.

Sin embargo, esas criticas por mas funda-
das y certeras que nos parezcan, resultarfan
inadecuadas o bien que caerian por su propio peso
si versaran sobre dos cosas diferentes, es decir,
que recayesen sobre algo distinto a lo que se
pretende criticar; y efectivamente asi parece que
lo es. ;

Las concepciones que el profesor Vélez Mari-
conde tiene sobre la libre convicciébn como sistema
de valoracion de la prueba, es distinta a la que
poseen sus criticos, en especial la del profesor
Couture, el cual parece haberlo notado cuando
categ6ricamente ha afirmado que "la doctrina eu-
ropea acostumbra llamar libre conviccion a un
método especial de analisis de la prueba que no
coincide con el que aqui se denomina de tal ma-
nera. Es mas bien una cuestion de exactitud en el
léxico que de conceptos fundamentales”.*° De tal
forma que la libre conviccién para el profesor
argentino es en realidad una libertad de
apreciacion no arbitraria, sino amplia para admitir

40. COUTURE, Fundamentos del Derecho Procesal Civil, op. cit., pag. 274.
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toda prueba estimada Util para la averiguacién de
la verdad real, y sobre todo para apreciarla con-
forme a ciertas normas légicas y emplricas, y ello a
Su vez es el concepto que del llamado sistema del
libre convencimiento tienen los europeos, en espe-
cial el profesor Florian, Giovanni Leone, Calaman-
drei y otros.

Por su parte el profesor Couture se ha
manifestado en cuanto al pensamiento americano,
diciendo "pero en nuestros paises el concepto de
libre conviccién debe reservarse para expresarse
conforme con su verdadero sentido, una forma de
convencimiento libre (conocimiento intuitivo,
prueba hallada fuera de autos, saber privado del
juez respecto de los hechos que debe apreciar
etc.).™

De manera que lo que en realidad ha hecho el
profesor argentino es ampliar la visién del sistema
de libre convencimiento en la concepcién europea
del mismo, al patentar expresamente la existencia
de las reglas de la sana critica, concepto ajeno ala
concepcién europea, pero que ya se encontraba
inmerso en la misma, precisamente por hacerse
alusion en ella a la valoracion probatoria racional,
critica y légica del Magistrado, elementos estos
que hoy en dfa han venido a configurar las reglas
de la sana critica, de alll que el profesor Vélez
Mariconde se refiera a la sana critica como reglas
o elementos idéneos para valorar las prugbas y no
se refiere a ella como a un sistema, como si lo
hace el profesor Couture.

No obstante le es criticable al profesor
argentino el que utilice el vocablo "racional” para
configurar con él la frase "sana critica racional” ya
que el término en cuesti6n es intrinseco a la misma
concepcién de sana critica, es decir que para valo-
rar la prueba de acuerdo a la sana critica, se re-
quiere de un convencimiento racional 6gico y moti-
vado.

En sintesis, cuando el profesor Vélez Mari-
conde se ha referido a la libre conviccién o sana
critica indistintamente es porque para él, libre con-
vencimiento, significa admitir toda aquella prueba
que pueda ser Util a la averiguacion de la verdad, y
que debera ser valorada de acuerdo con las reglas
de la sana critica para llegar en un momento pos-
terior a un convencimiento motivado, légico y ra-
cional de la existencia de un elemento de prueba

41. Ibfdem, pag. 275.

que a bien tenga atribuir la imputacién de un hecho
delictivo, es decir que el juzgador es libre para
aceptar y convencerse de acuerdo con las reglas
de la sana critica de la veracidad de un elemento
de prueba que atribuya la imputacién delictiva.

De forma tal que dentro de esta perspectiva
las criticas numerosas ante la indistincioén del pro-
fesor Vélez Mariconde para referirse a libre
conviceién y sana critica han resultado no aptas
para producir efectos por cuanto se trata de vo-
cabularios distintos, es decir de un conflicto
lingufstico-juridico intercontinental.

Por otra parte y desde nuestra perspectiva
hemos preferido hablar de sana critica y no de
"libre conviccién o sana critica”, nuestras razones
son las siguientes.

La sana critica ha nacido al mundo juridico
como un sistema intermedio entre la prueba legal y
la libre conviccién, de tal forma que su integridad
yace despojada del formalismo y rigidez de la
prueba legal, a la vez que despojada de la exce-
siva incertidumbre de la libre conviccion, asi
aparece como un sistema que a su vez posee
caracteristicas propias que le vienen dadas como
rechazo a los sistemas dentro de los cuales se
formé.

Asl la sana critica es un sistema que admite
libremente por un lado, toda aquella prueba que
sea susceptible y Util para lograr la averiguacion de
la verdad (ello le viene dado a la sana crltica como
una consecuencia del rechazo que ha hecho ala
rigidez y formalismo de la prueba legal), y por otro
lado debe valorar racionalmente toda esa prueba
atil a la averiguacion de la verdad de acuerdo con
las reglas de la l6gica, experiencia y psicologia, o
por decirlo en una palabra de acuerdo con las
reglas de la sana critica, (consecuencia esta que le
viene dada debido al rechazo que ha hecho de la
incertidumbre de la libre conviccion).

De tal forma que referirse a libre conviccién
(entendida como ha quedado en paginas pre-
cedentes y no de acuerdo con el criterio puro y real
como lo menciona Couture) o sana critica como lo
hace el profesor Vélez Mariconde serfa en realidad
redundar al respecto ya que como hemos dicho el
sistema de la libre conviccién en la concepcion eu-
ropea consisti6 precisamente en una reaccién con-
tra el formalismo y rigidez de la prueba legal, por lo
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que en realidad dicho sistema (libre conviccién) lo
que pretendia era la adquisicién libre de toda
aquella prueba que pudiera conducir a la verdad
real, es decir, lograr la libertad de admitir toda
clase de prueba que fuera (til para arribar a la ver-
dad histérica, de tal forma que actualmente ese
motivo devendria sobrante al momento de equi-
parar libre conviccién (concepcién europea) con
sana critica, ya que la sana critica contiene en sus
lineamientos la libertad de admitir toda aquella
prueba que pueda ser Util al descubrimiento de la
verdad histérica, y lo tiene porque ha sido un sis-
tema que ha nacido a la vida juridica como inter-
medio entre la prueba legal y la libre conviccién,
totalmente despojado de los lineamientos que pu-
dieron haber inspirado a estos dos ultimos sis-
temas.

De manera que si la libre convicci6n consistia
basicamente (en la concepcién europea) en la li-
bertad de admitir toda prueba util al escla-
recimiento de la verdad y la sana critica contiene
esa libertad en sus lineamientos de sistema por
haber nacido como un sistema intermedio, en-
tonces resultaria que estamos hablando del mismo
color pero con distinto nombre.

Asl las cosas en nuestra visi6bn hemos
preferido referirnos Unicamente a la sana critica
como tal, y no como figura afin a la libre conviccion
(concepcién europea).

En resumen y a manera de observacion el
profesor argentino deberia haberse referido al sis-
tema en cuestibn, como un sistema de libre
conviccién (concepcién europea) sujeto a las
reglas de la sana critica; como lo hace en buena lid
el profesor Cabanellas al referirse a la libre
conviccién como un sistema sujeto a las reglas de
la sana critica; pero no deberfa asemejar el pro-
fesor Vélez sana critica a libre conviccion (eu-
ropea) porque en realidad serfa redundar sobre el
asunto (aunque la sana critica es un sistema mas
avanzado dentro del mismo orden de ideas) o sea
que la sana critica es la perfeccion del sistema de
libre conviccién (europea).

El profesor Vélez Mariconde lo que en realidad

hace es agregarle en forma expresa y mas deta-
llada a la libre conviccién (europea) las reglas de la
sana critica que en una forma muy sutil ya venian
inmersas en la concepcion de la libre conviccion
europea.”

LINEAMIENTOS DE LA SANA CRITICA.

Pues bien, habiendo realizado algunas breves
consideraciones sobre el particular es necesario
iniciar un desarrollo corto, por razones de espacio,
de lo que es la sana critica de sus reglas y con-
tenido asl como de alguna aplicacién de la misma
en el universo juridico.

Lo primero que hay que cuestionarse es ;qué
es la sana critica? El profesor Couture ha esta-
blecido que "este concepto configura una
categorfa intermedia entre la prueba legal y la libre
conviccién. Sin la excesiva rigidez de la primera y
sin la excesiva incertidumbre de la ultima. . .".*2As|
dentro del mismo orden de ideas el profesor Ol-
man Arguedas ha propuesto en su redacciéon al
Proyecto de Cédigo Procesal Civil que se esta-
blezca "COMO NORMA GENERAL la sana critica
como la forma de valorar la prueba, sistema que
es intermedio entre los de prueba legal o tasada y
de libre conviccion del juez".4®

De forma tal que es un sistema que ha nacido
en forma independiente y como intermedio a la vez
que con lineamientos propios dentro de los sis-
temas mencionados. Pero en realidad ;qué es
sana critica? conviene pues desmembrar la frase
en dos vocablos, sana y critica.

El primero nos da una idea de salud, saluda-
ble, puro, pureza, purificado, al respecto la Real
Academia de la Lengua Espafola se ha pronun-
ciado en cuanto al vocablo diciendo que consiste
"en restituir la salud perdida,... que puede ser
sanado o curado, que puede adquirir sanidad o
salud,. . . a la vez que dicese de sanamente, con
sinceridad, sanidad, sin malicia".*¢

Por su parte también se ha referido a la
pureza coimo a algo exento de mezcla, claro, y sin

* Asl se desprende de las exposiclones que hacen al respecto Florian, Leone, Calamandrei, De Marsico, Roberti y otros.
42. COUTURE, Fundamentos del Derecho Procesal Civil, op. cit., pag. 270. 2

43. ARGUEDAS SALAZAR, Oiman, Proyecto Cédigo Procesal Civil, Colegio de Abogados, San José, 1983, p4g. 169.

44, Diccionario Manual Sopena, Edit. Ramén Sopena S.A., Barcelona, 1958, pag. 1881.
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rodeos, condicion, excepcion o restriccion. En lo
concerniente a la critica ha escrito "arte de juzgar
de las cualidades de las cosas. . . conjunto de
opiniones vertidas sobre cualquier asunto. ..
dicese de criticar, juzgar de las cosas con sujecion
a los principios cientificos o a las reglas del
arte. . .".*s

De forma que asi a grosso modo podemos
decir que la sana critica es el arte de juzgar de
acuerdo con la pureza. De juzgar ya sea a través
de los principios cientificos o artisticos, el arte de
las cosas, para asi extraer de ellas su sanidad,
salud y pureza, es decir, sin malicias, condiciones
o0 rastricciones, 0 en una palabra, sinceramente.

De manera que la sana critica es el arte de
lograr la pureza a través de las reglas de la critica,
es decir, a través del razonamiento sincero y claro,
exento de mezclas y ambigiledades, al contrario,
impregnado de intelecto y salud.

Asl desde una perspectiva patria el profesor
Arguedas ha expresado al respecto, "debe enten-
derse que el sistema general de sana critica adop-
tado para valorar la prueba exige del juez que éste
en todo caso haga la valoracion razonada y critica
de los medios de prueba™.* De tal forma que asf a
traves de la expresién del profesor Arguedas, sea
en concreto la exigencia de una valoracién razo-
nada y critica con respecto a los medios de
prueba, es que nos trasladamos de lo general a lo
especifico, es decir al contenido mismo de la sana
critica como sistema de valoraciéon probatorio, del
cual escribe el profesor Vélez, "consiste en que la
ley no impone normas generales para acreditar
algunos hechos delictivos (como las relativas al
cuerpo del delito) ni determina abstractamente el
valor de las pruebas, sino que deja al juzgador en
libertad para admitir toda prueba que estime (til al
esclarecimiento de la verdad (en principio, todo se
puede probar y por cualquier medio) y para apre-
ciarla conforme a las reglas de la légica, de la
psicologla y de la experiencia comun".4’ Asi encon-
tramos pues que el contenido mismo y vivo de la
sana critica lo constituyen todas aquellas reglas
del "correcto entendimiento humano”,*® |égicas,

45. Ibldem, pag. 640.

46. ARGUEDAS, Olman, loc. cit.

47. VELEZ MARICONDE, op. cit., pags. 361-362.

48. COUTURE FUND. Der. Proc. Civil, loc. cit.

49. COUTURE, "Estudios Der. Proc. Civil, t. ll, op. cit., pag. 195.

emplricas, psicolégicas, racionales y demas y que
son contingentes y variables en relacion con la ex-
periencia del tiempo y del lugar; pero estables y
permanentes en cuanto a los principios légicos en
que debe apoyarse la sentencia.*

Son asf las reglas de la sana critica una serie
de instrumentos que a bien tienen trazar las pautas
y lineamientos que han de impulsar al juez en el
descubrimiento de la verdad hist6rica, son instru-
mentos que se pintan con diferente color y medida
para que encajen en las diferentes formas de
expresion del correcto entendimiento humano, to-
dos bajo un denominador comun, la apreciacién
critica y sana de todos aquellos elementos de
prueba que han sido admitidos en forma libre al
proceso por considerarse Utiles a la averiguacién
de la verdad. Son reglas que funcionan sin excesi-
vas abstracciones, implican a su vez el uso de
operaciones légicas que a bien tengan entre-
mezclarse entre la realidad de las cosas para ex-
traer de aquella ecuacién, un resultado que sea
obra del intelecto y de la légica, y que a la vez sea
susceptible de producir en el Magistrado un con-
vencimiento racional y motivado de la existencia
de un hecho delictuoso a través de la valoracién
probatoria.

Asl las cosas, la apreciacion y valoracion de la
prueba a través de la sana critica no es mas que la
obra del intelecto y la razén, donde la légica y la
pureza se imponen como luz en la obscuridad de la
verdad histérica.

Mas hacia la realidad nuestro Cédigo Procesal
Penal ha mencionado y previsto en su articulo 400
inciso 4 la nulidad de la sentencia en aquelios ca-
sos en que fuese dictada fuera de la observacién
de las reglas de la sana critica. Asimismo ello da
lugar a que aunque la ley "No establezca expresa-
mente que el juez debe evaluar las pruebas con-
forme a las reglas de la sana critica racional, la
necesidad de observarlas resulta impuesta
implicitamente cuando se le exige que fundamente
los autos y las sentencias: si motivar significa
como es obvio, expresar las razones que se tienen
para llegar a una decisién determinada, y no tan
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solo afirmar el resultado de Ila operacién légica,
después de un mero resumen descriptivo de las
probanzas, la imposicién del camino l6gico es evi-
dente".>

*De esta manera pues la aplicacién practica
de la sana critica es una realidad, una existencia
que no solo es obligatoria por disposicién legal,
sino porque también asi le ha dado vida la juris-
prudencia de los tribunales costarricenses. Asf
hemos de poder mencionar los de la Sala de
Casacion N® 123, Il semestre 1967, Il tomo; la
N? 104 de |l semestre 1965, 1ll Tomo y entre otras
la de la Sala Segunda Penal N¢ 5-F de las once
horas del 26 de enero de 1976, las cuales en su
esencia hacen mencién tanto al valor como a la
necesidad de las reglas de la sana critica en la
valoracién de los elementos de prueba.

Asl pues y en sintesis las reglas de la sana
critica significaron romper con muchisimos afos
de prueba aritmética, signific6 una evoluci6n
enorme esa desvinculacién conyugal del hecho
con la ley, para gracias a ello, hoy en dfa las
pruebas admitidas libremente en el proceso, sean
valoradas critica y sanamente en pro de la verdad
real, ya dijo el profesor Couture "la labor intelectual
del juez esta mas préxima a la del historiadory a la
del critico que a la del l6gico formal”.5!

Sin embargo, recordemos que el régimen de
la Sana Critica, que por hoy constituye el mas pro-
gresivo sistema probatorio, tiene en su propia
perfeccibn su enemigo mismo, porque e€s como
8s0s mecanismos delicados, que solo a manos ex-
pertas se pueden confiar.

50. VELEZ MARICONDE, op. cit., pags. 363-364,

CONCLUSION.

Es poco lo que en realidad es susceptible de
concluirse ya que cada tema abordado ha sido de-
lineado y sintetizado al final de su respectiva
exposicion, sin embargo, ello no obsta para que
extraigamos algunas breves consideraciones.

1. Es a través del interés publico estatal de
averiguar la verdad que se llega a dar origen al
principio de la verdad real que a bien tiene donar
su asiento, y construir sobre si, todo un sistema
probatorio cuyo fin inmediato depende de la esen-
cia misma del proceso penal, el descubrimiento de
la verdad histérica.

2. Por su lado la actividad probatoria se
manifiesta en el proceso penal a través de los tres
momentos conocidos como la produccién,
recepcion y valoracién y que en conjunto encau-
san, filtran y estiman la prueba, en una frase conju-
gan los elementos probatorios en pro de la verdad
real, extrayendo asf el producto de su esencia.

3. Tres, también aparte de otros son los
mecanismos que a lo largo de la evolucion proce-
sal penal han existido para valorar la prueba pro-
ducida y recibida en el proceso; el de intima
conviccién o libre conviccién en la doctrina ameri-
cana, y cuyo valor yace en la conciencia; el de las
pruebas legales cuya alma y espiritu descansa en
la ley, y elde la sana critica donde el correcto en-
tendimiento humano de lo real, es sometido al ra-
ciocinio y légica del intelecto.

* Asl lo apoya definitivamente el artfculo 105 junto con el 106 de la normativa procesal penal costarricense al igual que el profesor Ri-
cardo Nufiez al comentar la disposicion del articulo 130 del Codigo Procesal de Cérdoba. _

51. COUTURE, Estudios de Derecho Procesal Civil, op. cit., pég. 186.
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