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De acuerdo con sus autores, HATHAWAY vy
Mc. KINLEY, (1951) el M.M.P.|, se cred original-
mente para valorar aquellos rasgos que son comun-
mente caracter(sticos de la anormalidad psicol6gi-
ca inutilizadora.

El M.M.P.I. consiste en 650 aseveraciones que
al sujeto se le pide clasificar en tres categorias: ver-
daderas, falsas, o puntos sobre los que no puede
definirse.

Dicho test se encuentra en forma individual y
en forma colectiva, existiendo, ademas de la forma
original, otras dos mas reducidas que facilitan la
aplicacion,

Los elementos del M.M.P.l. son de amplio
contenido y comprenden diversas areas, tales como:
preguntas sobre educacién, ocupacién, familia y
matrimonio; actitudes religiosas, sexuales, politicas
y sociales; salud, sintomas psicosomaticos, desor-
denes neurologicos y trastornos motores; y una
serie de manifestaciones neuroéticas y psicoticas de
la conducta, tales como estados obsesivo-compulsi-
vos, ilusiones, alucinaciones, tendencias sadicas y
masoquistas, fobias, etc.

El M.M.P.l. consta de 10 escalas clinicas, a
saber: 1. Hipocondria. 2. Depresion. 3. Histeria.
4. Desviacion psicopéatica. 5. Masculinidad-femini-
dad. 6. Paranoia. 7. Psicastenia. 8. Esquizofrenia.
9. Hipomania, y 10. Introversion social. Ademas
emplea cuatro escalas de validez que representan
comprobaciones sobre el descuido, la incompren-
cién, el fingimiento y el efecto de la tendencia a
dar ciertas respuestas y a tomar determinadas acti-
tudes al efectuar los tests. Estas escalas son: 1. Pun-
tuaciéon de duda. 2. Escala de mentiras. 3. Puntua-
cion de validez, y 4. Puntuacién de correccion.

El M.M.P.1. es un instrumento clinico de gran
utilidad al estudiar |la personalidad, que requiere
para su adecuada interpretacion una agudeza psico-
légica considerable, asi como intensa formacion y
experiencia en el campo de la Psicologia y del
Psicodiagnostico clinico,

Inventario Psicolégico de California:

De acuerdo con su autor, GOUGH, (1957) el
Inventario Psicolégico de California (C.P.1.) “se in-
teresa en las caracteristicas de la personalidad que
tienen posibilidades de aplicacion amplia y malti-
ple a la conducta humana y que, ademd3s, estin
relacionadas con los aspectos favorables y positivos
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de la personalidad y no con los aspectos morbosos
o patolbgicos”.®!

El C.P.l. se elabor6 especificamente para su
uso en poblaciones normales de 13 afios en adelan-
te y consta de 480 elementos a los que hay que
contestar “verdadero” o “falso”. Proporciona
puntuaciones en 18 escalas, tres de las cuales son
de validez, destinadas a estimar las actitudes al rea-
lizar los tests, y las otras quince proporcionan
puntuaciones en dimensiones de la personalidad.
Dichas escalas son: actitud dominante, sociabilidad,
capacidad para determinada situacion, presencia
social, aceptacion propia, sentido de bienestar,
responsabilidad, socializacion, autocontrol, tole-
rancia, buena impresion, actitud con respecto a la
comunidad, éxito por la via de la obediencia, éxito
por la via de la independencia, eficacia intelectual,
mentalidad que toma en cuenta los factores psico-
logicos, flexibilidad y feminidad.

En su conjunto el C.P.l. es uno de los mejores
inventarios de la personalidad, siendo muy buena
su elaboracion técnica y estando sometido cons-
tantemente a una amplia investigacion y a una
mejora continua.

La investigacidn con este test ha proporciona-
do algunas ecuaciones de regresion para la conside-
racion Optima de escalas destinadas a predecir
criterios, tales como la de delincuencia, resultados
de la libertad vigilada, notas en la ensefianza media
y en la universidad y probabilidad de abandonar la
ensefianza media.

Su contribucién al psicodiagnostico de la per-
sonalidad es muy importante.

10. Cuestionario de la Personalidad de BERN-

REUTER: :

Es un cuestionario multifasico cldsico que mi-
de simultaneamente las dimensiones siguientes:
tendencia neurdtica, autosuficiencia o tendencia a
bastarse a si mismo, introversidn-extraversion,
dominio-sumisién y sociabilidad.

Las escalas de este cuestionario no son inde-
pendientes y estan bastante intercorrelacionadas.
Es un cuestionario creado hace mucho tiempo,
pero recientemente ha sido revisado su sistema de
puntuacion y de interpretaciéon, siendo de gran
utilidad al combinarse con otros tests y acompa-
fado de una adecuada entrevista.

61. GOUGH, cit. por WHITTAKER, suprg, nota 1 del cap. I, pdg. 473.
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11. Cuestionarios de Adaptacion:

Estos cuestionarios miden el grado de adapta-
cion del sujeto al medio.

Pueden ser de dos tipos: cuestionarios unifasi-
cos, que miden sencillamente el grado general de
adaptacién y cuestionarios multifasicos, que preci-
san el grado de adaptacion por sector (profesional,
social, familiar, etc.).

Los cuestionarios unifasicos comprenden pre-
guntas que presentan valor discriminativo entre
sujetos normales (bien adaptados) y neurdticos
(mal adaptados).

Entre los cuestionarios unifasicos tenemos el:

Cuestionario de CORNELL (CORNELL Index):

Este cuestionario fue estudiado para el ejérci-
to americano durante la Segunda Guerra mundial
por un equipo de siquiatras y de psicélogos de la
Universidad de Cornell en New York y desde en-
tonces ha sido utilizado ampliamente en la practica
civil.

Consta de 194 reactivos que exploran los cam-
pos sensoriales, neuroldgicos, psicopatoldgicos y
neuropsiquidtricos y se compone de 17 apartados:
1. sensorial; 2. respiratorio; 3. circulatorio; 4. di-
gestivo; 5. articulaciones; 6. piel; 7. nervioso;
8. urogenital; 9. cansancio mental; 10. tendencia
enfermiza; 11. enfermedades crénicas; 12. habitos
Y sueiio; 13. emocional; 14. depresidon y melanco-
lia; 15. sintomas psiquiatricos; 16. explosividad;
17. irritabilidad.

Ofrece un indice de salud psiquica y un indice
de salud general.

Por otra parte, entre los cuestionarios multifa-
sicos de adaptacion, que se destinan sobre todo al
“consejo psicolégico” tenemos el:

Cuestionario de Ajustes de BELL:

Este cuestionario, creado por HUGH M. BELL,
Consta de 140 preguntas que deben ser contestadas
ton un “s/” o un “no” o con un signo de interro-
gacion (?) cuando el sujeto no puede decidirse
Entre las dos primeras alternativas.

Existen dos formas: una para estudiantes y
Otra para adultos. Estad destinado a explorar los
3justes al hogar, a la salud fisica, los sociales y los
€mocionales; ademas ofrece un indice de adapta-
Cidn social e individual.

12, Cuestionario de GUILFORD-ZIMMERMAN:
Es un test multifisico basado en el analisis fac-
torial, Sus elementos del examen de temperamen-
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tos se expresan en la forma de enunciados afirma-
tivos en lugar de preguntas y la mayoria se refiere
al examinado directamente, siendo unos pocos los
Que representan generalizaciones sobre otras per-
sonas.

Este inventario da puntuaciones separadas
para los rasgos siguiéntes, basandose cada puntua-
cion en 30 elementos distintos:

“— Actividad general: apresuramiento, gusto por
la velocidad, animacién, vitalidad, produccién,
eficiencia, en oposicién a lento y deliberado,
facilmente cansado, ineficiente.
Refrenamiento: De propension seria, delibera-
do, persistente, en oposicién a descuidado, im-
pulsivo, amante de la excitacién.

Ascendencia: Autodefensa, actitud de mando,
facilidad para hablar en puablico, fanfarroneria;
en oposicion a actitud sumisa, duda, cuidado
para evitar /o llamativo.

Sociabilidad: con muchos amigos, buscando
los contactos sociales y la publicidad; en opo-
sicién a pocos amigos y timidez,

Estabilidad emocional: igualdad de talante,
optimismo, compostura;, en oposicion a fiuc-
tuacién en el talante, pesfm'fsmo, ensofacion,
excitabilidad, sentimiento de culpabilidad, an-
gustia, soledad y mala salud.

Objetividad: pbco sensible; en oposicion a hi-
persensible, centrado en si mismo, suspicaz,
con ideas alusivas, inclinacién al conflicto.

Amabilidad: tolerancia hacia las acciones hos-
tiles, aceptaciéon del dominio, respeto por los
demds; en oposicién a beligerancia, hostilidad,
resentimiento, deseo de dominio y desprecio
por los demas,

Actitud pensativa: reflexivo, observador de s/
mismo y de los otros, equilibrio mental; en
oposicién a interés por la actividad externa y
confusién mental,

Relaciones personales: tolerancia hacia los
demés, fe en las instituciones sociales; en oposi-
cibn a inclinacién a encontrar defectos y a
criticar a las instituciones, a ser suspicaz y a
compadecerse de si mismo.

Masculinidad: interés por las actividades mas-
culinas, no se disgusta facilmente, inhibicién
de la expresién emocional, poco interés por
ropas y estilos; en oposicién a interés por las
actividades y vocaciones femeninas, facil de
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disgustar, temeroso, romantico, emocional-

mente expresivo”.*?

13. Cuestionario 16 P.F.de CATTELL!

Es un inventario elaborado por CATTELL y
sus colaboradores, basado en el andlisis factorial y
dirigido a individuos de 16 afios en adelante. Esta
destinado a medir 16 factores de personaiidad y
proporciona puntuaciones en rasgos tales como:
reservado, en oOposiciOn a expresivo; humilde y
dominante; timido y aventurero; confiado y sus-
picaz. Es muy Util en combinacioén con la entrevis-
ta psicolégica y con otras pruebas de personalidad.

14. Laberintos de PORTEUS:

Es una prueba ideada por PORTEUS, cuyo
material consta de 12 laberintos en los que el suje-
to debe marcar con un lapiz el camino mas directo
en el dibujo, desde el punto de partida.

La interpretacion de esta prueba puede ser ob-
jetiva y subjetiva; y su autor la considera como
adecuada para complementar los tests de inteligen-
cia, los cuales no miden la capacidad de adaptacion
social de los individuos. Se incluye dentro de los
tests de personalidad Utiles en la labor psicoldgica-
-forense, ya que se han encontrado ciertos patro-
nes tipicos de respuesta en su aplicacion a sujetos
inadaptados, delincuentes, neuréticos, etc. Por esta
razdn, su autor dedujo la posibilidad de determinar
la estabilidad emocional y la adaptacion social por
los resultados del test.

15. Cuestionarios de personalidad de EYSENCK:
Estos cuestionarios ideados por H. J. EYSENCK
eminente psicologo inglés, Catedratico de Psicolo-
gia de la Universidad de Londres, Director de los
laboratorios psicoldgicos y psicélogo del Instituto
de Psiquiatria Mandsley and Bethlem Royal Hospi-
tals, estan basados en su teoria Dimensional de la
personalidad, e incluyen, entre otros, cuestionarios
de neuroticismo, de equilibrio emocional y de
dominio de si mismo. A través de sus cuestionarios
es posible la exploracion de gran cantidad de ras-
gos de personalidad, siendo pues su uso, de valor
inestimable en el campo del Psicodiagnéstico
Clinico.
iv. “Tests” a emplearen la medicién de aptitudes.
Algunos de los tests de aptitudes que podrfan
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ser de utilidad en la funcién que aquf nos ocupa
son:

1. Tests de Aptitudes Mentales Primarias:

Es una bateria factorial que se debe a L.
THURSTONE y a TH. THURSTONE v que inclu-
ye uno o dos tests para cada uno de los factores
siguientes: comprension verbal, fluidez verbal, fac-
tor numérico, factor espacial, memoria asociativa,
rapidez perceptiva e induccion o razonamiento
general.

2. Cajade Ordenes de MOEDE:

Consiste en una caja que se coloca sobre la
pared y que el sujeto debe accionar de acuerdo con
unas instrucciones que se le han dado. Al ir abrien-
do cada nueva casilla el sujeto encuentra nuevas
tareas a realizar. Sirve para explorar la capacidad
de comprensién, de instrucciones dadas y su capa-
cidad para ejecutarlas.

3. Metodologia de EBBINGHAUS:

Consiste en series numéricas y de palabras pa-
ra explorar funciones de memoria que han llegado
a ser clasicas.

Todos los recursos mencionados deben ser va-
lorados e integrados en forma dinamica por el psi-
cologo forense, para la emision de su dictamen
pericial en el campo de la responsabilidad penal.

b) Peritaje sobre Responsabilidad Civil.

El concepto de responsabilidad civil se puede
alcanzar a través de sucesivos deslindes. Uno de ellos
es el de distinguir entre responsabilidad civil con-
tractual y extracontractual.

En la primera el deber de indemnizar, deriva
de otro deber, el deber de cumplir, que ha sido in-
fringido. Un contrato, por ejemplo, engendra obli-
gaciones para todos o alguno de los contratantes.
Si alguno de ellos incumple las que le incumbe, o
lo hace de forma defectuosa o tardiamente, queda
obligado a indemnizar a los demas los dafos y per-
juicios que eventualmente les hubiera ocasionado.

En la segunda, la obligacion de indemnizar
surge por la sola producciéon del evento dafoso,
porque una persona ha infringido las normas gene-
rales de respeto a los demads, impuestas por la con-
vivencia.

Otro deslinde consiste en distinguir el ilicito
penal del ilicito civil.

622 GUILFORD-ZIMMERMAN, cit. por ANASTASI, supra, nota 12, pdg. 464.
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El ilicito penal debe estar previamente tipifi-
cado por la ley; tiende a sancionar una conducta y
sus comportamientos constitutivos son merecedo-
res de la aplicaciéon de una pena. Por otra parte,
el ilicito civil no responde a una norma previamen-
te establecida; busca el reparar el dafio ocasionado
y sus conductas constitutivas dan lugar a la obliga-
cion de indemnizar a la victima por el dafio que se
le ha causado.

Se presenta un caso tipico de ilicitud civil y
penal cuando una conducta produce simultinea-
mente una infraccion al Derecho Civil y al Penal.

En suma, se puede decir que la responsabili-
dad civil es aquella obligacidén de indemnizar
(reparar), que surge cuando la conducta de un indi-
viduo causa un dafio a otro, sin que dicha conduc-
ta se encuentre previamente tipificada por ley.

El principio general “no causar dafio a otro”*
tiene origen en la férmula consagrada en el Codigo
Napolednico (articulo 1382), de donde se traslada
posteriormente a la mayoria de las legislaciones
americanas y europeas. El Codigo Civil costarricen-
se lo establece en el articulo 1045 al disponer:
“Todo aquél.que por dolo, falta, negligencia o
imprudencia, causa a otro un dafio, esté obligado a
repararlo junto con los perjuicios”,

Lo anterior indica que para que exista respon-
sabilidad civil (subjetiva), debe existir una conduc-
ta culposa, lo cual implica que existen casos de
personas que quedan al margen de esta responsabi-
lidad, por ser incapaces de actuar culposamente al
no tener “/a capacidad natural de ‘entender’y ‘que-
rer’ ”.5 Ejemplos son la enajenacion, el retardo
mental y la sordomudez iletrada.

Por lo tanto, en el campo civil, al igual que en
el penal, puede existir la imputabilidad, la impu-
tabilidad disminuida y la inimputabilidad.

La funcién pericial psicoldgica en el campo de
la Responsabilidad Civil, es pues, la de ayudar a
determinar la capacidad en el autor de un hecho,
Para comprender o no el caréicter ilicito de sus
actos,

La metodologia a emplear para el logro de
&ta funcion es similar a la utilizada en el drea de la
Responsabilidad Penal, pues en ambas lo que se
trata de determinar es basicamente lo mismo.

————
63,
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c) Otros peritajes en el campo del Derecho
Civil.
Dentro del terreno Civil se encuentra e} Dere-
cho de Familia, &mbito en el que el psicélogo fo-
rense puede peritar en diversos campos.

1. Anulacion del matrimonio.

En el Codigo de Familia costarricense, actual-
mente se establece que es anulable el matrimonio
“en el caso de que uno o ambos cényuges hayan
consentido por violencia o miedo grave, o por
error en cuanto a la identidad del otro”. (Art. 5,
inciso 1). “Del que padezca incapacidad mental
al celebrarlo”, (Art. 5, inciso 2).

En esta drea el psicologo forense, mediante !a
exploracion del area intelectual, de la personalidad
y de diversos aspectos psicosociales, situacionales o
no, presentes o ausentes en el sujeto, puede apor-
tar datos de sumo interés.

2. Divorcio,

En el Codigo de Familia costarricense se esta-
blece que serd motivo para decretar el divorcio: “/a
sevicia en perjuicio del otro cényuge o de sus hijos”,
(Art. 48, inciso 4).

“Sevicia es un término que significa crueldad
0 malos tratos repetidos que vienen a expresar el
mismo significado de crueidad”. (Cas. nim. 124,
Il semestre, |l tomo, pag. 1068). Este concepto se
amplia también a |a esfera moral del sujeto ofen-
dido.

Aqui el psicologo forense puede aportar datos
sobre las caracteristicas psicologicas de los implica-
dos, principalmente en lo que se refiere a rasgos de
agresividad, sadismo, masoquismo, autodominio,
irritabilidad, control de impulsos, explosividad,
etc. . ., que pueden ayudar al juez en la configura-
cion de sus analisis.

3. Separacion judicial.

Es causal para decretar la separacion judicial
entre los conyuges de acuerdo con el Cédigo de
Familia costarricense: “/a enajenacion mental de
uno de los cényuges que se prolongue por mas de
un afio u otra enfermedad o los trastornos graves

“La capacidad de entender hace referencia a las facultades intelectivas y cognoscitivas y consiste en la aptitud del

fujeto para comprender el significado de sus actos y valorar sus consecuencias en el &mbito social”.

“La capacidad de querer, se refiere, por su parte, a la idoneidad psiquica para determinar libremente, segn el recto
discernimiento, entre el bien y el mal, resistiendo los impulsos’’.

Véase ROVELLI, cit., por LEON GONZALEZ, J. La Responsabilidad Civil por los hechos dariosos del sometido a
batria potestad. En Estudios de Derecho Civil en honor al profesor CASTAN TOBENAS, Edicién Universidad de

Navarra, Pamplona, 1969, T. IV, p4g. 302, nt. 94.
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de conducta de uno de los cényuges que hagan
imposible o peligrosa la vida en comdn”, (Art, 58,
inciso 5).

Una exploracién psicolégica adecuada es fun-
damental para establecer la presencia o0 no de
serios trastornos mentales y conductuales que ha-
gan imposible o peligrosa la vida en comun,

4. Cuidado provisional de los hijos.

De acuerdo con el Codigo de Familia costarri-
cense (art. 54), se establece que: “A solicitud del
padre o madre, del Ministerio Publico, o del Patro-
nato Nacional de la Infancia, el tribunal resolvers a
cual de los cényuges, persona, pariente, o institu-
cién adecuada debe dejarse el cuidado provisional
de los hijos”,

Un estudio psicolégico que contemple los as-
pectos intelectuales y de personalidad (rasgos, ajus-
tes, habitos, caracter, temperamento, etc...) de
los implicados, es de gran ayuda para el tribunal
encargado de resolver, ya que el ambiente psicoso-
cial donde se desenvuelve el individuo ejerce una
extraordinaria influencia en su desarrollo psiquico.

5. Suerte de los hijos en caso de divorcio, nuli-
dad de matrimonio o separacion judicial de los
padres; relaciones personales de los hijos.

El Cédigo de Familia costarricense en el ar-
ticulo 139 dispone que: “en caso de divorcio, nuli-
dad de matrimonio o separacién judicial el tribunal,
tomando en cuenta primordialmente el interés de
los hijos menores, dispondrd, en sentencia, todo lo
relativo a la patria potestad, guarda, crianza y edu-
cacién de ellos, administracién de bienes y adopta-
ré las medidas necesarias concernientes a /as rela-
ciones personales entre padres e hijos y los abuelos
de éstos”.

Con mucho maés razén que en el caso anterior,
es de innegable ayuda un completo analisis psico-
logico de los implicados, como aportacién de una
base mas para la resolucion en tan delicado asunto
que comprende implicitamente la salud mental de
los hijos menores.

6. Suspensiony modificacion de la patria potestad

El articulo 146 del Codigo de Familia costarri-
cense dispone: ‘/a patria potestad puede suspen-
derse 0 modificarse a juicio del tribunal y aten-
diendo al interés de los menores, . . . ,por 2) la dure-
za excesiva en el trato o las 6rdenes, consejos,
insinuaciones o ejemplos corruptores que los pa-
dres dieren a sus hijos. . .”"

120

En este caso el examen psicolégico cumple las
mismas funciones que en los dos anteriores, ya que
se trata de establecer la capacidad para ofrecer a
los menores la posibilidad de un adecuado desarro-
llo psiquico, fundamental para la adaptacion al
medio y para una sana convivencia con sus seme-
jantes.

7. Personas sujetas a curatela.

El articulo 217 del Codigo de Familia costarri-
cense dispone: “estan sujetos a curatela los mayo-
res de edad que padezcan una incapacidad mental
o fisica, que le impida atender sus propios intere-
ses, aunque en el primer caso tuvieren intervalos de
Jucidez”’,

El estudio psicolégico juega un importante
papel en la determinacion de la incapacidad mental
de una persona.

d) Peritaje en el campo del Derecho del Tra-

bajo.

En este terreno, el psicdlogo forense mediante
la pericia, puede aportar datos de sumo interés,
principalmente en aspectos relacionados con los
articulos 203 y 204 del Cédigo de Trabajo de Cos-
ta Rica que disponen: “Riesgos profesionales son
los accidentes o enfermedades profesionales a que
estan expuestos los trabajadores a causa de las
labores que ejecutan por cuenta ajena”.

Accidente de trabajo es toda lesién corporal
que el trabajador sufra con ocasién o por conse-
cuencia del trabajo y durante el tiempo que lo rea-
lice o debiera realizarlo. Dicha lesiébn ha de ser
producida por la accién repentina y violenta de
una causa exterior.

La enfermedad profesional debe ser contraida
como resultado inmediato directo e indudable de
la clase de labores que ejecuta el trabajador y por
una causa que haya actuado en una forma lentay
continua en el organismo de éste”.

“También se entenders por riesgo profesional
toda lesién, enfermedad o agravacién que sufra
posteriormente el trabajador como consecuencia
directa, inmediata e indudable de un accidente de
trabajo o enfermedad profesional, de que haya
sido victima, de acuerdo con lo dicho en el articu-
lo anterior,

Cuando las consecuencias de un riesgo profe-
sional realizado se agravaren por una enfermedad
o lesién que haya tenido la victima con anteriori-
dad al hecho o hechos causantes del mismo, s€
considerara dicha reagravacién, para los efectos dé
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sy indemnizacion como resultado directo del
riesgo profesional ocurrido e indirecto de la enfer-
medad o lesién”.

De acuerdo con lo anterior, el psicélogo foren-
se puede contribuir, mediante la pericia, a la deter-
minacion de los siguientes aspectos:

1) Presencia o no de secuelas o manifestacio-
nes psiquicas que impidan al sujeto el realizar en
forma competente sus labores habituales, a causa
de un accidente o enfermedad profesional.

Esto se puede lograr a través de la entrevista
psicologica y mediante la aplicacion e interpreta-
cion de tests no sélo de inteligencia, viso-motores
y de personalidad, sino también de aptitudes espe-
cificas para cada caso en particular (los cuales
sefialaremos mas adelante al referirnos a las fun-
ciones de rehabilitacién social), que contribuyen a
la comprensiéon del efecto que puede ejercer el fac-
tor psicolégico en las habilidades del sujeto.

2) Presencia de una neurosis de los accidentes
o de compensacion.

Frecuentemente, cuando a causa de un acci-
dente laboral existe la posibilidad de indemniza-
cion por una invalidez real o supuesta, éste va se-
guido de una reaccion psiconeuroética definida. La
probabilidad de que se desarrolle una neurosis de
compensacién, es mayor después de una lesion
relativamente leve, que en los casos en que la le-
sion es invalidante en un grado tal que sin lugar a
dudas recibird compensacion.

En cuanto a factores motivadores o contribu-
yentes de este tipo de neurosis, estd no solo el
deseo de obtener ventajas econdmicas y la convic-
cion del enfermo de que tiene derecho a esperar
una indemnizacién, sino también, cualquier ventaja
incidental que resulte de una lesién, como el hecho
de escaparse o evadirse a condiciones monétonas o
tediosas de trabajo.

La sintomatologia de este tipo de neurosis, no
difiere esencialmente de las otras, excepto en lo
qQue se refiere a la compensacién. Frecuentemente,
los sintomas incluyen angustia, depresion, irritabi-
lidad, terquedad, crisis de gritos, insomnio, cefalal-
gia y mareo, siendo el enfermo prolijo al describir-
los, pudiéndose quejar también de mala memoria
€ incapacidad para concentrarse.

El hecho de que finalice el proceso legal ejerce
un efecto saludable sobre los sintomas, pues se eli-
Mina un factor que ha tendido a mantener la aten-
Cién del enfermo enfocada en si mismo.
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La deteccion de una neurosis de compensa-
cion se puede lograr a trave$ de un estudio psicolé-
gico que comprenda la entrevista y la aplicacion de
tests psicologicos, que integrados dinamicamente
configuran el psicodiagnostico.

3) Detectar la simulacién (ya descrita con an-
terioridad) que puede presentarse con el proposito
de buscar compensaciones e indemnizaciones, o
con el objetivo de evadir una citacién o cumpli-
miento de sentencia.

Un examen psicoldgico que ademas de otras
incluya el uso de pruebas de aptitudes especificas,
puede constituir una valiosa ayuda al médico legal
laboral, no sélo en la deteccién de simulacion de
enfermedad, sino que también, y a través de estas
pruebas de aptitudes, puede aportar a éste una
serie de datos psicofisiologicos del sujeto en estu-
dio.

Entre las pruebas de aptitudes especificas po-
demos nombrar:
El dinamémetro de COLLIN: consiste en un
aparato integrado por un muelle y un mecanis-
mo de engranaje, que se desplaza con la pre-
sion ejercida ya sea por la mano derecha o por
la izquierda. Es una prueba psicofisiologica y
mide la fuerza muscular y la tendencia a la fa-
tiga.

Prueba Minnesota de evaluacion de la manipu-
lacion: esta prueba consiste en un tablero con
60 agujeros redondos, en el cual se colocan
60 fichas que tienen la particularidad de tener
por ambas caras colores brillantes, siendo una
de las caras rugosa, con el fin de que los suje-
tos privados de la vista puedan ejecutar la
tarea de manipulacién. En esta prueba la tarea
consiste en colocar las fichas sobre los aguje-
ros, respondiendo a ciertas consignas de orden
y rapidez, ejecutandose algunas series con una
de las dos manos. Hay una Gltima serie que
se realiza con ambas manos trabajando sincro-
nizadamente. Esta prueba mide: movimientos
de los dedos, capacidad de colocacion y de
volteo, coordinacién motriz manual y fuerza
de la mano y del antebrazo. Puede dar datos
sobre la fatigabilidad y habilidad manual, de-
tectando los sujetos rapidos y precisos.
Ergografo de MOSSO: consiste en un aparato
fijado a una mesa y que se acciona jalandolo
por el sujeto, ya que tiene un mecanismo de
resortes que se oponen a |a presién del mismo.
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Sirve para determinar la fuerza muscular de la
mano y del antebrazo y su fatigabilidad.
Desterimetro de O'CONNOR: consiste en un
aparato constituido por una plataforma de
madera o metalica, que lleva varios agujeros en
los cuales se introducen alfileres, clavos o tor-
nillos, siguiendo determinadas instrucciones
de precision y rapidez de movimientos. Des-
pués se agregan arandelas y tuercas, trabajan-
dose ya sea Gnicamente con la mano o auxilian-
dose de pinzas o destornilladores. Esta prueba
explora los movimientos discriminados de los
dedos, su destreza, su rapidez de ejecucion, su
fuerza y su tendencia a |a fatigabilidad.
Persecudmetro: consiste en un disco giratorio
generalmente de plastico que lleva empotrado
un disco metalico muy pequefio y que se debe
tocar con un estilete electronico. Sirve para
medir la coordinacion ojo-mano.

Tests de capacidades sensoriales: a) Para la vi-
sion: Tests-Ortho-rater; test A O Sight-Screener
y el telebinocular de KEYSTONE. Estos ins-
trumentos son esencialmente similares en prin-
cipio, y cada uno proporciona medidas de la
agudeza cercana y lejana, percepcion de la
profundidad, forias laterales y verticales y dis-
criminacion del color, b) Para la audicién: las
técnicas mas seguras para la medida de la agu-
deza auditiva comprenden el uso de audiéme-
tros electronicos. Como una de las funciones
mas importantes de la audicion es la compren-
sion del lenguaje hablado, es necesario una
medida mas directa de esta capacidad, por lo
que se emplean con este fin los audiémetros
de voz.

e) Peritaje sobre Capacidad de declarar - valor

del testimonio.

“El testimonijo de una persona acerca de un
acontecimiento cualquiera depende esencialmente
de cinco factores:

1. Del modo como ha percibido dicho aconte-

cimjento;

2. Del modo como lo ha conservado su me-
moria;

Del modo como es capaz de evocarlo;
Del modo como quiere expresarlo;
Del modo como puede expresarlo”, >

3.
4.
5,

64. Cfr. MIRA Y LOPEZ, supra, nota 20, pég. 176.
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El primero depende a su vez de condiciones
externas (medios) e internas (aptitudes) de obser-
vacion. El segundo es puramente neurofisiolégico,
se encuentra condicionado por el funcionalismo
mnémico. El tercero, mixto psicoorganico; inter-
vienen mecanismos psiquicos de represién o censu-
ra. El cuarto, grado de sinceridad es meramente
psiquico; y el quinto, “grado de precisiébn expresi-
va” depende del grado de fidelidad y claridad con
que el sujeto es capaz de describir sus impresiones
y representaciones hasta hacer que las demas per-
sonas las sientan o comprendan como él.

Debido a la importancia de esos cinco factores
haremos una serie de consideraciones acerca de los
mismos.

Actualmente es sabido que toda percepcion,
por simple que sea, es algo mas que la suma de un
conjunto de sensaciones elementales y supone una
experiencia psiquica compleja en la que se “fun-
den” elementos intelectuales, afectivos y conativos,
para constituir un “acto psiquico”, dinamico, glo-
bal, y como tal irreductible. Asi mismo, los “esque-
mas perceptivos” (las figuras o formas constituidas
por la especial agrupacion de los elementos perci-
bidos) son esencialmente subjetivos, y como tales
“personales”. Al ser tan grande el valor del meca-
nismo catatimico, practicamente no puede hablar-
se de percepciones neutras, por lo que para llegar
a conocer la realidad exterior, tiene que ser sobre
la base de multiplicar hasta el infinito el nGmero
de las personas que la perciban simultineamente,
lo que resulta imposible en la préctica juridica, ya
que la mayoria de los delitos se cometen ante un
nimero muy limitado de testigos.

Un factor importante que condiciona la preci-
sion y la extension de la percepcidn es el “grado de
fatiga psiquica” en que se encuentra el sujeto per-
ceptor, habiéndose demostrado también que una
misma persona tiene variaciones horarias de su
capacidad de aprehension de estimulos. Por lo
general ésta es mayor por la mafiana que por la
noche y ademas disminuye bajo la influencia de la
digestion.

Experimentos realizados acerca de la fidelidad
de las percepciones han dado algunos resultados
concretos tales como:

1) que para la percepcidn general de una situa-
cién, cominmente los hombres estin mds capacita-
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dos que las mujeres, pero que éstas perciben con
mas exactitud los detalles;

2) los términos inicial y final de una serie de
acontecimientos acostumbran a ser percibidos
mejor que los intermedios;

3) las impresiones Opticas pueden ser testimo-
niadas, en igualdad de condiciones, con mayor fa-
cilidad que las acusticas; y

4) los testimonios referentes a datos cuantita-
tivos son en general mas imprecisos que los cualita-
tivos.>*

Por otra parte, es necesario mencionar la
influencia de la tendencia afectiva presente en el
proceso de la percepcion externa, ya que la rela-
cibn entre ambas puede ser directa o inversa, es
decir, “podemos ver las cosas como quisiéramos
que fuesen” o “podemos verlas como quisiéramos
gue no fuesen”. Asi mismo “tanto el deseo positi-
vo como el deseo negativo (miedo) de que algo
ocurra, puede dar lugar a hacer creer al sujeto que
ese algo ha ocurrido ya”, creandose lo que se ha
denominado “/a sugestion de la espera”, en virtud
de lo cual la conciencia anticipa el tiempo y da por
realizado lo que adn no lo ha sido o sélo lo ha sido
en parte,

También es importante considerar la influen-
cia del habito en la percepcién, ya que en virtud
de éste completamos de tal modo las percepciones
de la realidad exterior, que basta que se hallen
presentes algunos de sus elementos para que nues-
tro juicio de realidad se dé por satisfecho y acepte
la presencia del todo.

Se ha dicho que en rigor no percibimos la rea-
lidad, sino su “caricatura subjetiva”, sobre todo
tratdndose de estimulos un poco complejos y muy
dindmicos, como son las personas. Es de manera
fragmentaria como nos damos cuenta de los deta-
lles en nuestras percepciones de personas.

Analizando el proceso evocador de las percep-
ciones observamos la influencia de las tendencias
afectivas como el mis efectivo instrumento capaz
de perturbar la marcha y determinar un cambio en
ese proceso. Es algo conocido lo que se denomina
“amnesia emocional” observada muchas veces
como consecuencia de una brusca sacudida moral
Y que hace que las personas que la sufran sean
incapaces de recordar lo referente a la situacion
desencadenante del “choque” psiquico. Es un
hecho constante la relacién que tales percepciones

“-—-______
85. Ib(dem, pag. 179.
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olvidadas guardan con tendencias afectivas desagra-
dables para el sujeto. El olvidar una situacién (que
puede haber creado repugnancia, terror, panico,
etc...) tiene el fin de defensa psiquica, ya que
presupone el olvido del sentimiento doloroso
anexo a ésta. En el caso en que el olvido responda
a un trauma psiquico (sin que obedezca también
a un trauma fisico que implicaria una situacion
“conmocional” y que iria acompanada de otros
sintomas cerebrales organicos) su explicacion
puede encontrarse en la accion de un proceso que
FREUD denomina “represion” (sindbnimo desde el
punto de vista fisiologico de una “inhibicién”), el
cual puede producir el olvido “forzado™.

La importancia de la represion en la evocacién
de algin recuerdo unido a una tendencia afectiva
desagradable, es aln mayor si tomamos en cuenta
que en una situacion judicial los interrogatorios
versan generalmente sobre asuntos delictivos o
sobre hechos que giran alrededor de un nlcleo
emocional intenso, por lo que puede afectar tanto
a los actores como a los testigos. Es importante
mencionar que generalmente la represién actia de
un modo fragmentario dificultando (no suprimien-
do) la evocacién de los recuerdos, surgiendo éstos
incompletos o bien deformados y mezclados con
falsos recuerdos (seudomemorias).

En el caso de que nada de lo anterior afectara
la percepcién, conservacion y evocacion de un
determinado hecho, queda aun un factor muy
importante capaz de deformar el mismo, que es el
acto de laexpresion del testimonio, ya que la varia-
bilidad que existe en las personas en cuanto a as-
pectos culturales, de vocabulario y de comprension
y expresion verbal, hace muy dificil el expresar en
forma exacta sus vivencias o impresiones experien-
ciales.

Debido a lo anterior podria decirse que el rela-
to esponténeo (partiendo de la existencia de un
propbsito de sinceridad) resulta mas vivo e incluso
més puro (menos deformado) que el obtenido por
interrogatorio, pero tiene el defecto de ser, de una
parte, incompleto y de otra, irregular; el sujeto no
se extiende uniformemente en su explicacion vy,
ademas, ofrece en multiples ocasiones elementos
interpolados que en nada son Utiles, sino que sélo
sirven para aumentar el tamafio de los folios y
hacer perderse a quien lo consulte en detalles sin

importancia.




Escaneado por la Bivlioteca Judicial "“Fernando Coto Albdn"

Por su parte, el testimonio obtenido por inte-
rrogatorio representa el resultado del conflicto
entre lo que el sujeto sabe, de una parte, y lo que
las preguntas que se le dirigen tiende a hacerle
saber, Toda respuesta es una reaccion mixta, en la
que entran no sdlo las vivencias espontaneas del
interrogado, sino también las representaciones y
tendencias afectivas evocadas por la pregunta a que
corresponde. Es entonces muy facil que se origine
una contestacion falsa por uno de estos tres moti-
VoS!

1) Porque la idea implicitamente contenida en
la pregunta evoque por asociacion otra no concor-
dante con la realidad a testimoniar;

2) porque la pregunta haga sentir al sujeto la
existencia de una laguna en su memoria, que trata-
ré de llenar aventurando una respuesta al azar o
basada en una deducciéon ldgica, que puede ser
inexacta y;

3) porque la pregunta determine una suges-
tion directa o coloque al sujeto en condiciones de
inferioridad (miedo) que le impidan dar la contes-
tacion debida.®®

En resumen se puede decir que el testimonio
obtenido por interrogacion acostumbra dar datos
mas concretos, pero también, por regla general,
menos exactos que los del relato espontaneo.

Entre las causas mas comunes que pueden pro-
vocar la inexactitud del testimonio se encuentran
el habito, en virtud del cual se describen los suce-
sos mas como acostumbran a ocurrir que como
han pasado en realidad; la sugestién, es decir, el
automatismo engendrado a causa de la presencia
en las preguntas de elementos que condicionan
la contestacion en un determinado sentido; la
transposicién cronolégica que se produce muy a
menudo y por la cual el sujeto cree sucedidos
antes hechos acaecidos después (y viceversa) de la
situacion a testimoniar; y la tendencia afectiva que
se origina en el sujeto frente a toda situacién, ha-
ciéndole sentir simpatfa o antipatfa hacia las per-
sonas y hacia todo lo existente.

Para llevar a cabo una pericia psicolégica que
aporte datos acerca de la capacidad y validez del
testimonio, es necesario valorar en forma detallada
una serie de aspectos tales como:

a) las funciones intelectuales, principalmente
las atinentes al campo de la comprension, expre-
sibn y razonamiento verbales; de los conocimien-

56. Ibfdem, phg 187.

tos generales (cultura general); del vocabulario; de

la atencion; de la discriminacion y memoria de

detalles, de reconocimiento y visual; y de razona-
miento ldgico.

Estas funciones se pueden medir por medio de
tests psicolégicos, entre otros:

— La escala de Inteligencia de WECHSLER
(WAIS) (véase pag. 110).

— Army Beta Test (Test Beta) (véase pag. 112).

— Quick Word Test (véase pag. 112).

— Test rapido de BARRANQUILLA (véase pag.
112).

— Caja de 6rdenes de MOEDE (véase pag. 118).

— Metodogia de EBBINGHAUS (véase pag.
118). .

— Prueba de atencién-distraccion de GOMEZ RO-
BLEDA: Consiste en una hoja con varias figu-
ras de objetos y animales que deben ser tacha-
das por el sujeto. Se obtienen datos como
omisiones y errores, ademas de los aciertos
que son tratados estadisticamente. Se obtienen
indices que determinan la capacidad de aten-
cidn a varias situaciones por parte del sujeto.

— Tests de Capacidades Sensoriales (véase pag.
122).

b) Las funciones perceptivas y sensoriales, pri-
mordialmente lo que se refiere a la capacidad per-
ceptiva, visual y auditiva.

Pueden resultar de gran ayuda las siguientes
pruebas psicologicas:

— Test Gestaltico Viso-motor de BENDER (véa-
se pag. 112).

— Test de BENTON de retencidn visual (véase
pag. 113).

— Test de Formacion de Conceptos de GOLDS-
TEIN-SHEERER (péag. 113).

— Cartas Optométricas del Dr. MARQUEZ: con-
sisten en una serie de |laminas que se utilizan
en la exploracion de las funciones de los ojos.
Hay laminas con niameros y otras con figuras
geométricas. Sirven para explorar la acuidad
visual, preferentemente en funciones de mio-
pfa, presbicia y astigmatismo, habiendo algu-
nas figuras y nimeros coloreados para deter-
minar daltonismo y demés discromatopsias.

c) La personalidad del sujeto, para lo cual se
puede hacer uso de una serie de tests en
esta area tales como:

— Testde RORSCHACH (véase pag. 114).
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— Test de asociacion de palabras (véase pég. 115).
—~ Test de frases incompletas (véase pag. 115).
— Inventario Multifasico de la Personalidad

(MMPI) (véase pag. 115).

— Test de Apercepcion Temitica (TAT), etc. . .

(véase pag. 114).

Finalmente se puede contar con reactivos es-
peciales o material especifico, como por ejemplo el
utilizado por WHIPPLE, que consta de cuatro car-
tulinas con sendas tricomias que llevan por titulos:
~gustralianos”, “un caso disputado”’, “Washington
y Sally” y “la oracién del huérfano”, Se conceden
veinte segundos para examinar cada una de ellas y
a continuacion se toma exactamente la descripcién
que el sujeto hace de las mismas. Luego se somete
a éste a un interrogatorio previamente formulado
para cada una.

Todos los instrumentos anteriormente citados
se complementan con la observacién y la entrevis-
ta psicoldgica, que debera hacer énfasis en aquellos
apartados o aspectos que cada situacion o caso en
particular requiera, configurando asi el correspon-
diente dictamen pericial.

f) Peritaje para la obtencion de la evidencia

delictiva.

El preparar el juicio congregando la naturaleza
juridica de los hechos criminales realizados y la
culpabilidad de los autores o causantes de los mis-
mos, son los fines propios del sumario. Para este
fin el procedimiento ha establecido diferentes
medios de comprobacion en relacién con las cir-
cunstancias de cada caso para la debida fidelidad
de los hechos.

El problema central que se suscita en las ac-
tuaciones judiciales, es no solo el de conseguir
fijar la naturaleza del delito cometido, sino deter-
minar la intervencion del acusado en el mismo, ob-
teniendo su conviccion y confesion con pruebas
objetivas que logren el no dejar lugar a dudas res-
pecto de la misma. Es importante pues, la obtencion
de la verdad, por lo que es necesaria cualquier cola-
boracién tendiente a aumentar el grado de certi-
dumbre de las declaraciones judiciales.

De acuerdo con MIRA'Y LOPEZ, para alcanzar
la mixima eficacia en los interrogatorios judiciales
con el fin de la obtencién de la evidencia delictiva,
SONn necesarias tres condiciones:

"'———_______
57. Midem, pig 211.
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1) Que las preguntas se formulen de manera

Congruente, precisa y clara y que sean premedita-
das;

2) que se obtenga un registro exacto de las
contestaciones por medio de la copia taquigrafica,
0 mejor aGn, de la impresién parlogréfica que va a
permitir reconstruir las pausas, vacilaciones, modu-
lacién de la voz, etc, . . del declarante:

3) que a través de ciertos procedimientos se
logre hasta donde sea posible el comprobar la sin-
ceridad o falsedad del individuo al declarar.’’

Es en esta tercera condicién donde el psiclo-
go forense puede brindar mayor aporte.

El uso de la entrevista psicoldgica y de diver-
sas pruebas que a continuaciéon mencionaremos,
pueden ser de gran utilidad para el control de la
sinceridad de los declarantes, lo que nos puede
llevar a la obtencion de la verdad,

En primer término, tenemos la “prueba de
asociaciones” determinadas propuesta por JUNG,
cuyo fundamento es el siguiente: si se intercalan
en una lista de palabras algunas directa o indirecta-
mente relacionadas con lo que trata de ocultar el
sujeto, se observara vacilacion en éste antes de con-
testar, o su contestacion mostrara alguna anorma-
lidad. La comparacion entre las reacciones a las
palabras estimulos “especificas” vy las neutras
daran una base para diferenciar la influencia de la
emotividad general (factor constante que intervie-
ne en todas las respuestas) y la de la emocion
incitada por el temor a ser descubierto (que se
reactiva inicamente en un determinado nimero de
contestaciones que no se conocen de antemano).
Esta prueba pues, sirve para poner en evidencia el
conjunto de experiencias o vivencias que el sujeto
trata de ocultar, ofreciendo, ademds, informacién
acerca de diversos aspectos de su personalidad.

Otra prueba similar que hace uso de una lista
de palabras estimulos cuidadosamente elaborada
previamente, es la “prueba psicoanalitica de
ABRAHAMSEN-ROSANOFFJUNG”. En dicha
prueba se le dice una serie de palabras al sujeto
ante las cuales, debe comunicar éste lo primero
que se le ocurra, Se debe registrar durante |a prue-
ba, las décimas o quintos de segundos transcurri-
dos entre la mencién de la palabra-estimulo v la
obtencién de la respuesta; y la respuesta copiada
literalmente y todas la manifestaciones conductua-
les que la han acompafiado. Este Gitimo punto se
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ha ampliado y se ha tomado en cuenta el registro
de alguno de los fendmenos somaticos concurren-
tes del shock emocional despertado por las pala-
bras-estmulos especificas. As{ pues, investiga-
dores como BLEULER Y ROSENTHAL han pro-
puesto asociar a dicha prueba la inscripcion de las
alteraciones circulatorias (por medio de pletismé-
grafos, esfigmégrafos u oscilografos), respiratorias
(utilizando el neumodgrafo) o eléctricas.

Por otra parte, se encuentra el método de la
“expresion motriz” del psicoblogo ruso A. R. LURIA
para comprobar el grado de sinceridad de |os decla-
rantes en funcién de las alternativas que una serie
de movimientos musculares ordenados experimen-
tan en el curso de su declaracion. Dicha prueba ha
sufrido modificaciones que la han ido perfeccio-
nando.

Asi mismo el control de la sinceridad podria
lograrse por medio del denominado “Detector de
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Mentiras” inspirado por el psicblogo norteamerica-
no J.A. LARSON, quien en 1923 public6 un traba-
jo en el cual sugeria utilizar el registro grafico de la
presién arterial y de la respiracion, asociado al
interrogatorio judicial corriente para tal fin.

Por Gltimo puede ser til, para comprobar el
grado de sinceridad del declarante, la utilizacion
del denominado “reflejo psicogalvanico”. Este mé-
todo presupone que toda declaracion falsa implica
un aumento de la resistencia eléctrica de la piel al
paso de una corriente galvanica de intensidad co-
nocida, o bien a la produccién de una fuerza elec-
tromotriz cuando no se usa ninguna corriente
externa. Esta técnica ha sido simplificada por
WECHSLER, que a su vez ha sido modificada por
HATHAWAY quien propuso un nuevo dispositivo
psicogalvanico.



