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INTRODUCCION

Dentro de todo ordenamiento juridico des-
tinado a regular los intereses y relaciones que exis-
ten en una familia, resulta imprescindible definir
con la mayor precision posible qué entendemos
por familia.

El Derecho de Familia Costarricense, que
comienza a configurarse con caracteres propios a
partir de la Constituciéon Politica de 1949 y la
reforma del Codigo Civil de 1952, y que culmina
con la promulgacion del Cdédigo de Familia de
1973, ofrece los elementos bdasicos que permiten
concluir el tipo de familia a que se refiere nuestro
ordenamiento y la clase de funciones que se le
atribuyen.

A partir de los principios constitucionales
contenidos en los articulos 51 y 52 de nuestra
Constitucién, cabe distinguir en nuestro medio la
familia de derecho, que tiene su base en el matri-
monio, de la familia de hecho, que se origina en la
convivencia de una pareja sin matrimonio.

En términos generales podriamos sefialar que
la familia es una institucion social integrada por
distintos elementos cuya funcién y posicion se su-
bordinan a un interés unico: el interés familiar.
Empero, nuestro ordenamiento juridico no tutela
el interés de la familia ni confiere efectos juridicos
de ningGn orden a la convivencia libre de una pareja.

Otra institucién cuya importancia para el
tema de nuestro interés es fundamental, es el
matrimonio. Por matrimonio la doctrina moderna
suele entender un acto juridico no negocial que
produce efectos personales y patrimoniales para
quienes lo celebran.

En el Codigo de Familia vigente en nuestro
pafs se prescindi6 casi totalmente de definiciones,
por lo que no encontramos un concepto de la na-
turaleza juridica del matrimonio.

Con todo, de las propias normas se deduce
que el matrimonio produce, a la luz de lo que el
Cédigo regula, efectos juridicos de tipo personal y
de tipo patrimonial para los conyuges (articulos 11,
34,35y 37 a47).

La experiencia acumulada a través de la do-
cencia y de la préctica profesional nos ha permiti-
do determinar que en Costa Rica los efectos patri-
moniales del matrimonio carecen de eficacia
practica. Excepcion hecha del auxilio mutuo vy el
aporte econémico de los conyuges, del marido
principalmente, durante la vigencia del matrimonio,
la comunidad de vida que todo matrimonio supone
no trasciende en nuestro medio al dmbito econémi-
co.

Al deteriorarse la relacion conyugal y al so-
brevenir la separacion de los conyuges o la disolu-
cion del vinculo, surgen en toda su magnitud los
problemas de la mujer que, junto con los hijos,
carece de proteccidn juridica al ver negados y bur-
lados sus derechos en una proporcion alarmante
mayoritaria de casos.

La falta de una adecuada configuracion y tu-
tela juridica del interés familiar o interés de la fa-
milia y una tradicion deficiente de lo que debe -
entenderse por igualdad juridica de los conyuges,
implica, en la practica, la desproteccion del nlcleo
familiar basico, la madre y los hijos, y el fraude de
los derechos de la esposa en el patrimonio comtn,
obtenido con el esfuerzo comun, formado durante
la vigencia del matrimonio.

La situacion expuesta fundamenta este ar-
ticulo cuyo proposito es crear conciencia sobre la
necesidad de una reforma al Cédigo de Familia y
proponer el contenido que, en nuestra opinion,
debe tener tal reforma.

I. NECESIDAD DE DEFINIR UN CONCEPTO DE FAMILIA
COMO SUPUESTO DE CUALQUIER REFORMA QUE SE
INTRODUZCA EN EL DERECHO DE FAMILIA

Seflalamos en la introduccién la necesidad de
precisar un concepto de familia que sirva como fun-
damento para una propuesta de reforma al régimen
econdmico del matrimonio. Como veremos més
adelante, una adecuada proteccion al interés de la
familia presupone un tratamiento correcto de los

conceptos de igualdad y libertad de los conyuges
dentro del régimen econémico del matrimonio y
su sujecion al interés familiar. .

La normativa que tutele a la institucion fami-
lia, deberd corresponder con el concepto que logre-
mos elaborar sobre la misma; las connotaciones de
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ese término, tanto las que provienen del lenguaje
comun como las del lenguaje juridico son multi-
ples; también doctrinaria e histéricamente, son
muchos los enfoques. En resumen, el término fami-
lia implica un concepto juridico que como muchos
otros padece de indeterminacién. La polisemia, o
vaguedad del término, debe ser corregida, al
menos en parte, ya que como bien lo sefiala Diez
Picazo ‘‘no hay un concepto intemporal de familia.
M3as exactamente hay que hablar de ‘familias’ en
plural para designar modelos con arreglo a los cua-
les los grupos humanos se han organizado histéri-

camente’’.!

La familia debe ser considerada como una
forma de organizacion social, reflejo de las circuns-
tancias historicas en que surje. Esa organizacion se
conforma con las demandas economicas del mo-
mento; por lo tanto, habra que estudiar en cada
etapa del desarrollo evolutivo de una sociedad, cual
es el concepto de familia vigente.
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En la época actual, y prescindiendo de un es-
tudio pormenorizado de los distintos conceptos de
familia, que podriamos encontrar en el desarrollo
de nuestra sociedad,? los criterios para precisar,
delimitar y concretar el mismo, pueden obtenerse
a partir del siguiente razonamiento: ‘‘cabe pensar,
que en el momento actual de las instituciones hay
dos significados en la idea de familia: la familia en
sentido amplio o familia-linaje, que comprende a
las personas ligadas entre si por el vinculo del pa-
rentesco, del que la ley extrae algunas consecuen-
cias juridicas, y la familia en sentido estricto, o
familia nuclear en que se incluyen la pareja y los
hijos, con las relaciones interindividuales que entre
los elementos del conjunto se pueden dar. . g3

El concepto de familia nuclear o familia en
sentido estricto es conveniente y apropiado para
los fines del presente trabajo, dado que las relacio-
nes que ella contiene, permiten tratar el problema
del régimen econémico del matrimonio, en la
norma expuesta mas adelante.

Il. INTERESES JURIDICOS Y PRINCIPIOS FUNDAMENTALES
DEL REGIMEN PATRIMONIAL DE LA FAMILIAY DEL
REGIMEN ECONOMICO DEL MATRIMONIO

Lo expuesto anteriormente permite la si-
guiente reflexion: équé tipo de relaciones?, y équé
criterios son los que establecen las relaciones en la
familia? Debe desecharse el criterio tradicional de
la subordinacién y de la dependencia, en otras
palabras de la jerarquia, para fundamentar y expli-
car dichas relaciones. Por el contrario, pensamos
que son criterios igualitarios y asociativos los que
deben privar en la explicacién acerca de las relacio-
nes familiares.

Como consecuencia de relaciones igualitarias
y asociativas, la organizacion familia desempeiia
una serie de relaciones sociales, dentro de las cua-
les podemos destacar las denominadas funciones
econdmicas del grupo familiar que han sido regula-
das por los distintos ordenamientos, bajo la forma
de unidad de produccién, empresa familiar, etc.
Consecuencia de las funciones econdmicas de la
& familia es el consumo y disfrute de bienes y rentas
familiares. Se refleja de esta manera la existencia

de un interés de caréacter familiar que supera a los
intereses individuales de los distintos miembros del
conjunto familia. Ese interés familiar rige en virtud
de los principios igualitarios y asociativos, que
como vimos anteriormente sirve de medio explica-
tivo a las relaciones interfamiliares.

De esto podemos pasar a otro aspecto direc-
tamente relacionado con la familia y ya enunciado:
el régimen econémico del matrimonio, que debe
estar sometido al principio de una real y efectiva
igualdad juridica de los conyuges, es decir iguales
facultades, derechos y obligaciones en el aspecto
patrimonial, que permiten establecer una colabora-
cion reciproca en interés de la sociedad conyugal,
y cuando sea pertinente en el interés de la familia.

Los principios basicos por considerar para
un régimen del matrimonio justo y equitativo se-
ran entonces el interés de la familia y la igualdad
de los conyuges tal y como se explicaré en el para-
grafo 111-4 de este articulo.

1. DIEZ PICAZO (Luis), Sistema de Derecho Civil, Madrid, Ed. Tecnos, 1983, p. 32.

2. Puede tenerse en cuenta para una visi6bn de este tipo los siguientes estudios: La Familia en Costa Rica, ACUNA B.
(Olga) y DENTON L. (Carlos) del Ministerio de Cultura, Juventud y Deportes e IDESPO, 1979, asi como PEREZ
VARGAS (Victor), El nuevo Derecho de Familia en Costa Rica, Editorial Universidad de Costa Rica, 1976.

3. DIEZ PICAZO, op, cit., pp. 32-33.
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11l. BASES PARA UNA REFORMA AL CODIGO DE FAMILIA
COSTARRICENSE EN MATERIA DE REGIMEN
ECONOMICO DEL MATRIMONIO

1) Conceptos:

Los ordenamientos juridicos familiares mo-
dernos distinguen los conceptos ‘‘régimen econdmi-
co matrimonial’’ y “régimen patrimonial de la fami-
lia”.

’La idea de régimen econémico matrimonial
se relaciona directamente con el matrimonio, cons-
tituyendo un conjunto de reglas que prolongan, en
el orden de los bienes y de las actividades patrimo-
niales de los conyuges, los lazos especificos que la
institucion del matrimonio establece entre los mis-
mos’’.*?

Se habla de derecho patrimonial de la familia
en un sentido amplio, para referirse a normas que
atribuyen efectos o regulan situaciones de las per-
sonas que constituyen una familia, En el derecho
patrimonial de la familia la imputacién normativa
se dirige a la institucion de la familia y a quienes la
constituyen, sin referencia alguna a la existencia o
no de un matrimonio. En este caso, el interés fun-
damental que tutelan las normas es el “interés de
la familia”’. :

Por régimen econémico del matrimonio he-
mos de entender, entonces, el estatuto matrimo-
nial de los esposos y el régimen de sus actividades

econémicas.

El Codigo de Familia de Costa Rica:

En el Codigo de Familia promulgado en
1973, el aspecto patrimonial de la familia repite,
con alguna innovacion tomada de las disposiciones
jurisprudenciales, la regulacion contenida en el Co-
digo Civil de 1888. Esto, en sintesis, significa lo
siguiente:

a) incluir disposiciones que se refieren, casi
exclusivamente, al régimen economico del matri-
monio y omitir regulaciones acerca del régimen
patrimonial de la familia, aunque asi se denomine
el capitulo VI del titulo | del Cédigo;

b) entender por igualdad juridica de los con-
yuges la libertad total de administracion y disposi-
cion por parte de cada conyuge, de bienes propios
y de bienes adquiridos durante la vigencia del ma-
trimonio, por cualquier titulo;

2)

c) regular los efectos patrimoniales de la di-
solucion del matrimonio (incluida la nulidad del
vinculo y la separacion judicial de los conyuges),
atribuyendo a cada cényuge un derecho a partici-
par en “‘la mitad del valor neto de los bienes ganan-
ciales constatados en el patrimonio del otro™;

ch) perder el derecho a participar en la ligui-
dacién de los bienes que tienen el caracter de ga-
nanciales en caso de resultar ‘“culpable’” de la sepa-
racion o del divorcio;

d) admitir el ejercicio de la autonomia de la
voluntad y la igualdad juridica de los conyuges
para regular el régimen econémico del matrimonio
a través del contrato de capitulaciones matrimonia-

les.
Las disposiciones de comentario incluyen

también un concepto de lo que debe de entenderse
por bienes gananciales, al enumerar taxativamente
aguellos que no tienen tal carédcter. Con tal funda-
mento se conceptian como bienes gananciales los
adquiridos después de celebrado el matrimonio, a
titulo oneroso y con el esfuerzo mutuo. Sobre
estos bienes serd sobre los cuales el conyuge “‘ino-
cente” tendrd derecho a una mitad de su valor
neto cuando figuren inscritos a nombre de “‘culpa-
ble’’ o en posesion de éste. Ello bajo el supuesto de
que conserven tal condicion a la hora de la disolu-
cién del matrimonio, la nulidad de éste o la separa-
cion judicial de los conyuges.

Como innovacion del Cadigo de Familia de
1973 figura, ademas, la posibilidad de solicitar an-
ticipadamente la liquidacion de los bienes ganan-
ciales por parte de aquel de los conyuges cuyos
derechos se vean amenazados, de modo indubita-
ble, por mala gestion del otro o por actos que
amenacen burlarlos.

Las Gnicas disposiciones que tienen caracter
de normas de régimen patrimonial de la familia son
las que se refieren a la afectacion del inmueble a
habitacion familiar (articulos 42 a 47) y que tam-
bién representan un aporte del legislador del afio
73 a la materia de nuestro interés.

——————
4, DE LOS MOZOS (José Luis), El régimen econémico del matrimonio, en ‘“Proteccién Juridica de la Familia”, Centro
de Estudios Sociales del Valle de los Cafdos, Madrid, 1982, p. 229.
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3) La aplicacion de las normas y principios an-
teriores:

Un examen minucioso de la realidad sobre la
que operan las normas contenidas en el Codigo de
Familia costarricense en esta materia, ha permitido
verificar gue el régimen voluntario de las capitula-
ciones matrimoniales a través del cual los conyuges,
o futuros conyuges, pueden adoptar el estatuto ma-
trimonial que deseen, carece de eficacia practica.
Es una institucion en desuso total.

Vigente desde 1888, el régimen de capitula-
ciones matrimoniales no registra un solo caso en
que se hubiere otorgado para adoptar un estatuto
de sociedad de gananciales o de participacién en
las ganancias de los conyuges. Los casos que exis-
ten registrados (menos de cien) estan configurados
exclusivamente por manifestaciones de voluntad
dirigidas a eliminar toda participacion de un con-
yuge en los bienes o ganancias del otro ocurridas
durante la vigencia del matrimonio. Esto es, la se-
paracion total de bienes.

El régimen legal supletorio constituido por
las disposiciones de los articulos 40 y 41, ha per-
mitido que, en una proporcién muy importante de
matrimonios, lo que ha sido conseguido y realiza-
do por el trabajo y el esfuerzo comin aproveche
exclusivamente a uno solo de los esposos. Y en
esos casos, el beneficiado ha sido, indiscutiblemen-
te, el marido.

La liquidacién anticipada de bienes ganancia-
les requlada en el articulo 41 es una institucion en
total desuso. No impide en manera alguna que uno
de los conyuges, burle los derechos del otro sobre
los bienes adquiridos con el trabajo y el esfuerzo

comun.

4) Proposiciones:

Nuestra tradicion juridica ha hecho descan-
sar el régimen separatista en el concepto de igual-
dad entre los conyuges.

Empero, como lo ha reconocido la doctrina
moderna en las nuevas tendencias del Derecho de
Familia (las cuales, por lo demds, informan prac-
ticamente todas las reformas practicadas en los
Cédigos de la materia en Europa, el mas reciente el
Cbdigo Civil de Espaiia, y en América) las relacio-
nes econdmicas o patrimoniales de la sociedad
conyugal no se agotan, por un lado, en la idea de
libertad e independencia con que estas relaciones
han de desenvolverse, ni por otro, en la sola parti-
cipacion en el levantamiento de las cargas comunes.

BIBLIOTECA JUDICIAL
“FERNANDO COTO ALBAN'

La igualdad y libertad de los sujetos que
contraen matrimonio debe definirse y entenderse a
la luz de su nueva situacion juridica, a saber, la de
conyuges. La igualdad en el socorro mutuo y en la
responsabilidad y gobierno de la familia (articulo
34), debe, necesariamente, extenderse a todos los
aspectos de la vida en comun. Por ello resulta
esencial que como manifestaciéon de esa igualdad
entre conyuges, no se admita la posibilidad de que
uno solo de ellos se beneficie del trabajo y del
esfuerzo coman.

Para evitar que tal situacion siga dandose,
como hasta el presente, proponemos el fin del ré-
gimen separatista como régimen legal de los
efectos econdémicos del matrimonio.

La reforma introducida al Codigo Civil Espa-
fiol en 1982 contiene una serie de disposiciones
que podrian introducirse a nuestro ordenamiento
juridico.

Un régimen econémico del matrimonio justo
y equitativo tendria que regularse, en nuestra opi-
nién, adoptando como régimen legal el de la socie-
dad de gananciales y como regimenes voluntarios
supletorios, el de participacion en las gananciales y
el de separacion de bienes.

Principios basicos como el interés de la fami-
lia y la igualdad de los conyuges, podrian funda-
mentar, en nuestra opinidn, un régimen econémico
del matrimonio justo y equitativo.

A) Sociedad de gananciales:

Una reglamentacion de todos los aspectos
concernientes a una sociedad de gananciales debe
incluir, necesariamente, disposiciones sobre:

a) inicio de la sociedad: a partir de cuando
existe la sociedad de gananciales (al cele-
brarse el matrimonio);

b) concepto de bienes gananciales y de bie-
nes propios: deben definirse con precision
cuéles son bienes gananciales y cudles son
bienes propios de cada conyuge. Debe in-
cluirse, también, un concepto de ganancia
o beneficio. Como bienes gananciales de-
ben figurar no s6lo inmuebles sino bienes
muebles; acciones de sociedades; titulos
valores en general; mejoras. Debe figurar
la presuncion de ‘“‘ganancialidad” de los
bienes adquiridos durante el matrimonio,
por ejemplo: “‘se presumiran gananciales
los bienes de los conyuges mientras no se
demuestre que son propios de uno solo de
ellos”’;
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c) gestion y disposicion de los bienes comu-
nes: la administracién y disposicion de los
bienes comunes ha de hacerse conjunta-
mente. Como consecuencia de ello, la so-
ciedad de gananciales sélo respondera de
las cargas que les son propias como efecto
del desempefio de los poderes atribuidos a
los conyuges, o las que deriven de su actua-
cion conjunta. Cuando las deudas de un
conyuge sean ademas, deudas de la socie-
dad de gananciales, responden solidaria-
mente los bienes de ésta;
separacion de hecho: durante una separa-
cion de hecho de los conyuges, los bienes
gananciales responden por obligaciones
contraidas para atender gastos de sosteni-
miento y educacion de los hijos;
disoluciéon de la sociedad de gananciales:
normas sobre esta materia deben sefalar
las causales de la disolucién y sus efectos.
Entre ellas las habria de pleno derecho
(nulidad del matrimonio, divorcio, muer-
te); por voluntad de los conyuges (adop-
cion de un régimen distinto en capitula-
ciones matrimoniales); por disposicion
judicial a peticion de uno de los conyuges
(disolucion y liquidacion anticipada de la
sociedad conyugal que entrafien fraude,
grave dafio o peligro para los derechos del
otro); por separacion de hecho por mas
de un afio por mutuo acuerdo o por aban-
dono; por incumplimiento grave del deber
de informar sobre los rendimientos de sus
actividades al otro;

e) liquidacion de la sociedad de gananciales:
conforme al procedimiento usual, se pro-
cederia al inventario, liquidacion y divi-
sion de los bienes gananciales;

f) derecho de atribucion preferente: deben
figurar normas sobre el derecho de cada
conyuge a la atribucién preferente de de-
terminados bienes (por ejemplo, los de
uso personal, la vivienda, el local donde se
ejerce la profesion, etc.:

g) nulidad de actos de disposicién o adminis-
tracion, sin el consentimiento del otro
coényuge.

ch

~—

d

—~—

B) Régimen de participaci6n en las ganancias:
Como régimen de eleccién en capitulaciones

6. DE LOS MOZOS (José Luis), op. cit., p. 244.
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matrimoniales los conyuges o futuros conyuges po-
drian adoptar como régimen econémico del matri-
monio el régimen de participacion en las ganancias.

Este régimen pretende, en doctrina, conciliar
ventajas de los regimenes de separacion y los de
comunidad de bienes.

El nivel de ganancias de cada cényuge en el
momento de la liquidacion se obtiene comparan-
do lo que tenia al principio del régimen con lo
que tiene al final, por lo que toma una importancia
extraordinaria la fijacién de los patrimonios inicial
y final de cada uno de ellos.

En consecuencia, debe definirse lo que serd
patrimonio inicial y lo que serd patrimonio final.

Conforme a la ley espafiola cuyo modelo
proponemos seguir, ‘‘constituyen el patrimonio
inicial los bienes y derechos que les pertenecieren
(a los conyuges) al empezar el régimen y los adqui-
ridos a titulo de herencia, donacion o legado,
deducidas las obligaciones y cargas, de modo que
no hay patrimonio si el pasivo es superior al activo,
estimandose por lo demas, el patrimonio segin el
estado de los bienes al momento de empezar y
conforme a su actualizacion al momento de cesar.
Producida la extincion (del matrimonio) se deter-
minaran las ganancias por las diferencias entre los
patrimonios inicial y final de cada conyuge. El pa-
trimonio final viene constituido por los bienes y
derechos de que sea titular en el momento de la
terminacion, con deduccién de las obligaciones
todavia no satisfechas, pero se incluiran los crédi-
tos que tenga un conyuge contra el otro, y los bie-
nes que deberia tener en su patrimonio, aunque
hayan salido por disposiciones a titulo gratuito
(sin el consentimiento de su consorte), o por actos
realizados en fraude del derecho otro, dictindose
en fin normas para su estimacién de acuerdo con
los principios ya expuestos’’.’

En este tipo de régimen se admite la posibili-
dad de que el reparto no sea por mitades, es decir,
se puede pactar una participacién distinta. Tam-
bién puede sustituirse el pago en dinero por la ad-
judicacion de bienes y el régimen debe incluir nor-
mas relativas a la proteccién de los derechos de
cada conyuge.

C) Régimen de separacion de bienes;

Se estableceria como régimen de eleccién
por los conyuges o futuros cédnyuges y se adopta-
ria por éstos en capitulaciones matrimoniales.
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Sus reglas basicas serian las que actualmente
contiene el actual articulo 40 de libre adquisicion,
administracion y disposicion de bienes por parte
de cada uno de los conyuges, tanto durante la vi-
gencia del matrimonio como a su disolucion.

D) Hogar familiar:

Adoptar el interés de la familia como motivo
central de la reforma que proponemos al Codigo
de Familia, permitirfa incluir una norma como la
siguiente:

“Para disponer de los derechos sobre la vi-
vienda habitual y los muebles de uso ordinario de
la familia, aunque tales derechos pertenezcan a
uno solo de los conyuges, se requerira el consenti-
miento de ambos, 0, en su caso, autorizacion judi-
cial”.

Esta norma independientemente del régimen
econdmico adoptado por los cOnyuges para su ma-
trimonio, implica un necesario Iimite a la libertad
de contratacion.

El proposito fundamental de nuestro trabajo
fue, como lo sefialamos, apoyar ideas que permitan

M1
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introducir una reforma sustancial en nuestro Codi-
go de Familia en punto al régimen economico del
matrimonio.

Con todo, los principios basicos en los que
sustentamos nuestra propuesta y el concepto de fa-
milia que hemos analizado, permiten concluir, sin
mayor dificultad, que también resulta imperioso
incluir en nuestro Codigo disposiciones relativas al
régimen patrimonial de la familia. Estas disposicio-
nes serian, segun dijimos, un ordenamiento juridi-
co genérico de la institucion familiar.

Sus normas tendrian que incluir, necesaria-
mente, tanto a la familia de hecho como a la fami-
lia que tiene su base en el matrimonio.

El tipo de normas que integrarian este orde-
namiento, excede los limites de nuestro trabajo,
por lo que Gnicamente nos limitamos a seifialar la
necesidad de su existencia a fin de que las normas
juridicas que integran el Derecho de Familia res-
pondan y den solucién eficaz a los problemas que
plantea la convivencia de una pareja y la existencia
de una familia.
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