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REALIDAD JURIDICO-SOCIAL DE LA MUJER COSTARRICENSE

Licda. Leda Salvatierra de Duran.

Ana María Trejos de Hidalga.

INTRODUCCION

Este estudio fue preparado por iniciativa de la
Licda. Liliana García de Davis, quiencomo Delega
da titular de Costa Rica ante la COMISION IN-
TERAMERÍCANA de mujeres (CIM), y como
profesional preocupada por los derechos de la mu
jer, inspiró su realización, con el objetivo principal
de divulgar los derechos, que a través de nuestra
historia ha ido conquistando la mujer costarricense
yque forman parte de la vivencia nacional.

Persiste en muchos países una notable falta de
interés por los derechos de la mujer, ya sea poruna
incomprensión de este problema, o por considerar
peligroso enfrentarse a los cambios que trae consi
go el reconocimiento de la posición de la mujer en
la sociedad actual, y a la pérdida de ciertas funcio
nes que tradicionalmente desempeñaron los hom
bres.

Como se podrá observar alo largo de este do
comento, la mujer costarricense ha tenido acceso a
todos ios estudios yatodas las profesiones; al ejer-
« '̂Cio de los derechos civiles en igualdad c®" o®
hombres, desde la promulgación en 1886 de o
90 Civil vigente, yal ejercicio de los derechos pon-
ticos en 1949 con la promulgación de la ac
Constitución. . „

Sin embargo, en la práctica se mantiene
oierta discriminación en perjuicio de las '
ooa palpable resistencia porparte de los om
®=eptar a las mujeres en puestos de jefatura.

No obstante, el problema esencial de la mujer
en la actualidad parece ser, no tanto el de su eman
cipación y su liberación, que ya ha logrado, sino
uno más profundo: el de su encuentro consigo mis
ma La mujer tiene que aprender avivir de acuerdo
con su verdadera naturaleza de mujer, su fin ysu
misión- para ello hace falta encontrar el verdadero
cauce al sentido de la familia, del matrimonio ydel
amor humano. - • • j » i

Si el papel de la mujer en la Sociedad actual es
en ciertos aspectos distinto al que desempeñaba en
os sigios pasados, no lo es tanto por la influencia

de un movimiento ode una ideología en partícu
la, sino porque han cambiado una sene de facto-
,s hlstarlos, sociales, económicos yculturales.

Estos factores son los que han ido e.erciendo su in
fluencie sobre la mujer ysu Incorporación al pro-
Teso de desarrollo, ala vida de las instituciones pu-
Hicas en fin a todo el quehacer humano, con un

•T o'tan rápido que ella no ha podido plantearser bai eTlo-uevos cambios, su papel ysu

"'''"sT nueva situación le exige Ir descubriendo
ftreraas necesarias para poder mantener siempre elSado balance entre la dedicación ala familia y
i„ actividad profesional.

Creemos, sin falsa modestia, que la mujer cos
tarricense se encuentra en el recto camino que le
«ñ an sus nuevas obligaciones yque, grac.as asu
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